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Natalia Skrzypniak

Spoteczna Akademia Nauk

Bezpleczenstwo jako fundament

zycla w perspektywie osob

starszych

Safety as the Foundation of Life in the Perspective
of the Elderly

Abstract: The need for security is recognized as one of the most important
needs In everyone's life. Without satisfying it, it is impossible to meet other
needs that are less important to man in accordance with the hierarchy of val-
ues. This article presents the theoretical foundations for the presentation of
public safety and its main types. Then the basic catalog of threats to citizens
was described. Finally, the focus is on the issue of feeling of security in the
perspective of older people.

Key words: security, public safety, elderly

Bezpleczenstwo publiczne jako nadrzedna
potrzeba obywateli

Bezpieczenstwo publiczne jest warto$cia konstytucyjna [Filaber 2009,
S. 247]. To stan, w ktérym spoteczenstwo i panstwo maja zagwarantowana
ochrone przed szkodami, ktére moga im zagrozi¢ z jakiegokolwiek powodu

[Czop 2016, ss. 14—15].
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Jego zapewnienie to nadrzedne zadanie dla organéw panstwa o charak-
terze publicznym. Ponadto odnosi sie do interesu publicznego i dotyczy waz-
nego wyznacznika zaro6wno dla praw jednostki, jak i granic wolno$ci. Nawig-
zujac do zasad godnoSci i zakazu dyskryminowania, trzeba wzia¢ pod uwage
bezpieczenstwo oraz inne kategorie, zaliczajace sie do intereséw publicznych.
Mozna je wymieni¢ jako ochrone $§rodowiska, porzadek publiczny, mienie,
zdrowie oraz moralno$é politycznag [Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r.].

Bezpieczenistwo publiczne odnosi sie do gwarancji niezakléconego funk-
cjonowania instytucji publicznych w sposé6b zgodny z wola obywateli. Doty-
czy takze bezpieczenstwa zycia i zdrowia w wyniku przestrzegania porzadku
prawnego, akceptowanego przez obywateli. W sklad bezpieczenstwa pu-
blicznego wchodzi bezpieczenstwo w miejscach publicznych i prawnych oraz
w odniesieniu do uczestnikéw ruchu drogowego, zeglugi morskiej, Srodlado-
wej i lotnictwa [Szelag 2013, ss. 165—-166].

Reasumujgc, bezpieczenstwo publiczne dotyczy:

e ochrony dobr intelektualnych i materialnych — w tym aspekcie chodzi

0 wymuszanie poszanowania prawa wlasnosci oraz ekonomiczne rozu-
mienie zagrozen,

e ochrony czlonkéw wspdlnoty przed zewnetrznymi i naturalnymi za-
grozeniami, do ktorych zaliczaja sie kataklizmy oraz tymi, ktére sg
tworzone przez inne jednostki i zbiorowo$ci ludzkie,

e ochrony tych czlonkéw, ktorzy naleza do wspolnoty, przed samy-
mi soba — za pomoca regulacji wewnetrznych napie¢ o charak-
terze emocjonalnym, dzialan o charakterze informacyjno-pre-
wencyjnym oraz kontroli pojawiajacych sie patologii spolecznych
[Maczynski 1998, s. 185].

Bezpieczenstwo publiczne ochrania zycie, zdrowie oraz mienie oby-

wateli w danym panstwie. Jego pozadany poziom zapewni spraw-
ne funkcjonowanie calego panstwa, ale takze harmonijne zycie

dla spoleczenstwa [Misiuk 2008, s. 13].
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System bezpieczenistwa publicznego jest tworzony poprzez organy admi-
nistracji rzadowej, samorzadowej oraz firmy oséb i mienia. Wymienione pod-
mioty w bardzo réznym zakresie i z roznymi kompetencjami odpowiadaja
w szczeg6lnoSci za zapewnienie bezpieczenstwa publicznego. System bezpie-
czenstwa to zbior wzglednie odosobnionych, ale organizacyjnie i funkcjonal-
nie powigzanych we wspo6lna calo$¢ danych podsystemow, ktére dysponuja po-
tencjalami zdolnymi do przeciwstawienia sie zagrozeniom [Czop 2016, s. 16].

System ma na celu w szczego6lnoSci zapewnienie trwalego, zréwnowazone-
go i bezpiecznego rozwoju.

Poziomy bezpieczenstwa publicznego zostaly scharakteryzowane w tabeli 1.

Tabela 1. Poziomy bezpieczenstwa publicznego

Poziom Charakterystyka

Jest to tad konstytucyjno-prawny. To takze ochrona
Bezpieczenstwo wewnetrzne ludnosci i majatku narodowego przed zagrozeniami
i skutkami klesk zywiotowych.

Bezpieczenstwo materialne Odnosi sie do okreslonego poziomu zycia obywateli.
obywateli

Dotyczy suwerennosci, nienaruszalnosci terytorialnej

Bezpieczenstwo zewnetrzne i niepodlegtosci.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Sienkiewicz- Malyjurek, Niczyporuk 2010, s. 16.

Bezpieczenstwo publiczne to stan rzeczy, ktory odnosi sie do gwarancji
niezakléconego funkcjonowania urzadzen publicznych w panstwie. Oprocz
tego dotyczy takze mienia obywateli, zdrowia i zycia. O zakloceniu tego bez-
pieczenstwa mozna moéwi¢ wtedy, kiedy mamy do czynienia z dzialaniami
umy$lnymi lub nieumy$lnymi ze strony czlowieka. Zaklocenia te moga nosié
znamiona wykroczenia lub nawet przestepstwa. Moga to by¢ takze zaklocenia
przez niszcezycielskie dzialanie sil natury: powodzie, dlugotrwale susze lub
ogromne pozary [Pikulski 2000, s. 101].

Cel Dbezpieczenistwa publicznego dotyczy zapobiegania i Scigania
sprawcoOw zamachéw na zycie, mienie lub zdrowie obywateli oraz in-

nych osob, ktére w danej chwili przebywaja na terenie panstwa. Wspo-
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mniane zapobieganie dotyczy takze zamachéw na wszelkie interesy pan-
stwa. Zadania te sa realizowane przez organy wladzy publicznej oraz
wyspecjalizowang straz, jednostki i stuzby [Biala Ksiega Bezpieczenstwa

Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej 2013, s. 58].

Katalog zagrozen dla obywateli

Zagrozenia dla bezpieczenstwa publicznego mozna podzieli¢ na militarne
i niemilitarne. Zagrozenia militarne dotycza uzycia lub grozby uzycia sil mili-
tarnych przez podmioty prawa miedzynarodowego, jednostke, powolane or-
ganizacje. Formy uzycia sil zbrojnych dzielg sie na bezposrednie i posrednie
i stanowia narzedzia do osiagniecia konkretnych celéw politycznych. Wspo-
mnianymi celami moga by¢ szantaz militarny, konflikt miedzy panstwami lub
demonstracja sity [Balcerowicz 1997, s. 74].

Czynniki wywolujace zagrozenia militarne sa powiazane ze soba relacja-
mi o charakterze przyczynowo-skutkowym. Moga powstac na tle réznych na-
piec i sprzeczno$ci interesow w sferze nastepujacych stosunkow:

« finansowo-gospodarczych,

e ekologicznych,

e spoleczno-politycznych,

e religijno-kulturowych,

* wojskowych,

« narodowo$ciowo-etnicznych [Zebrowski 2012, s. 21].

Sytuacje konfliktogenne moga powstaé z kilku powodéw. Spoleczno$c
miedzynarodowa utracila kontrole nad proliferacja broni masowego razenia
oraz nad tlumionymi dazeniami i aspiracjami o charakterze religijnym lub
narodowo$ciowym. Do tej pory aspiracje te byly wewnetrzng sprawa danego
panstwa. Oproécz tego nalezy wspomnieé o zréznicowaniu poziomu rozwoju
w zakresie nauki i techniki, technologii gospodarczych lub warunkéw socjal-

nych itp. W efekcie cigglych zmian moga powstawac rézne sytuacje konflik-
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togenne lub konfliktu o podtozu militarnym. Zjawiska, ktére moga spowodo-
wac konflikt militarny, wystepuja w wielu miejscach na $wiecie.

Zagrozenia niemilitarne nalezy uznac za najwazniejsze i omowié je bardziej
szczegbltowo. Do katalogu tych zagrozen dla bezpieczenstwa publicznego wy-
mienia sie ekonomiczne, spoleczne, polityczne, ekologiczne. Pierwsza grupa
zagrozen s te o charakterze gospodarczym [Kowalkowski 2011, ss. 23—24].

Ich podzial zostal przedstawiony w tabeli 2.

Wazne jest to, ze zagrozenia ekonomiczne przyczyniaja sie do oslabienia
pozadanego poziomu warunkéw gospodarczych. Sg one kluczowe dla zapew-
nienia zrownowazonego rozwoju spolecznego. Bezpieczenstwo ekonomiczne
jest istotne jeszcze z jednego punktu widzenia, a mianowicie wiaze sie z in-
nymi rodzajami bezpieczenstwa. Ekonomiczny potencjal panstwa okazuje sie
wazny dla jego pozycji miedzynarodowej, jak i bezpieczenstwa wszystkich

obywateli [Wloch 2009, s. 95].

Tabela 2. Charakterystyka zagrozen ekonomicznych

Rodzaje

L Opis
zagrozen

Zagrozenia gospodarczo-obronne:

Zwigzane z kondycjg gospodarcza w odniesieniu do obrony panstwa, ich
zrodtami mogg byc:

zbyt mate srodki, ktore beda kierowane na cele powigzane z bezpieczen-
stwem lub ich niewtasciwag strukturg w odniesieniu do potrzeb,
ograniczony popyt na dobra zapewniajace bezpieczenstwo,
nieodpowiedni poziom zdolnosci produkcyjnych,

nieodpowiedni poziom zapasow oraz rezerw w gospodarce, ktore sg
zwigzane z bezpieczenstwem.

Wewnetrzne

Dotyczg nastepujgcych zagadnien:

likwidowanie uzbrojenia oraz sprzetu wojskowego z miedzynarodowych
rynkow,

brak odpowiedniej struktury zagranicznych inwestycji w takie sektory
gospodarcze, ktore odnoszg sie bezposrednio do bezpieczenstwa w pan-
stwie,

ograniczenia dostepu do howoczesnych technologii produkcyjnych,

w tym takze wykorzystania dobr, ktore beda stuzyty bezpieczenstwu,
brak nowatorskich zrodet zaopatrzenia gospodarki w surowce oraz pro-
dukty strategiczne, ktore moga byc pozyskiwane z zewnatrz,

brak dtugofalowej wspotpracy w tworzeniu sojuszy dla przemystu obron-
nego panstw.

Zewnetrzne
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Zagrozenia ogolnoekonomiczne:

Dotycza one rozbieznosci, ktore wynikaja z rozwoju gospodarczego w od-
niesieniu do konkretnego panstwa oraz:
stabej efektywnosci lub niskiej elastycznosci produkciji,

Wewnetrzne o ) . ; RO '
niskiego poziomu zintegrowania gospodarki krajowej,
trudnosci w efektywnym wykorzystaniu postepu technologicznego i tech-
nicznego.
Dotyczg wszelkich dziatan zewnetrznych:
ograniczanie dostepu do najnowszych technologii przez rozwiniete pan-
stwa,

Zewnetrzne obecnos¢ miedzynarodowych grup przestepczych i tworzenie warunkow

do prania brudnych pieniedzy,

ograniczenia w dostepie do rynku wewnetrznego innych panstw,
odnoszg sie do funkcjonowania systemow gospodarczych innych panstw
na Swiecie.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Kowalkowski 2011, ss. 45—46.

Zagrozenia o charakterze spolecznym odnosza sie do zagrozenia utraty zdro-

wia lub zycia, ale takze tozsamos$ci narodowej i etnicznej poszczegolnych spolecz-

nosci. Istotne jest takze zagwarantowanie odpowiedniego poziomu bezpieczen-

stwa socjalnego i publicznego. Katalog zagrozen spolecznych okazuje sie bardzo

szeroki i zaliczy¢ do niego mozna rbézne patologie czy dysfunkcje spoteczne.

Nadrzednym celem polityki spolecznej jest tworzenie dobra spotecznego. Chodzi

o0 urzeczywistnianie sprawiedliwosSci spolecznej, w tym likwidacje i tagodzenie

kwestii spolecznych. Do tej kategorii zaliczy¢ mozna nastepujace zagrozenia:

naruszenie praw czlowieka oraz podstawowych wolnosci,
dyskryminacje ze wzgledu na plec¢,

patologie spoleczne — zalicza sie do nich przestepczo$¢, stosowanie
terroru, narkomanie, alkoholizm, bezrobocie na masowg skale i inne
dysfunkcje w spoleczenstwie,

nacjonalizm, ksenofobie i fundamentalizm religijny,

naduzywanie wiedzy przeciwko ludzkosci,

katastrofy i kataklizmy, ktére moga doprowadzi¢ do naruszenia syste-
moéw spolecznych,

uprzedzenia na tle religijnym i kulturowym,

dyskryminacje mniejszo$ci narodowych etnicznych czy kulturowych,

upadek systemu ochrony zdrowia ludnoéci [Ciekanowski 2010, ss. 12—13].



13

Bezpieczenstwo jako fundament zycia w perspektywie osob starszych

Obecnie przywodcy wielu panstw na $wiecie zmagaja sie z zagrozeniami
spolecznymi. Chodzi w szczegblno$ci o masowe migracje ludnosci. Przybycie do
danego kraju czesto wiaze sie z nielegalng migracja, ktéra moze byé szczegolnie
niebezpieczna. Zwlaszcza wtedy, kiedy przybiera niekontrolowany charakter
i kiedy dochodzi do zachwiania zdolnoSci panstwa oraz sprawowania kontroli
nad jego domenami przestrzennymi i terytorialnymi. Aktualnie funkcjonuja
takze takie grupy zorganizowane, ktore maja charakter przestepczy lub terrory-
styczny. Ich dzialalno$¢ opiera sie na zarobkowym przemycie i handlu ludZmi.
W efekcie ich dzialan duzym grupom uchodzcoéw udaje sie przedostaé pomiedzy
konkretnymi panstwami. Transporty migrantéw czesto sa do$¢ dobrze zorga-
nizowane, dokumenty tozsamosci zostaja podrobione, a baza noclegowa pod-
czas podrozy zostaje odpowiednio zaplanowana [Raczynski 2015, ss. 22—24].

Zagrozenia o charakterze politycznym moga powsta¢ w wyniku planowa-
nych i zorganizowanych manipulacji lub opdznien i zaniechan realizowanych
dzialan. Dzialania te mogg doprowadzi¢ do obalenia legalnych wladz, naru-
szenia racji stanu lub podwazenia pozycji miedzynarodowej panstwa. Zagro-
zenia polityczne dla bezpieczenstwa publicznego sa nastepujace:

» niepodporzadkowanie sie rezolucjom ustanowionym przez OZN,

o brak gotowoSci do wspolpracy o charakterze miedzynarodowym,

e antynarodowa polityka innych panstw,

e manipulacje §wiadomoScia i psychika spoleczenstwa,

e rozwoj agresywnych religii i ideologii,

e niepohamowany rozwoj struktur panstwa (biurokracja),

e istnienie takich grup, ktére dazg do oddzielenia sie jakiego$ regionu

od reszty kraju, w tym ich dazenie do autonomii,

e naruszenie praworzadnosci i stabo$é¢ struktur demokratycznych.

e zmiany granic w otoczeniu panstwa,

e korupcja oraz przenikanie struktur przestepczych do wladz [Matecki

2011, S. 29].
Nalezy wspomnie¢ o tamaniu prawa dotyczacego budowy broni masowego

razenia w przypadku niektérych panstw, co jest sprzeczne z ustaleniami mie-
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dzynarodowymi. Dla przykladu mozna wymieni¢ Iran, Indie, Koree P6lnocng
i Pakistan. Z jednej strony posiadanie broni masowego razenia moze przyczy-
ni¢ sie do utrzymania stabilno$ci w danym regionie §wiata i moze by¢ wyko-
rzystane do rbwnowazenia pozycji rywala [Czaputowicz 2012, ss. 50—51].

Zagrozenia ekologiczne dla bezpieczenstwa publicznego dotycza w szcze-
gblnosci funkcjonowania zywej przyrody oraz warunkéw zycia czlowieka
w tym Srodowisku. Zagrozenia tego typu mogg by¢ wynikiem celowej dzialal-
noéci czlowieka lub czynnikow naturalnych. Sg to takie zagrozenia, w wyniku
ktorych moze zaistnie¢ niebezpieczenstwo dla zywych istot na skutek zmiany
Srodowiska naturalnego. Do tego typu zagrozen mozna zaliczy¢:

e zanieczyszczenia na skale masowa wody, powietrza oraz gleby,

» Kkatastrofy przemystowe,

o Lkatastrofy naturalne,

e chaotyczng urbanizacje,

» eksploatacje zasobéw naturalnych w sposob niekontrolowany, np. wy-
rab laséw, niekontrolowane odlowy zwierzat lub rabunkowe wydoby-
wanie kopalin,

» wykorzystywanie niebezpiecznych technologii przemystowych, ktore
moga doprowadzi¢ do negatywnych zmian w atmosferze, np. ocieple-
nie klimatu, likwidacja powloki ozonowej itp.,

e realizacje prob nuklearnych i nowych typow broni, takich jak np.
geofizyczna,

» naruszenie wlasciwych stosunkéw wodnych w §rodowisku, ktére moga
doprowadzi¢ do erozji gleb czy osuwisk terenéw, np. odwracanie biegu
rzek lub brak racjonalnej gospodarki le$nej [Ciekanowski 2010, s. 14].

Inny podzial zagrozen bezpieczenstwa publicznego to rozréznienie ze

wzgledu na grupy rodzajowe — zostal on przedstawiony w tabeli 3.
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Tabela 3. Zagrozenia dla bezpieczenstwa publicznego wedlug grup rodzajowych

Typ zagrozen Charakterystyka

Sa to wypadki i awarie dotyczace naturalnych zrodet promieniowa-
Radiacyjne nia w elektrowniach jadrowych i zaktadach, ktore maja substancje
radioaktywne.

Sa to przede wszystkim pozary wielkich potaci lasow, ale takze
Pozarowe obiektow przemystowych i uzytecznosci publicznej, budynkow
mieszkalnych oraz magazynow.

To awarie lub akty sabotazu w instytucjach naukowo-badawczych
lub laboratoriach. Moga one doprowadzi¢ do wycieku substancji,
ktore moga byc¢ biologicznie niebezpieczne, np. szczepy roznych
chorob.

Biologiczne

Do tej grupy zagrozen zaliczajg sie katastrofy i wypadki drogowe,

Komunikacyjne wodne, lotnicze lub kolejowe.

To takie uszkodzenia lub awarie, do ktorych zaliczaja sie:

Awarie dotycza- katastrofy gornicze i budowlane,
ce infrastruktury awarie i uszkodzenia infrastruktury paliwowej, gazowej, wodno- ka-
technicznej nalizacyjnej, sieci informacyjnej i telekomunikacyjnej oraz dotyczace

oczyszczania miast.

To wystepowanie ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak
silne wiatry, susze, powodzie, intensywne opady, wytadowania at-
mosferyczne, wystepowanie zjawisk lodowanych na rzekach, zbior-
nikach wodnych i jeziorach czy dtugotrwate wystepowanie ekstre-
malnych temperatur.

Hydrologiczno-
-meteorologiczne

S3 to awarie dotyczace sktadowisk substancji chemicznych, magazy-
now, zaktadow przemystowych, laboratoriow. Dotyczg takze wszel-
kich zagrozen chemicznych w transporcie lotniczym, rurociggowym,
drogowym, kolejowym lub morskim.

Chemiczne

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Kolodzinski 2008, ss. 6—7.

Istotnymi zagrozeniami dla bezpieczenistwa publicznego, ktére nie zosta-
ly wezesniej wymienione, sa zagrozenia terrorystyczne. Wspolczeénie maja
zwigzek z bezpieczenstwem wewnetrznym oraz miedzynarodowym [Wojcie-
chowski 2013, ss. 65—66].

W wiekszo$ci definicji terroryzmu pojawia sie element rozglosu lub pew-
nego rodzaju reklamy i demonstracji sily. Chodzi zatem o zastraszenie z uzy-
ciem przemocy lub grozbe jej zastosowania. Terroryzm to dzialanie, ktore jest
czesto nakierowane na niewinne ofiary tylko po to, aby wywotaé¢ konkretne
reakcje opinii publicznej, np. poczucie strachu. Akt terrorystyczny cechuje
sie wiec podwojnym celem zamachu, czyli bezposrednim osiggnieciem efek-

tu psychologicznego. Cel bezposredni oznacza w tym przypadku bezpraw-
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ne pozbawienie wolnoSci, detonacje ladunku wybuchowego, podpalenie lub
zabdjstwo. Efektem psychologicznym bedzie zastraszenie $wiadkow ataku
terrorystycznego. Zatem akty te zawsze musza sie charakteryzowaé¢ budowa
dwustopniowa [Aleksandrowicz 2010, ss. 14—-15].

Niebezpieczenstwo, jakie za soba niesie terroryzm, wynika nie tylko
z konkretnych aktéw agresji, ale takze ze spirali strachu, ktore stanowi duze
zagrozenie dla bezpieczenstwa ludno$ci. Terroryzm to nie tylko zjawisko
w stosunku do ludzi, ktérych bezposrednio dotyka. Chodzi tak naprawde
o wiele milionéw ludzi na $wiecie. Przemoc skierowana do przedstawicieli
panstw lub przypadkowych obywateli powoduje czesto cheé¢ odwetu za po-
niesione szkody i straty. Dzialania te moga doprowadzi¢ do zastraszenia i do
powstania fali terroru jako odpowiedZ ma przemoc [Bukowski 2010, ss. 5—6].

Po analizie ogblnych zagrozen bezpieczenstwa publicznego dla obywateli
nalezy przej$¢ do omdéwienia konkretnych przykladow tych zagrozen dla bez-
pieczenstwa, z ktorymi zmagaja sie osoby starsze.

Choroby przewlekle i pogorszenie sprawnos$ci to podstawowe wyzwania
w sprawowaniu opieki nad ludzmi w starszym wieku. W przypadku senioréw
choroby czesto maja postaé ostrych zaostrzen jednego lub kilku schorzen prze-
wleklych. Podstawowymi celami sprawowania opieki ambulatoryjnej, szpital-
nej i w domach opieki powinno by¢ stabilizacja i ustapienie objawdw, utrzy-
manie i przywrocenie funkeji zyciowych oraz zapobieganie nawrotom chor6b
i schorzen. Sa to podstawowe cele leczenia chor6b starszych. Obecnie jedna
z niespelnionych potrzeb senioréw jest rehabilitacja i brak dostepu do niej dla
wszystkich potrzebujacych, ktora pozwoli na uzyskanie stanu pozwalajacego
na funkcjonowanie w zyciu spolecznym [Sabapathy, Naughton 2009, s. 22].

Osoby starsze czesto sa takze zagrozone samotnos$cia, brakiem opieki oraz
obawami dotyczacymi samodzielno$ci podczas wykonywania codziennych
czynno$ci. Wykwalifikowany opiekun, krewny badz inna osoba do opieki nad
seniorem, pozwala przeciwdzialaé samotno$ci oraz zmniejszy¢ leki dotycza-
ce mozliwo$ci wykonywania codziennych czynno$ci domowych. Opiekun dla

seniora to przede wszystkim codzienna pomoc drugiej osobie, co wywiera po-
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zytywny wplyw na zdrowie fizyczne i emocjonalne pacjenta. Obecnie opieku-
nowie moga pekni¢ funkcje terapeuty, ktory bedzie $§wiadczyt pomoc w opty-
malnym funkcjonowaniu osoby starszej [Thibault, O'Brien 2009, s. 34].

7 zagrozeniem samotno$cia u senior6w powigzane jest takze ryzyko wy-
kluczenia spotecznego. Cho¢ baza instytucji i placowek adresowanych do lu-
dzi starszych stale sie zwieksza, to jednak nadal nie jest wystarczajaca, biorac
pod uwage rosnace zapotrzebowanie. Nalezy doda¢, ze problemy senioréw,
ktore pojawiaja sie w sytuacjach kryzysowych, nie sg uwzgledniane przez
dzialania pomocowe ze strony wlasciwych instytucji. Brak jest Swiadczenia
takich ustug jak poradnictwo w zakresie przygotowania do zycia z chorobg
lub niepelnosprawnoscia. Ponadto nie sa organizowane odpowiednie terapie
zajeciowe w sytuacjach kryzysowych [Babiarz, Garbuzik 2017, s. 62].

Do zagrozeh zwiazanych ze zmniejszeniem poczucia bezpieczenstwa
wsrod osob starszych zaliczy¢ nalezy przestepstwa i oszustwa, ktoérych sa
ofiarami. Seniorzy to dla przestepcoOw ta grupa, ktora czesto ulega ich namo-
wom i wpuszcza do mieszkania lub staje sie ofiarami przestepstw dotycza-
cych wyludzen $rodkéw pienieznych. Do najczestszych oszustw zaliczaja sie
przestepstwa z wykorzystaniem falszywych funkcjonariuszy Policji, pracow-
nikéw socjalnych, spoldzielni mieszkaniowej, gazowni, energetyki itp. Obec-
nie popularnym zagrozeniem dla senioréw sa oszustwa przestepcow, ktorzy
podaja sie za bliskich krewnych w celu wytudzenia Srodkéw pienieznych. Tego
typu przestepstw jest w ostatnich latach tyle, ze sluzby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo w Polsce wystosowaly odpowiednie programy dla senioréw,
do ktérych zaliczy¢ nalezy Program ,Bezpieczny Senior” czy poradniki dla
seniorow, dokumenty o tematyce mozliwych zagrozen i ich przeciwdziataniu.
Pozwalaja przekazaé osobom starszym podstawowa wiedze o potencjalnych
zagrozeniach [Kukulka 2016, ss. 4—9].

Analiza rozwazan dotyczacych zagadnien bezpieczenstwa pozwoli-
la na okreslenie kilku istotnych wnioskow w badanym obszarze. Bezpie-
czenstwo jest ta potrzeba, ktora nalezy uznaé¢ za najwazniejsza; dzieki niej

mozliwa jest realizacja innych potrzeb, ktore dotyczg samorozwoju czy po-
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trzeb uznania. Z bezpieczenstwem sa nierozerwalnie powigzane zagroze-
nia czlowieka i oba zagadnienia istnialy na $wiecie od zawsze. Za zapew-
nienie bezpieczenstwa publicznego obywateli odpowiadaja organy panstwa
[Sutkowski, Ignatowski, Sutkowska 2017].

Reasumujac, nalezy zaznaczy¢, ze dla osob starszych problemy ze zdro-
wiem, zwlaszcza pogorszenie sprawnosci fizycznej i psychicznej, jak i utrud-
niony dostep do wykwalifikowanych placowek medycznych stanowi zagroze-
nie dla poczucia bezpieczenstwa. Przewlekle choroby, przez ktére pacjenci
przebywaja dlugotrwate w placowkach medycznych, powoduja ich catkowite
odizolowanie od spoteczenstwa oraz przyczyniajg sie do odczuwania samot-
noéci. Wymienione zagrozenia bezpieczenstwa dla osob starszych to tylko
cze$c problemow, z ktéorymi musza sie one zmierzy¢ w swoim zyciu. Do in-
nych nalezy zaliczy¢ niskie §wiadczenia emerytalne, niewystarczajace na po-
krycie biezacych wydatkow, zbyt wysokie koszty niezbednych lekéw i zbyt

niskie dofinansowanie lekow w przypadku choréb przewleklych.
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Abstract: One of the elements that are necessary for man to feel safe in their
environment is the precise legislation and understandable language of lead-
ers. We constantly live under the pressure of the terrorist threat. This is the
fundamental reason for the necessity to determine exactly who terrorists are.
In the language of journalists they are people oppressing their families as well
as religious fundamentalists murdering a large group of people gathered in the
club or on the football stadium. The author advocates a concise definition of
terrorism, given by a UN adviser Alex P. Schmid. He compares terrorist attacks
to war crimes. Such a definition in a short and precise manner shows what
contemporary terrorism is and what its implications are. The simplicity of this
definition makes it easy to understand and remembered by many people.
Key words: terrorism, safety, crime of war

Czlowiek zawsze troszczyl sie o to, aby zapewnié sobie i swoim najblizszym
bezpieczenstwo. Zagwarantowanie spokojnej egzystencji calym spoleczen-
stwom i malym grupom nalezy do podstawowych obowiazkéw przywodcow
panstwowych ilideréw. By¢ moze jest to jeden z powodow (autor nie twierdzi,
ze najwazniejszy), dlaczego kierunek ,Bezpieczenstwo Narodowe” cieszy sie
ciaggle powodzeniem na wielu uczelniach. Dodajmy, ze problematyka bezpie-
czenstwa zajmuja sie przedstawiciele réznych nauk spolecznych i humani-

stycznych. Problematyka ta jest wazna w naukach technicznych i medycznych.
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Nie powinno tez nikogo dziwié, ze rozwazania na temat bezpieczenistwa
odnajdziemy juz w my$li antycznych filozoféw greckich.

Moéwiac o bezpieczenstwie panstwowym lub miedzynarodowym, wkracza-
my w obszar zainteresowania politologéw. Wojciech Szymborski [2008, s. 267]
zauwaza, ze okreSlenie ,bezpieczenstwo narodowe” (lub ,,panstwowe”) moze-
my rozumieé w sensie negatywnym i pozytywnym. W pierwszym znaczeniu
— negatywnym — oznacza ono, ze czlowiek nie czuje obawy ,,przed napascia,
zagrozeniem intereséw lub grozba ze strony innego panstwa/panstw”. W zna-
czeniu pozytywnym, kraj i jego mieszkancy czuja sie bezpieczni, gdy ,istnieje
poczucie pewnosci panstwa w §rodowisku miedzynarodowym co do zdolno-
Sci zaspokojenia wlasnych interesow egzystencjalnych i funkcjonalnych”.

Oczywiscie kwestia bezpieczenstwa nie ogranicza sie wylacznie do po-
kojowej koegzystencji narodéw. Sklada sie na to wiele czynnikéow, pozwala-
jacych czlowiekowi czué sie bezpiecznie w swoim kraju. Jednym z nich sa
jasno i precyzyjnie okre$lone prawa i zasady postepowania, a jezyk zwierzch-
nikéw oraz mediow jest zrozumialy i przystepny. Powinno to by¢ szczego6l-
nie widoczne w takiej kwestii, jak zagrozenie terrorystyczne. Tymczasem
musimy przyznaé, ze jednym z najbardziej niejasnych terminéw w naszej
debacie publicznej jest wlaénie ,terroryzm”. Nie trzeba chyba nikogo prze-
konywaé¢, ze 6w termin musi byé¢ sprecyzowany w sposdb prosty i zrozu-
mialy, szczegolnie wowczas, kiedy podejmuje sie problematyke zarzadzania
kryzysowego i bezpieczenstwa narodowego. Osoby, ktére sg odpowiedziane
za zabezpieczenie naszej pokojowej egzystencji, powinny wiedzieé¢, kiedy
podejmowaé odpowiednie kroki, aby uchroni¢ dang zbiorowo$¢ przed za-
grozeniem. Nadrzednym celem niniejszej wypowiedzi jest zatem okresle-
nie, czym jest terroryzm. Artykul sklada sie z dwoch czes$ci. W pierwszej
z nich omdéwiono fenomenem zjawiska we wspolczesnej debacie publiczne;j.
Tam, gdzie bylo to konieczne, odwolano sie do watkéw historycznych. Po-
dejmowane one byly jednak tylko wowczas, kiedy wymagal tego aktualny
kontekst wypowiedzi. Autor nie roéci sobie zadnego prawa do tego, aby jego

wypowiedz uzna¢ za refleksje historyczng. W drugiej czeSci obecnej wypo-
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wiedzi przeanalizowano pewne definicje terroryzmu. W konkluzjach autor
wskazuje na okreSlenie terroryzmu, ktére zdaniem jego w sposob jasny, pro-
sty i zrozumialy oddaje ztozono$¢ catego zjawiska.

Trzeba w tym miejscu zaznaczy¢, ze w celu weryfikacji przedstawionych
w tekécie hipotez autor odwotlal sie do wlasnych badan. Postuzyl sie w nich
metoda ilo$ciowa z wykorzystaniem techniki sondazowej. Za narzedzie po-
stuzyl kwestionariusz ankiety. W badaniach zastosowano dobor nielosowy,
a w jego ramach wybrano technike celowg. Probe badawcza stanowilo stu
pietnastu studentow kierunku bezpieczenstwo narodowe oraz dziennikar-
stwo, ktorym w trakcie zaje¢ przyblizono pojecie ,terroryzmu”. Wszystkie
badania przeprowadzono w roku akademickim 2015/2016. Pozyskane wyniki
oraz wyciagniete na ich podstawie wnioski nie moga by¢ reprezentatywne, ze
wzgledu na charakter proby badawczej. Autor pozostaje jednak przekonany,

ze dobor proby pozwolil na weryfikacje postawionych hipotez.

Fenomen zjawiska 1 jego spoteczne
zrozumienie

Kwestie zwiazane z terroryzmem sa stale obecne w literaturze fachowej
i w publicystyce. W publicystyce krajowej spotykamy je w réznego rodzaju
konfiguracjach i znaczeniach. Media méwig o terroryzmie, kiedy fanatyk re-
ligijny wjezdza ciezaréwka wypchang dynamitem w thum ludzi zgromadzo-
nych na afganskim bazarze. Dziennikarze nie wahaja sie za pomoca tych sa-
mych terminéw opisywaé zachowanie agresywnego mezczyzny, ktory gnebi
zone oraz dzieci. Slyszymy, ze pijany mezczyzna sterroryzowal swoja rodzine,
mieszkancow bloku lub wioski.

Podajmy inne zaskakujace przyklady. Z uwaga obserwowali$my kampanie
prezydencka w Stanach Zjednoczonych. Czyz nie brzmiala do$¢ dziwnie wia-
domo$¢ zawarta w raporcie Economist Intelligence Unit, z ktérej dowiedzie-

liSmy sie, ze prezydentura Donalda Trampa bylaby tak grozna dla §wiata, jak
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aktualnie niebezpieczny jest terroryzm islamski? W raporcie ostrzega sie, ze
gdyby Tramp zostal prezydentem, moglby zagrozi¢ bezpieczenstwu Stanéow
Zjednoczonych i zniszczy¢ jego gospodarke [Prezydentura Donalda Trumpa
grozna dla $wiata jak islamski]. Nie posadzam, aby szanowana instytucja
ekonomiczna chciala braé¢ udzial w zazartej kampanii wyborczej. By¢ moze
dumni stali sie w tej sytuacji fundamentalisci, ktorych przyréwnano do kon-
trowersyjnego reprezentanta amerykanskiej Partii Republikanskie;j.

Popatrzmy na inne zbitki jezykowe, w ktorych wystepuje termin ,terro-
ryzm”. Mowi sie czesto o terroryzmie nuklearnym. Mozemy przeczytaé, ze
popularny Twitter zamknat ponad sto dwadzie$cia tysiecy kont, na ktérych
propagowano zorganizowang przemoc. Nikogo nie zaskakuje dzisiaj informa-
cja, ze przywodcy religijni potepili terroryzm. Kazda bowiem religia i wspdl-
nota, o ile jej $wiete ksiegi nie znalazly sie w rekach fundamentalistow, pro-
muje pokdj i zdecydowanie odzegnuje sie od wszelkiej przemocy. Przytoczmy
jeszcze inny przyklad. Okazuje sie bowiem, ze wedlug doglebnych badan
nawet co 6sma kobieta w Polsce byla maltretowana przez swojego partnera,
innymi slowy zostala sterroryzowana.

Pozostajac z pytaniem, czym jest terroryzm, pozwdlmy sobie na pierwsze
spostrzezenie. Ze wzgledu na grozne w swoich skutkach zamachy bombowe,
zabdjstwa ludzi zwiedzajacych spokojnie muzea na Biskim Wschodzie, warto
byloby w kwestiach patologii spotecznych uzywac¢ zupelnie innego stownic-
twa. Czyz nie zasluguja na to wszyscy niewinni ludzie, ktorzy zgineli w trak-
cie spedzania upragnionych wakacji. Wspolczesni terrory$ci nie wybiera-
ja w szczeg6lny sposob swoich ofiar. Pragna za wszelka cene zastraszy¢ lub
doprowadzi¢ do totalnej ruiny rozwiniete gospodarczo spoleczenstwa. Dgza
do zniszczenia porzadku prawnego, na ktérym opiera sie dotychczasowy lad
Swiatowy. Patrick J. Kennedy, bratanek stawnego amerykanskiego prezyden-
ta, nazwal terroryzm psychologiczna wojna. Terrory$ci usituja nami manipu-
lowac i zmieniaé¢ nasze postawy, chca doprowadzié do podzialow spotecznych.
Sieja strach i niepewnos$é. Podkre$§lamy — przemoc, agresja i terroryzm to trzy

rozne zjawiska, kazde z nich nalezy nazywac po imieniu, tak jak ich spraw-
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coOw. Ludzie znecajacy sie nad swoimi zonami nie sg terrorystami. Mowiac
obrazowo, powinni$§my moéwié, ze sa kryminalistami lub zwyrodnialcami.
Powyzsze uwagi wynikajg nie tylko z przekonania autora niniejszej wypo-
wiedzi, lecz s rowniez konsekwencja wynikéw badan zasygnalizowanych we
wstepie. Autor zadal ankietowanym pytanie, ktore ze zjawisk uznaja za prze-
jaw terroryzmu: 1) wybuch bomby w stacji metra, 2) zastraszenie mieszkan-
coOw wioski przez niezrownowazonego mieszkanca oraz 3) bicie zony i dzieci
w domu przez ojca. Okazuje sie, ze wypowiedzi nie byly do konca jednoznacz-
ne. Mianowicie, o§miu studentow wskazalo, ze kazde z opisanych zjawisk
mozna uznaé za przejaw terroryzmu, a dwudziestu z nich wymienilo atak
bombowy w metrze oraz zastraszenie mieszkancow wioski. Osiemdziesieciu
pieciu bylo przekonanych, ze za pomoca stowa ,terroryzm” mozemy opisaé
tylko pierwsze ze wskazanych wydarzen. Dwoch ankietowanych nie mialo

swojego zdania. Uzyskane wyniki prezentuje ponizszy rysunek.

Wrykres 1. Opinie studentéw na temat pojecia ,terroryzm”

Zrbdlo: badania wlasne.

W kolejnym kroku naszych rozwazan zauwazmy zatem, ze stowo

Sterroryzm” kojarzone jest zazwyczaj z negatywnymi postawami. Poszuku-
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jac znaczenia stow obcych, najczesciej kierujemy nasze kroki w kierunku
jezyka lacinskiego lub greckiego. Tak jest i tym razem. Mianowicie, termin
sterroryzm” wywodzi sie z jezyka lacinskiego. Pochodzi od stow terreo, ter-
rui. Bezokolicznik (drugie z lacinskich stéw) ttumaczony jest jako straszyé,
przestraszyé. W zachodnich jezykach europejskich zadomowil sie na dobre
w XVI w. Sto lat p6zniej zaczal odnosié sie do dzialan podejmowanych przez
instytucje panstwowe w celu zaprowadzenia porzadku spolecznego. Michal
Choroénicki [2004, s. 1449] pisze, ze po wybuchu rewolucji francuskiej mo-
wiono o systemie czy tez régime de la terreur. Zwrot ten rozumiano, ,jako
sposo6b zaprowadzenia porzadku w przejéciowym, chaotycznym okresie”. Byl
on instrumentem zarzadzania, ktéry stworzony zostat za rzadéw Maksymi-
liana Robespierre’a. Alex P. Schmid [2004, ss. 11-12 i 21] odnotowuje, Ze wy-
dawany wowezas w Paryzu ,Courier de 'Egalité” pisal: ,Jest konieczne, aby
terror gilotyny rozprzestrzenil sie na cala Francje i przyniost sprawiedliwo$c
wszystkim zdrajcom. Nie ma innych metod pobudzania tego terroru, ktére
skonsoliduja rewolucje. Klub jakobinéw bez zastrzezen przyjal 6w $rodek —
ogblny entuzjazm zamanifestowal sie w wypekianiu rozkazu, ktoéry praw-
dopodobnie stanie sie symbolem jednego z najwspanialszych okres6w naszej
historii”. Chegc usprawiedliwic¢ swoje brutalne metody i postepowanie Robe-
spierre mowil, ze ,terror jest niczym innym, jak natychmiastowa sprawiedli-
woScig — surowq i nieelastyczna. Jest on w takim razie wynikiem cnoty, nie
jest calkowicie szczegblowa zasada, lecz raczej konsekwencja ogdlnej zasady
demokracji, zastosowanej z powodu najbardziej palacych potrzeb Ojczyzny”.

Od czasu Rewolucji Francuskiej termin ,terroryzm” zaczal przyjmowac
calkowicie pejoratywne znaczenie. Wspomniany juz Choro$nicki [2004, ss.
1450-1453] zauwaza, ze w dziewietnastowiecznej Europie i w pierwszych la-
tach XX wieku miat on charakter rewolucyjny. Ataki mialy miejsce w wie-
lu panstwach Europy, takich jak Wlochy, Hiszpania czy tez Francja. Osoby
uwazane za terrorystow posiadaly jednak pewne zasady etyczne. Po drugiej
wojnie $§wiatowej celem atakow terrorystycznych byty osoby piastujace wyso-

kie stanowiska panstwowe lub dzialacze polityczni. Poczawszy od lat osiem-
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dziesiatych ubieglego wieku, celem atakow staja sie ludzie zupelie niewinni
i przypadkowi, np. osoby jadace srodkami komunikacji miejskiej i miedzy-
miastowej. Celem atakow terrorystycznych sg takze ludzie lecacy samolotami
lub tacy, ktorzy wybrali sie na wycieczke statkiem turystycznym.

Prezentujac fenomen terroryzmu, zauwazmy, ze bywa on utozsamiany
z rbznymi partiami politycznymi. Méwimy zatem o terroryzmie lewicowym
i prawicowym, lewackim i panstwowym. Moze on by¢ takze inspirowany
przekonaniami religijnymi lub etnicznymi. NajczeSciej bywa kojarzony z wy-
paczong forma religijnos$ci. Rzecz nie dotyczy wylacznie ekstremistow islam-
skich. Nie mozemy zapomina¢ o dzialalno$ci w Irlandii Pénocnej bojowek
utozsamianych z katolicyzmem i protestantyzmem. W Stanach Zjednoczo-
nych istnieje ugrupowanie znane pod nazwa Przetrwanie Swiata, ktore od-
woluje sie do chrzescijanstwa. FundamentaliSci istniejg takze w innych reli-
giach. Wspomnijmy o istniejacej w Japonii sekcie Aum shinri-kyo.

Majac na wzgledzie érodki, jakimi postuguja sie ekstremisci, mowimy
o terroryzmie chemicznym, biologicznym, radiologicznym, nuklearnym, czy
tez cyberterroryzmie. My$lac o jego zasiegu twierdzimy, ze terroryzm moze
by¢ regionalny, panstwowy lub miedzynarodowy. Ze wzgledu na agresywna
postawe pewnych grup, ktére domagaja sie zaakceptowania przez lokalne
spolecznosci lub rzady panstwowe propagowane przez nich idee, méwimy
o terroryzmie ekologicznym, obroncow praw zwierzat czy tez antyaborcyj-
nym. Patrzac obiektywnie na ostatnie z wymienionych postaw, dostrzegamy,
ze sprawa nie dotyczy idei, lecz sposobdéw, w jaki chce sie je realizowac. Ma-
jac na wzgledzie wymierzone przez terrorystow cele, myslimy o zamachach
i morderstwach przywodcéw panstwowych, osobisto$ciach zycia gospodar-
czego, a takze dziennikarzach, duchownych lub pracownikach zagranicznych
firm. Nie zawsze idzie o ludzi, niekiedy o degradacje materialnych obiektow
[Choro$nicki 2004, ss. 1450-1451].

W internetowym stowniku synoniméw znajdujemy az czterdziesci siedem
slow na okreslenie pojecia ,terroryzm”. Jest on zatem barbaria, barbarzyn-

stwem, bestialstwem, brakiem litoSci, brakiem zmilowania, drapiezno$cia,
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dzikoScia, krwiozerczoScia, nieludzko$cig, okrucienstwem, okrutno$cia,
ostro$cia, potwornoscia, sadyzmem, gwaltem, tyrania, bandytyzmem, roz-
boéjnictwem, kidnaperstwem, ludob6jstwem, szantazem. Lagodniej, jakkol-
wiek roéwniez pejoratywnie, brzmia takie slowa, jak ,bezduszno$¢”, ,brak
serca”, ,nieuczciwo$¢, niehumanitarnos$é¢” [Synonim terroryzm, ss. 1-3].
Z podanej liczby synoniméw wylania sie jedno spostrzezenie. Wszystkie maja
negatywna, czasami wrecz mordercza konotacje.

Dla opisania fenomenu, jakim jest wspolczesny terroryzm, stosuje sie wie-
le podzialow. By¢ moze jednym z najlepszych jest podany przez Paula Wilkin-
sona — brytyjskiego profesora i specjaliste w tym zakresie. Ze wzgledu na cele
dzialan terrorystow, wymienia on nastepujace rodzaje terroryzmu:

1. subrewolucyjny — podejmowane przez ludzi dzialania maja na celu do-
konanie zmian politycznych. Chodzi o niesystemowe przemiany w polityce
lub prawie. Narzedziem prowadzacym do zmian nie sa dzialania okreslane
jako rewolucyjne. Mamy wowczas do czynienia z aktami pojedynczych os6b
lub matych grup, ktérych dzialania nie s3 mozliwe do przewidzenia. Inicja-
tywy takie — jak czytamy w wielu opracowaniach — sg podobne do dzialal-
noéci kryminalnej lub psychopatologicznej. Staja sie rozpoznawalne dzieki
samym terrorystom, ktérzy oglaszaja, ze dokonali konkretnego zamachu;
2. rewolucyjny — akcjami kieruja przywodcy, a wykonawcami sa zorgani-
zowane grupy zorganizowane w strukturach rewolucyjnych. Préby doko-
nania zmian w ukladach panstwowych podejmowane sg za pomocg aktow
przemocy. Ich rewolucyjny charakter wynika z faktu, ze grupy posiadaja
program dzialania i wlasna ideologie. Z powodu tego, ze kieruja nimi lide-
rzy, aktywno$¢ owych grup poréwnywalna jest z dzialalno$cia partyzanc-
ka. Oprocz aktywnosci militarnej, cztonkowie danych jednostek sg zaan-
gazowani w dzialalno$é¢ polityczna i daza do stworzenia alternatywnych
struktur dla tych, ktore sa oficjalne;

3. represywny — stosowany przez wladze, a jego celem jest ttumienie bun-

tow, trzymanie w przyslowiowych ryzach calych grup spolecznych oraz

pojedynczych przeciwnikow, zwalczanie dzialan i postaw, ktore sg oficjal-
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nie uwazane za niepozadane. Cechg terroryzmu represywnego sa krwawe

przesladowania, ktore nabieraja masowego charakteru;

4. epifenomenalny — w dzialaniach jednostek i grup nie dostrzegamy

zadnych logicznych celéw. Podobnie jak wcze$niej, tak i tym razem akty

przemocy dokonywane sg na szeroka skale. Sg one jednak przypadkowe,
nieprzemys$lane i niezaplanowane. Pojawiaja sie w trakcie prowadzenia

krwawych walk [Kosta 2007, s. 28; Terroryzm 2008, s. 215].

Majac na wzgledzie zaprezentowany podzial terroryzmu, stwierdzamy, ze
coraz cze$ciej mamy do czynienia z jego epifenomentalng forma.

Po drugie, jeszcze nie tak dawno, wedlug stownika Krzysztofa Olechnic-
kiego i Pawla Zaleckiego [1999, ss. 224—225], terroryzm byt przede wszyst-
kim forma sprawowania wladzy, ktéra opierala sie na terrorze. W drugiej zas
kolejnosci chodzilo o dzialalno$¢ prowadzona przez ekstremistyczne ugrupo-
wania. Pragnely one ,zwroci¢ uwage opinii publicznej na gloszone przez siebie
hasla” lub dazyly do wywarcia nacisku na rzad, pewng formalna organizacje
czy tez na ludnos¢ cywilng w danym regionie. Chciano w ten spos6b osiagnaé
pewne ustepstwa lub tez korzysci, zdoby¢ okup lub uwolni¢ czlonka grupy
terrorystycznej. Dzisiaj zmienila sie kolejno$c¢. Rosnie liczba zamachow i staja
sie one coraz bardziej krwawe. Terroryzm nie jest forma sprawowania wladzy.

Instytucje panstwowe ustanawiaja prawa, aby bronic sie przed terrorystami.
Terroryzm ujety w definicjach

Z pierwszej cze$ci wypowiedzi wynika, ze nie jest latwo okresli¢, czym jest ter-
roryzm. Istnieje zatem wiele definicji terroryzmu, zar6wno rozbudowanych,
jak i zwiezlych. Wedlug amerykanskiego specjalisty od prawa wojennego Pe-
tera Fleminga terroryzm jest umySlnym dzialaniem stanowiacym narusze-
nie prawa karnego, ktore na drodze aktow przemocy lub nawet zagrozenia
takimi aktami, zmierza do ,zastraszania organoéw panstwowych lub znacza-
cych odlaméw spoleczenstwa oraz do wymuszania okre$lonego postepowa-

nia”. Marek Madej z Uniwersytetu Warszawskiego uwaza, ze terroryzm stuzy
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yrealizacji okreslonego programu politycznego”. Wykorzystujac przemoc lub
nawet grozbe jej uzycia, terrorySci chca wzbudzac strach w grupie lub w spo-
leczenstwie. Cele nie ograniczaja sie zatem do oséb bezposrednio zaatako-
wanych. Terrorysci chca ,nakloni¢ rzadzacych do spelnienia swoich zadan”
lub ,,doprowadzi¢ do zniszczenia dotychczasowego porzadku politycznego”
[za Niziol-Celewicz 2007, ss. 531—-532].

Bruce Hoffman z Uniwersytetu w Oksfordzie przekonuje za$, ze terro-
ryzm, ktéry odwoluje sie do przemocy lub do samej grozby jej uzycia, dazy
do osiagniecia okre$lonych zmian politycznych. Jest on niczym innym, jak
$wiadomym budzeniem i wykorzystaniem strachu. Hoffman twierdzi, ze ter-
rory$ci postepuja w sposob tak przemys$lany, aby odnie$¢ dalekosiezne skut-
ki psychologiczne, ktore nie dotycza tylko samej ofiary. Maja one sia¢ strach
i zastraszy¢ znacznie szerszg ,namierzona widownie”. Nie ogranicza sie ona
tylko do wrogiej grupy etnicznej lub religijnej, lecz obejmuje ,,caly kraj, rzad
lub partie polityczna czy tez opinie publiczng” [Kosta 2007, s. 14].

W poszukiwaniu zwiezlej i prostej definicji terroryzmu, ktora bylaby przy-
stepna, zrozumiala i latwa do zapamietania, warto zastanowi¢ sie nad wy-
powiedzig Alexa Schmida [2004, ss. 21—22] z Wydzialu Przestepczo$ci ONZ.
Stwierdzil on, ze dzialania terrorystyczne nie sg niczym innym, jak zbrodnia-
mi i ekwiwalentami wojennymi popelnionymi w czasach pokoju. Byé moze
to zwiezle i jasne okreslenie terroryzmu nie wymaga wyja$nienia. Niemniej
Schmid przypominal, ze do zbrodni popelnionych w czasach pokoju zalicza-
my ataki na osoby niebiorace aktywnego udzialu w dzialaniach zbrojnych.
Podobnie jest z terrorystami zabijajacymi cywilow z pelna premedytacja.
Wiecej, twierdza oni, ze sg partyzantami walczacymi o prawa dla uciemie-
zonych narodow. Uwazajac siebie za bojownikéw w stusznej sprawie, nie sto-
suja sie do zadnych zasad obowigzujacych w czasie dzialan wojennych. Autor
niniejszej wypowiedzi uwaza, ze spo$rod trzech podanych definicji (Madeja,
Hoffmana, Schmida), ostatnia z wypowiedzi jest jak najbardziej adekwatna.
W trakcie swoich zajeé zapytal on studentéw, ktéra z definicji uwazaja za naj-

bardziej przystepna i zrozumiala w kontekscie aktualnej sytuacji spolecznej
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i politycznej. Za definicjg Szmidta (stupek 1) opowiedzialto sie 97 ankietowa-
nych, za Madejem 11 (shupek 2), a Hoffmanem tylko 7 (stupek 3). Uzyskane
wyniki pokazuje ponizszy wykres.

Wykres 2. Przystepno$¢ definicji terroryzmu w opinii studentow

Zrodlo: badania wlasne.

Zdajemy sobie sprawe, ze okreslenie terroryzmu powinno znalez¢ sie row-
niez w oficjalnych dokumentach panstwowych. Z tego wzgledu przyjrzyjmy
sie kilku definicjom, ktore zostaly wydane przez instytucje panstwowe. Rzad
brytyjski byl najprawdopodobniej pierwszym, ktory przyjat interesujaca nas
definicje. Juz bowiem w 1974 r. dla celow legalistycznych stwierdzil, ze to uzy-
cie ,przemocy dla celéw politycznych”. Polega ono na ,wykorzystaniu réznych
form przemocy”, ktérych celem jest zastraszenie spoteczenstwa lub jakiejkol-
wiek jego cze$ci. Opracowujac definicje terroryzmu, Brytyjczycy chcieli od-
réznié¢ przestepczos¢ kryminalng od dzialalnoSci terrorystycznej. W 1985 r.
niemiecki Urzad Ochrony Konstytucji stwierdzil, ze ,terroryzm to cigg aktow
przemocy dla realizacji celow politycznych, ktére maja by¢ osiggniete poprzez
ataki na zycie lub mienie innych oso6b”. W niemieckim dokumencie czyta-

my, ze podejmowane dzialania dotycza takich przestepstw, jak morderstwo,
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zabojstwo, porwanie dla okupu, podpalenie, przeprowadzenie eksplozji przy
uzyciu materialéw wybuchowych [Schmid 2004, s. 18]. Wiadomo, ze definicji
terroryzmu nie opracowal rzad Stan6w Zjednoczonych. Nie znaczy to weale,
ze nie przyjely jej poszczegolne amerykanskie instytucje. W 1980 r. Centralna
Agencja Wywiadowcza stwierdzila, ze terroryzm jest grozba uzycia przemo-
cy lub jej wykorzystaniem dla osiagniecia celow politycznych. Rzecz dotyczy
dzialania podejmowanego przez jednostki lub grupy, niezaleznie od tego, czy
dzialaja one na rzecz czy tez w opozycji do ustanowionej wladzy panstwowe;j.
Dzialania te maja przerazi¢ badz zastraszy¢ wiecej osob niz tylko bezposred-
nie ofiary [Wojciechowski 2009, s. 57].

W polskiej Ustawie z dnia 10 czerwca 2016 r. o dzialaniach antyterrory-
stycznych nie znajdujemy interesujacej nas definicji. Ustawodawca nie pozo-
stawia nas jednak bez wyja$nien. W artykule drugim méwi bowiem o dzia-
laniach antyterrorystycznych. Rozumie przez nie postepowanie organow
administracji publicznej, ktére polegaja ,na zapobieganiu zdarzeniom o cha-
rakterze terrorystycznym”. W kolejnym punkcie tego samego, drugiego arty-
kuhu, jest mowa o dzialaniach kontrterrorystycznych. Dotycza one dzialan
prowadzonych wobec sprawcow, osdb przygotowujacych lub pomagajacych
w dokonaniu przestepstwa o charakterze terrorystycznym. W paragrafie szo-
stym wspomniano tez o ,,miejscu zdarzenia o charakterze terrorystycznym”.
Jest nim przestrzen otwarta lub zamknieta, w ktorej doszlo do zdarzenia
o charakterze terrorystycznym [Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziala-
niach antyterrorystycznych].

Wyjasnienia wymaga pojecie zdarzenia o ,charakterze terrorystycznym”.
Prawodawca odsyla czytelnika do artykutu 115, ktéry znajduje sie w Kodeksie
karnym. Cytujgc dostownie kodeks, stwierdzamy, ze przestepstwem o charak-
terze terrorystycznym jest czyn zabroniony, ktory zostal popeliony w celu:

1. powaznego zastraszenia wielu osob,

2. zmuszenia organu wladzy publicznej Rzeczypospolitej Polskiej lub in-

nego panstwa albo organu organizacji miedzynarodowej do podjecia lub

zaniechania okreslonych czynnosci,
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3. wywolania powaznych zaklocenn w ustroju lub gospodarce Rzeczypo-

spolitej Polskiej, innego panstwa lub organizacji miedzynarodowej,a tak-

ze grozba popelnienia takiego czynu [Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.

— Kodeks karny].

Wojciech Rézanski [2009, s. 530] zauwaza, ze wprowadzenie (w kwiet-
niu 2004 r.) do naszego Kodeksu karnego powyzszych przepiséw zwiazane
bylo z przyjeciem przez Rade Unii Europejskiej Decyzji Ramowej w sprawie
zwalczania terroryzmu. W dokumencie przyjetym 13 czerwca 2002 r. czyta-
my doslownie, ze za przestepstwo terrorystyczne uwaza sie taki czyn, ktory
popetniony zostat w celu:

1. powaznego zastraszenia ludnoSci,

2. bezprawnego zmuszania rzadu lub organizacji miedzynarodowej do

podjecia lub zaniechania dzialania,

3. powaznej destabilizacji lub zniszczenia podstawowych politycznych,

konstytucyjnych, gospodarczych lub spolecznych struktur kraju lub or-

ganizacji miedzynarodowej.

Podsumujmy rozwazania z drugiej cze$ci naszej wypowiedzi. Zauwazmy
najpierw, ze w sposob przystepny oddaje sedno zjawiska definicja podana
przez Alexa Schmidta. Na jej korzy$¢ przemawiaja tez badania, ktore prze-
prowadzil autor niniejszej wypowiedzi wéroéd swoich studentow.

Juz kilka lat temu Monika Niziot-Celewicz [2007, s. 532] stwierdzila, ze
dokladna analiza wszystkich definicji terroryzmu pozwala na wyodrebnienie
w nich kilku zasadniczych elementéw. Méwig one o przemocy, politycznym
charakterze popelionego czynu i jego skutkach psychologicznych. Elemen-
ty te pozwalaja wyeliminowa¢ z naszego jezyka pewne zjawiska, ktorych nie
mozemy okresli¢ jako akcje terrorystyczne. Trudno byloby do nich zaliczy¢
wystapienia religijnych organizacji fundamentalistycznych. Osoby, ktore
uznajemy za ekstremistow religijnych, nie zawsze odwoluja sie do przemocy.
Z drugiej za$ strony musimy przyznaé, ze fundamentalizm religijny stanowi
powazng ,pozywke” dla wspoblczesnych terrorystéw. Dla jasnoSci nalezalo-

by takze dodaé, ze wspolczesne akty przemocy o charakterze terrorystycz-
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nym zasadniczo sa skierowane wobec cywilow. TerrorysSci atakuja niewin-
ne i przypadkowe osoby cywilne, aby osiagngé skutki polityczne. Drugim
elementem konstytutywnym terroryzmu, jak pisze wspomniana autorka,
jest polityczny charakter zjawiska. Chodzi o motywy i cele, ktorymi kieru-
ja sie terroryéci. Uderzajac w osoby postronne, daza do zmian decyzji po-
dejmowanych przez rzady. Zmiany te moga dotyczy¢ nie tylko ustroju, lecz
takze aktualnych rzadéw lub prowadzonej przez nie polityki. Podkreslenie
politycznego charakteru dokonanego przestepstwa pozwala z kregu terro-
rystow wyeliminowaé zwyklych kryminalistow. Osoby dopuszczajace sie
przestepstw kryminalnych nie daza do zmiany rzadéw lub prowadzonych
przez nie polityki. Kieruja sie checia zysku.

Specjalisci zajmujgcy sie zjawiskiem terroryzmu sa zgodni, ze najwaz-
niejszym celem dla terrorystéw jest wywolanie w spoleczenstwie skutkow
psychologicznych. Konkretnie, rzecz dotyczy wywolania strachu i niepoko-
ju. Z tego tez powodu o swoich akcjach informuja media i daza do rozglto-
su. Musimy jednak zwrocié uwage na dwie rzeczy. Przyznanie sie przez or-
ganizacje o charakterze terrorystycznym do popeklienia zbrodni wecale nie
musi oznaczac, ze jest ona faktycznym sprawca. Coraz czeéciej do zamachow
przyznaja sie dwie, a nawet trzy organizacje. Po drugie, aktualnie niemal
wszystkie media rozpoczynaja swoje wiadomoséci od informacji o atakach
terrorystycznych. Sytuacja taka powoduje, ze przyzwyczajamy sie do brutal-
nych zamachow. Terrorystom jest wiec coraz trudniej osiagnaé zamierzone
skutki psychologiczne. Sytuacja taka pozwala wyjaénié, dlaczego dokonuja
oni krwawych i spektakularnych zamachéw, ktére coraz czeSciej przypomi-
naja nam, ze znajdujemy sie w stanie wojny. W ten sposéb, kolejny juz raz,

zwracamy uwage na definicje terroryzmu podana przez Alexa Schmidta.
Konkluzja

Myslimy najczesciej, ze wraz z rownoczesnymi atakami na World Trade Cen-

ter w Nowym Jorku i siedzibe Pentagonu w Arlington we wrze$niu 2011 r.
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rozpoczela sie zupelnie nowa era w historii terroryzmu. Faktycznie — jak
czytamy w oenzetowskiej rezolucji, ktora zostala przyjeta w dzien po zama-
chu przez Rade Bezpieczenstwa — mieliémy do czynienia ze strasznymi za-
machami [Resolution 1368]. Wiele panstw i spoteczenstw zaczeto jednoczyé
sie w dzialaniach wymierzonych w terroryzm, poniewaz zrozumiano, ze
walka z tym zjawiskiem wymaga miedzynarodowej kooperacji. Wszyscy je-
steSmy dzisiaj $wiadomi, ze celem zamachowco6w bylo nie tylko dokonanie
druzgocacych zniszczen, lecz takze zabicie jak najwiekszej liczby ludzi oraz
totalna destabilizacja porzadku politycznego. Brunon Holyst [2014, s. 237]
zauwaza jednak, ze owa era rozpoczela sie znacznie wceze$niej, na poczatku
lat dziewiecédziesiatych ubieglego wieku. W tym bowiem czasie zamachowcy
przestali mie¢ jakiekolwiek ludzkie i polityczne ograniczenia. Swoje ,,sukcesy”
zaczeli mierzy¢ wielko$cig zadanych szkod, liczba zabitych i rannych, a tak-
ze rozglosem, jaki zyskuja na Swiecie. Dowodem na to sa zamachy dokonane
w listopadzie 2015 r. w Paryzu.

W niektorych publikacjach pojawia sie zarzut kierowany pod adresem
Organizacji Narodow Zjednoczonych, ze nie opracowala ona pojecia terro-
ryzmu. Krytyka taka nie jest uzasadniona. Trudno wyobrazi¢ sobie bowiem,
aby przedstawiciele ponad stu dziewiec¢dziesieciu panstw zdolali doj$¢ w tym
wzgledzie do porozumienia. Staje sie to w pelni zrozumiale w perspektywie
niezliczonej liczby definicji, o ktorych wspomniano w drugiej czesci niniejszej
wypowiedzi. Ponadto, niektére z panstw sa wrecz oskarzane o prowadzenie
dzialalnoSci terrorystycznej. W cytowanej powyzej oenzetowskiej rezolucji nr
1368 potepiono w sposob zdecydowany ,straszne terrorystyczne zamachy”.
Rada wyrazila ,,swoja najglebsza solidarnos¢ i wspolczucie z ofiarami i ich
rodzinami, mieszkancami oraz rzgdem Stanéw Zjednoczonych”. Zadeklaro-
wano pelna gotowo$c¢ do podjecia wszelkich koniecznych krokéw majacych na
celu zwalczanie kazdej formy terroryzmu” [Resolution 1368].

W obliczu ogromu zniszczen i braku jednoznacznych okreslen terroryzmu
w niektorych oficjalnych dokumentach, autor niniejszej wypowiedzi w spo-

sob zdecydowany opowiada sie za definicjg terroryzmu podang przez Szmid-
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ta. Poza wspomnianymi w cze$ci drugiej argumentami na jej korzy$¢é przema-
wia fakt, ze jest ona zwiezla i krotka. Staje sie zatem latwa do zapamietania.
Gdyby zostala powszechnie zaakceptowana, wiele os6b nie odwazyloby sie
twierdzi¢, ze zwykli kryminaliéci sa terrorystami. Na pewno nie mialyby tez
watpliwosci wszystkie osoby odpowiedzialne za pokojowa egzystencje spo-
leczenstwa. Nalezy sadzi¢, ze podejmowane przez nich decyzje, ktoére bylyby
oparte na oficjalnych zarzadzeniach, znalazlyby uznanie i zrozumienie. Po-
nadto zapewne mniej ludzi byloby sklonnych twierdzi¢, ze pewne konieczne
ograniczenia, wprowadzane we wszystkich panstwach cywilizacji zachod-
niej, sa wymierzone przeciwko zwyklym obywatelom [Sulkowski, Ignatow-
ski, Sultkowska 2017]. Pozostajemy bowiem ciagle z pytaniem, jak przekonaé
nieufne spoteczenstwo, ze sa one konieczne i wymagane dla zapewnienia

pokojowej egzystencji narodow.
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Przystosowanie 0sob starszych

do zycia a kwestia bezpileczenstwa

cztowieka

Adaptation of the Elderly to Life and the Issue
of Human Security

Abstract: Without a sense of security, it is impossible for a person to function
in family, social and professional life. Safety is also an important element in the
lives of older people. The emergence of threats that affect the sense of secu-
rity can contribute to reducing its level to such an extent that a person will
feel anxiety, loneliness and the fact that threats can directly affect his person
even when it concerns only the environment in which he finds himself. This
article discusses lifestyles of the elderly and the issue of the need for security
for this social group. The types of danger for the elderly are the last issue at
the end of this statement.

Key words: old age, security, danger for the elderly, education

Style zycia 0sOb starszych

Styl zycia to pojecie, ktére oznacza zesp6l codziennych zachowan, ktore sa

specyficzne w odniesieniu do danej zbiorowosci lub pojedynczego czlowieka.
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Zbiorowos$cia w omawianym przypadku beda osoby starsze, a na styl zycia

sklaniaja sie zachowania, motywy oraz ich rezultaty [Pikula 2016, s. 65].

Poszczeg6lne aktywnoSci senioréw i wybor wlasciwego stylu zycia odno-

sza sie do zachowania zdrowia i dobrego samopoczucia, jednak nie moga sku-

piac sie wylacznie na zaspokajaniu podstawowych potrzeb. Istotne jest takze

zachowanie aktywnego trybu zycia. Aktywno$¢ senioréow pelni nastepujace

funkcje:

adaptacyjng — dostosowawcza do nowych i zmieniajacych sie warun-
kow w odniesieniu do sytuacji rodzinnej oraz spolecznej,

ksztalcaca — przejawia sie w rozwijaniu nabytych lub zdobywaniu no-
wych dyspozycji,

integracyjng — jest konieczna dla przystosowania sie senioré6w do gru-
py w podobnym wieku,

rozrywkowo-rekreacyjna — chodzi o efektywne wypelnienie czasu
wolnego, ktore prowadzi do zmniejszenia stresu i zwiekszenia checi
do zycia,

kompensacyjna — uzupelniajaca w zakresie wyréwnywania brakow
w odniesieniu np. do pracy zawodowej itp.,

psychohigieniczng — odnosi sie do prowadzenia aktywnoSci, ktore po-
prawiaja jako$¢ zycia senioréow oraz zwieksza poziom satysfakeji z zy-

cia [Blaszczuk, Rynkowska 2016, ss. 49—50].

Istnieje sze$¢ glownych stylow zycia oso6b senioréw i zostaly one przedsta-

wione w tabeli 1.

Tabela 1. Style zycia senioréw wedlug O. Czerniakowskiej

Styl zycia Cechy charakterystyczne

Styl catkowicie bierny

Izolowanie sie od otoczenia,
Catkowite wycofanie z zycia publicznego.

Styl domocentryczny

Osoby starsze sg wytgcznie skoncentrowane na srodowisku do-
mowym i rodzinnym.

Styl edukacyjny

Aktywne uczestniczenie w dostepnych dla seniorow formach
edukacji.
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Styl aktywny rucho- Podejmowanie roznych form aktywnosci fizycznej.

WO

Styl pobozny Partycypacja w roznych inicjatywach religijnych.

Styl aktywny spo- Dziatania aktywizacyjne w roznych stowarzyszeniach spotecz-
tecznie nych.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Pikula 2016, s. 65.

Wymienione style zycia oséb starszych réznig sie miedzy soba cechami
charakterystycznymi. Styl zycia calkowicie bierny to zamkniecie sie w sobie
na otoczenie i zycie wylacznie w §rodowisku domowym. Styl ten jest czesto
powiazany z wystepowaniem przewleklej choroby somatycznej oraz z obni-
zonym samopoczuciem. Z kolei styl homocentryczny dotyczy tych oséb star-
szych, ktore podejmuja ré6zne aktywnosci w warunkach domowych i ogra-
niczaja w ten sposoéb kontakty towarzyskie. Styl ten moze sie mieé takze
charakter rodzinny, kiedy seniorzy uczestnicza w zyciu rodziny, wykonuja
przydzielone im obowigzki oraz odgrywaja role spoleczne (np. babci i dziad-
ka). Styl edukacyjny zwiazany jest z zaangazowaniem w ro6zne dostepne
formy edukacji, w tym w szczegolno$ci w inicjatywy, ktore sa organizowa-
ne przez uniwersytety trzeciego wieku. Styl aktywny ruchowo jest typowy
dla tych seniorow, ktérzy sa zainteresowani aktywnoscig fizyczna i skupia-
ja swoja aktywno$¢, np. na uprawianiu warzyw i owocoéw w przydomowych
ogrodkach. Styl pobozny dotyczy angazowania osdb starszych w rézne inicja-
tywy o charakterze religijnym. Dotyczy to aktywnego udzialu w zyciu parafii
oraz organizacji koScielnych. Styl aktywny spolecznie dotyczy uczestnicze-
nia w roznych stowarzyszeniach spolecznych, ktére prowadza dzialalno$é na
rzecz innych osob [Blaszczuk, Rynkowska, ss. 50-51].

Style zycie senior6w wedlug M.R. Pare'a zostaly przedstawione w tabeli 2.

Tabela 2. Style zycia os6b starszych wedlug M.R. Pare*a

Styl zycia Cechy charakterystyczne

Styl odejscia Gtéwng cechg jest wycofanie sie osoby starszej ze spoteczenstwa.
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Styl rodzinny Uczestniczenie w zyciu rodziny.

Styl walczacy Aktywnie dbanie o poprawe zycia 0sob starszych.

Styl aktywny Wykorzystanie swiadczenia pomocy ze strony oséb starszych na zasa-
W ZyCiu spo- dzie wolontariatu.

tecznym

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Pikula 2016, ss. 65-66.

Po analizie danych zaprezentowanych w tabeli 2 mozna zauwazy¢, ze dla
stylu odejécia charakterystyczny jest brak zaangazowania senioréow w zycie
spoleczne. W skrajnych przypadkach odejscie przybiera charakter caltkowite-
go zerwania kontaktow z otoczeniem oraz ,$mierci” spolecznej. Styl rodzinny
dotyczy calego zaangazowania sie w zycie rodziny i domownikéw, nawet jesli
angazowanie mialoby ograniczy¢ inne aktywno$ci seniorow. Styl walczacy ty-
powy jest dla tych senioréow, ktorzy swoja aktywno$¢ kieruja w zaangazowanie
sie w walke o prawa ludzi starszych, ze szczegblnym uwzglednieniem poprawy
ich sytuacji zyciowej oraz lepszej jako$ci zycia. Z kolei styl uczestniczenia w zy-
ciu spotecznym to podejmowanie przede wszystkim aktywnoSci spolecznej, jak
i pracy woluntarystycznej ze strony ludzi starszych [Pikula 2016, ss. 65—66].

Oproécz wymienionych stylow zycia dla os6b starszych, na uwage zastugu-
ja takze style wyodrebnione wedlug kryterium zainteresowan, sformutowane
przez G. Orzechowska:

e styl domowo-rodzinny — powigzany jest z dzialaniami, ktére skupiaja

sie glbwnie na prowadzeniu domu i funkcjonowaniu najblizszej rodziny,

o styl spoleczny — dominuje w nim udzial oséb starszych w okreslonych
grupach lub $§rodowiskach lokalnych, np. wolontariat,

o styl kulturalny — jego wyrazne cechy mozna dostrzec w zyciu senio-
row w miastach i opiera sie na ogladaniu telewizji, czytaniu prasy
oraz uczestnictwie w instytucjach spoleczno-kulturalnych (teatr,
opera, filharmonia itp.),

o styl edukacyjny — jest realizowany przez tych senioréw, dla ktorych
wazne jest zachowanie sprawnoéci pamieci, umystu, poznanie naj-
nowszych technologii informacyjnych oraz mozliwo$¢ ksztalcenia,

ktoére bedzie dostosowane do indywidualnych zainteresowan,
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o styl zawodowy — dotyczy tych senioréw, dla ktorych najwazniejsze jest
zaspokojenie potrzeby uznania, polepszenie samopoczucia oraz po-
prawienie samooceny zdrowotnej,

» styl religijny — nabiera istotnego znaczenia wraz z wiekiem i glebszym
pojmowaniem duchowoSci,

o styl rekreacyjny — przeznaczony dla tych senioréow, ktérzy poszukuja
zastepstwa dla pracy zawodowej, a z drugiej strony pozwoli na obco-
wanie z natura. Styl ten dotyczy oséb zainteresowanych zwiekszeniem
wysiltku fizycznego [Blaszczuk, Rynkowska 2016, s. 49].

W wymienionych stylach zycia wystepuja style aktywnosci w Zyciu spo-
lecznym, jak i wycofania. Do czynnikow, ktore decyduja o takim a nie innym
stylu zycia, zaliczy¢ nalezy fakt ciaglosci i dynamiki ludzkiego zycia, ktére
czesto jest wypelnione licznymi zdarzeniami o charakterze fizycznym, spo-
lecznym, fizjologicznym, psychicznym oraz biologicznym. Dodaé nalezy, ze
staro$¢ jest losem indywidualnym i cechuje sie niepowtarzalno$cig przebie-
gu. Styl zycia wynika z dotychczasowego biegu zycia z wyjatkiem zdarzen
losowych, ktére moga go zupelnie zmienié, np. powazna choroba. Style zycia
niosa ze sobg negatywne, a takze pozytywne wartoéci dla zycia. Do negatyw-
nych czynnikéw zalicza sie izolacje, wycofanie z zycia publicznego, zamknie-
cie sie w domu, tworzenie wlasnej rzeczywistoéci oraz catkowite odciecie sie
od otoczenia. Do pozytywnych form przystosowania do staroéci zaliczy¢ na-
lezy przede wszystkim wolontariat, duzg aktywnos$é w spotkaniach ze znajo-
mymi, realizowanie wlasnych zainteresowan czy uczeszczanie do instytucji

typu uniwersytety trzeciego wieku [Pikula 2016, s. 66; Sutkowski 2004].
Potrzeba bezpieczenstwa osob starszych

Potrzeba zapewnienia bezpieczenstwa osob starszych jest niezwykle istotna,
poniewaz zalicza sie do potrzeb bytowych. Jest ona uznawana za najwazniejsza
potrzebe w zyciu czlowieka. Poziom potrzeb u senioréw jest jednak inny niz

w przypadku os6b mtodych. Najwazniejsze sg zatem te potrzeby, ktore dotycza
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bezpieczenstwa oraz zrozumienia i pomocy ze strony innych. Staro$c¢ niesie za
soba zmiany wazno$ci oraz intensywno$ci poszczeg6lnych potrzeb. Niektore
z nich sa odczuwalne intensywniej i to z uwagi na stopien ich zaspokojenia lub
zagrozenie deprywacja. Potrzeby senior6w mozna sklasyfikowac nastepujaco:

e potrzeba bezpieczenstwa — z wiekiem nasilaja sie rézne niepokoje

ikryzysy,

e potrzeba niezalezno$ci — moze by¢ zagrozona przez czynniki ekono-

miczne i biologiczne,

e potrzeba uzaleznienia — chodzi o wymaganie calodobowej opieki lub

spelnienie obowigzku wobec osoby starszej,

» potrzeba przynalezno$ci — w okresie starczym nasila sie poczucie osa-

motnienia i zmniejsza sie liczba kontaktéw miedzyludzkich,

e potrzeba uzyteczno$ci — jest ona zagrozona przez wspolczesny $wiat,

ktory szybko sie modernizuje,

e potrzeba prestizu — chodzi o zanikanie szacunku do oséb starszych

[Witczak 2016, ss. 72—73].

Nalezy zaznaczyé, ze niezaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa moze od-
bi¢ sie na wszystkich dziedzinach zycia ludzkiego zycia. Potrzeba bezpieczen-
stwa osoby starszej to wynik gorszego zdrowia, a takze sprawno$ci ruchowej
gospodarskiej i samoobstugowej. Z kolei bezpieczenstwo psychiczne moze
wynikaé z dwoch sfer zycia: osobistego i spolecznego, w tym z takiej organi-
zacji sytuacji tych sfer zycia, aby zachowaly pewien lad i porzadek. Istotne jest
takze zachowanie dotychczasowych tradycji i nawykow, a wszelkie zmiany
moga wywola¢ poczucie zagrozenia, a w dalszej konsekwencji — narastajace
niebezpieczenstwo osamotnienia [Fabis, Wawrzyniak, Chabor 2015, s. 130].

W odniesieniu do senioréw bezpieczenstwo bedzie pojmowane jako za-
spokojenie potrzeb istnienia, przetrwania, stabilnoSci, pewnosci calosci,
ochrony poziomu i jakoSci zycia oraz niezalezno$ci [Witczak 2016, s. 72].

Potrzeba bezpieczenstwa oséb starszych jest zwiazana z profilaktyka
procesu starzenia sie. Oznacza to prawidlowe starzenie sie, ktére obejmuje

elementy fizyczne, spoleczne oraz psychiczne. Nie da sie zapobiec starze-
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niu sie, jednak mozna wplyna¢ na redukcje negatywnych czynnikow, ktore
oddziatuja na satysfakcje zyciowa i bezpieczenstwo senioré6w. Profilaktyka
oznacza wspomaganie 0s6b starszych w odpowiednim przygotowaniu do sta-
ro$ci i funkcjonowanie w niej przez $wiadome zaakceptowanie powstajacych
zmian. Sa to zatem dzialania, ktére sa podejmowane w celu zapobiegania nie-
korzystnym zjawiskom i procesom. Staro$¢ wiaze sie z powaznym ryzykiem
wystgpienia przewagi strat nad zyskami z punktu widzenia indywidualnego
funkcjonowania, a takze spolecznych kontekstow. Dlatego uzasadniona jest
konieczno$¢ podejmowania dzialann o charakterze profilaktycznym, ktére
beda przygotowywaé do satysfakcjonujacego przezywania staro$ci. Wazna
jest zatem pomoc przy zachowaniu jak najdtuzej sprawnosci i samodzielnoSci
irealizacji indywidualnych celow [Fabis, Wawrzyniak, Chabor 2015, s. 85].
Potrzeba bezpieczenstwa oséb starszych nierozerwalnie powiazana jest
z zaspokojeniem bezpieczenstwa spolecznego. To stan wolnosci od zagrozen,
ktore sg zwigzane z wystgpieniem ryzyka socjalnego. Chodzi zatem o zdarze-
nia, ktére dotycza ograniczenia lub braku mozliwo$ci uzyskania dochodow
z wlasnej pracy albo niedostosowania dochodu lub faktycznych potrzeb jego
czlonkoéw. Ryzyko socjalne moze sie wigzaé z niespodziewanymi wydarzenia-
mi, do ktérych nalezy zaliczy¢ chorobe zawodowa, Smieré zZywiciela rodziny
itp. Do tych zdarzen zalicza sie takze staro$c¢, ktora pocigga za soba trwaly
albo przejsciowy niedostatek Srodkéw utrzymania, w tym takze ogranicze-
nie dochoddéw. Zadaniem $wiadczen spotecznych jest ochrona przed skutka-
mi ryzyka socjalnego, w tym przede wszystkim zapobieganie niedostatkowi.
Dzialania te przyczynia sie do zapewnienia poczucia bezpieczenistwa spolecz-
nego dla senioréw. Oprocz §wiadczen emerytalnych seniorzy mogg liczy¢ tak-
ze na Swiadczenia pieniezne, ktore maja charakter nieskladkowy, np. zasitki
celowe lub specjalne. Wazna kategorig pomocy finansowej sa takze Swiadcze-
nia opiekuncze, ktére dotycza cze$ciowego pokrycia wydatkow zwigzanych
z opieka lub pielegnacja osoby starszej. Swiadczenia s3 wyplacane na pokry-
cie wydatkow zwiazanych z zapewnieniem opieki i pomocy osobie, ktora jest

niezdolna do samodzielnej egzystencji [Btedowski 2006, ss. 267—268].
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Oproécz form pienieznych, system pomocy spolecznej moze zapewnié pomoc
o charakterze niepienieznym. Dla 0s6b starszych moze zosta¢ przydzielona np.
pomoc rzeczowa, pomoc specjalistyczna, interwencje kryzysowe, zapewnienie
niezbednego ubrania, positku i schronienia, w tym mieszkanie chronione czy
organizacja pogrzebu. Mozliwa jest takze nastepujaca pomoc dla seniorow:
» realizacja ushug opiekunczych w:
e miejscu zamieszkania,
e rodzinnych domach pomocy,
o o$rodkach wsparcia,
o uzyskanie odpowiednich warunkéw bytowych, w tym w mieszkaniach
chronionych,
e zapewnienie niezbednej pomocy w zagospodarowaniu mieszkania,
w tym pomoc rzeczowa dla os6b usamodzielnianych,
o $wiadczenie specjalistycznych ustug o charakterze opiekunczym w:
o o$rodkach wsparcia,
* miejscu zamieszkania potrzebujacego,
e organizacja pobytu i $§wiadczenie ustug w domu pomocy spotecznej

[Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej].
Zagrozenia dla osob starszych

Do zagrozen osob starszych wymienié¢ nalezy depresje, samotnos$¢, dyskrymina-
cje, marginalizacje, problemy emocjonalne, ub6stwo i nieodpowiednia sytuacje
mieszkaniowg, problemy adaptacyjne, przemoc, kryzysy oraz konflikty pokolen.

Depresja wiaze sie z okre$lonymi problemami §rodowiskowymi, w tym
takze ze §wiadomo$cig stopniowego pogarszania sie wolnoéci umyslowej i fi-
zycznej. Do objawow depresji zaliczy¢ nalezy apatie, poczucie winy, pustke
lub brak celu na dalsze zycie. Choroba moze wiazac sie takze z checia popel-
nienia samobdjstwa. Do rozwoju depresji moga przyczynié sie czynniki psy-
chologiczne lub biologiczne. U 0s6b zmagajacych sie z samotno$cig, depresja

moze tylko sie nasili¢ [Turkiewicz, Maligranda 2016, ss. 147-148].
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Innym zagrozeniem, o ktéorym wspomniano wczeéniej przy zmianach spo-
lecznych procesu starzenia, jest samotno$¢. Ludzie w podeszlym wieku boja
sie staro$ci, a je$li dojdzie do tego przewlekla choroba lub niepelnospraw-
noé¢, poczucie samotnoSci tylko sie poglebia. Moze dokuczaé im osamotnie-
nie nawet wowczas, kiedy nie mieszkajg sami. Przez mlodych ludzi sa czesto
odtracani i nierzadko czujg sie czyims$ ciezarem. Samotno$c¢ przybiera wow-
czas forme ,samotno$ci wérdd ludzi”. Starsze osoby odczuwaja strach, opusz-
czenie oraz czujg sie bezradne wobec takiej sytuacji. Samotno$¢ jest wyni-
kiem niezyczliwego zachowania wobec 0s6b starszych oraz braku akceptacji
ze strony mlodszych pokolen. Mozna takze wymienié brak zainteresowania
izrozumienia dla sytuacji zyciowej czlowieka starszego, dla jego problemow.
Z kolei izolacja psychiczna i spoleczna doprowadza do poglebienia sie sta-
nu osamotnienia. Nalezy zaznaczy¢, ze samotno$¢ wywiera wplyw na stan
zdrowia, samopoczucie, w tym takze pozycje spoteczna. Ludzie dotknieci sa-
motno$cia zmagaja sie z brakiem aktywno$ci, kontaktéw z innymi oraz zyja
wspomnieniami [Fabi$, Wawrzyniak, Chabor 2015, ss. 287—-289].

Oprocz tego nastepuja ograniczenie funkceji opiekunczej rodziny wobec
senioréw, utrata prestizu osoby starszej w rodzinie, doznawanie przemocy
ze strony rodziny oraz konflikty w rodzinie. Przyczyn takiego stanu nalezy
upatrywac w:

e przeobrazeniach we wspoélczesnych rodzinach — ktére dotycza zmiany

jej struktury, modelu zycia rodzinnego i relacji miedzypokoleniowych,

o zwiekszeniu sie mobilnoéci, w tym takze ruchliwo$ci mtodego poko-

lenia,

e zmian w strukturze zatrudnienia rodziny,

e rozwoju instytucjonalnych form opieki — doméw pomocy i opieki, do-

mow starcoOw [KoScinska 2013, s. 30].

Kolejne zagrozenie dla osdb starszych to dyskryminacja, okreslana jako
ageizm. Dotyczy tych osob, ktore sa gorzej traktowane przez spoleczenstwo
ze wzgledu na swoj wiek. Za podstawe tej formy dyskryminacji uznaje sie oce-

ne cech zewnetrznych wsrod ludzi w podeszlym wieku. Tego typu zachowanie
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spoleczenistwa moze wynikac z leku przed wiekiem podesztym i konsekwen-
cjami procesu starzenia sie, ktory przeciez jest naturalny. Staro$¢ wywoluje
niecheé [Fabis, Wawrzyniak, Chabor 2015, ss. 76—77].

Z dyskryminacja oso6b starszych zwiazane jest takze zjawisko subkultury.
Polega to na izolowaniu sie od mlodszego pokolenia. Jest to wyraz opozycji
0so6b starszych w odniesieniu do reszty spoleczenstwa. Marginalizacja ludzi
w podeszlym wieku nabrata charakteru wieloplaszczyznowego oraz zostala
mocno zakorzeniona w spotecznej mentalnosci spoleczenstw. Jest to wynik
nastepujacych czynnikéw:

e ekonomicznych — dotyczy niskich $§wiadczen emerytalnych i rento-

wych,

e spoleczno- kulturowych — takich jak:

e dezintegracja réznych wspolnot,

e niekorzystna sytuacja w stuzbie zdrowia oraz opiece spotecznej,

e zmniejszajaca sie aktywnosé oso6b starszych,

e rozwoj techniczny i informacyjny,

e brak adaptacji do zmian [Fabi§, Wawrzyniak, Chabor 2015,
SS. 244-245].

Izolowanie od mlodszego pokolenia skutkuje umieszczeniem oso6b star-
szych w domach opieki, w ktorych mieszkajg do konca swojego zycia. Jest to
tlumaczone tym, ze dla ludzi starszych nie ma miejsca i czasu w spoleczen-
stwie mlodszego pokolenia. Ponadto nie mieszcza sie w planach czlonkéw ro-
dziny, a takze zycia towarzyskiego i zawodowego. Oddanie do domu opieki
czesto wigze sie z pozbyciem sie ,ciezaru”. W spoleczefistwach krajow rozwi-
nietych, np. w Stanach Zjednoczonych, Niemczech czy Francji rodziny oddaja
starzejacych sie czlonkdow rodziny do doméw starcow. Czesto wspomniane
domy opieki przybieraja forme wrecz wielkich osiedli, ktérych mieszkancami
sa wylacznie ludzie starsi. Miejsca te przypominaja pewnego rodzaju getta,
a wiec zostaly stworzone dla tych, ktérzy z powodu pewnych czynnikéw nie
pasuja do reszty spoleczenistwa, przypominajq o cierpieniu i $mierci [Kuria-

ta-Ko$cielniak 2016, ss. 63—64].
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Do wspomnianych czynnikow mozna zaliczy¢ pogarszajacy sie stan zdro-
wia, wyglad, wiek czy poglady. Pojawiajaca sie moda na mlodosé¢ i sukces
sprawila, ze osoby starsze sa dyskryminowane. Wspomniane panstwa fi-
nansuja domy opieki, a wieksze Srodki budzetowe sa przeznaczane na wy-
eliminowanie ludzi starszych z otoczenia niz na walke z narkomania, czy
innymi wspolczesnymi patologiami spolecznymi. Probuje sie ukry¢ starosé,
jakby stanowila pewng wade obecnego $wiata. Tylko wdrazanie odpowied-
niej polityki spolecznej i prozdrowotnej pozwoli na zachowanie witalno$ci
i sily zycia dla os6b w podeszlym wieku i przyczyni sie do zmniejszenia po-
czucia osamotnienia i dyskryminacji. Wazne jest takze stworzenie insty-
tucji przeznaczonych dla tej grupy wiekowej, chcacej realizowac¢ nowe role
spoleczne, np. uniwersytety trzeciego wieku, ktérych celem bedzie poprawa
jakosci zycia [Pikula 2013, s. 50].

Seniorzy borykaja sie takze z problemami emocjonalnymi i uzaleznieniami
od pomocy innych. Problemy emocjonalne dotycza braku akeeptacji cech staro-
Sci, zwiekszonego poziomu leku oraz sa wynikiem choréb o podtozu psychicz-
nym. Ich przyczyn nalezy poszukiwaé w ograniczonych mozliwo$ciach kompen-
sacji strat w staroSci, ale takze w zbliZajacej sie nieuchronnie $mierci. Z kolei
problem uzaleznienia od pomocy dotyczy tych ludzi starszych, ktérzy musza
stale korzystaé¢ z pomocy innych. Przyczyny tego zagrozenia to miedzy innymi:

e spadek sil fizycznych i psychicznych seniorow,

e utrata rél zyciowych,

o styl wezeéniejszego zycia,

o utrata czlonkéw rodziny i przyjaciol,

e trudna sytuacja materialna seniordow,

» predyspozycje osobowo$ciowe [KoScinska 2013, s. 30].

Zagrozeniem dla osob starszych jest takze ub6stwo oraz obnizenie statusu
ekonomicznego. Czesto dzieje sie tak, ze po przejéciu na Swiadczenie emery-
talne otrzymuje sie mniejsze $rodki finansowe niz dzieki pracy zawodowe;.
Z jednej strony jest to zmiana sytuacji zyciowej, a z drugiej zmiana zaplecza

finansowego. Niedoskonalo§¢ systemu rewaloryzacyjnego oraz postepuja-
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ce procesy inflacyjne obnizyly warto$¢ przyznawanych ludziom Swiadczen.
Mniejsze $rodki finansowe wiaza sie z brakiem dostepu do wykwalifikowa-
nych lekarzy, w tym w innych miastach, osrodkéw specjalistycznych, czy bra-
kiem dostepu do nowoczesnych lekow, ktore nie sg refundowane. Zmiana sy-
tuacji zyciowej powoduje, ze u 0sdb starszych moze pojawi¢ sie frustracja ilek
w zwigzku ze zmianami w zyciu. Ich sytuacja zyciowa moze ulec pogorszeniu
na skutek zakonczenia pracy zawodowej i przejScia na emeryture. Pozycja
starszych oso6b w spoleczenistwie zmienia sie po przej$ciu w stan spoczynku
zawodowego. We wspodlczesnych czasach czesto jest tak, ze osoby pobierajace
emeryture sg takze zatrudniane na wlasne zyczenie w mniejszym wymiarze
pracy i kontynuuja kariere zawodowa. To pozwala poczu¢ sie potrzebnym
w zyciu i nie leka¢ samotnoéci. Bywa jednak tez tak, ze decyzje odnoénie od-
grywanych do tej pory rol spolecznych sa narzucane lub wynikaja z zalozen
systemowych [Leszczynska-Rejchert 2010, s. 76].

7 zagrozeniami dla os6b starszych wigze sie takze nieodpowiednia sy-
tuacja mieszkaniowa. Chodzi przede wszystkim o braki we wlasciwym wy-
posazeniu mieszkania, w tym przede wszystkim w kanalizacje, centralne
ogrzewanie oraz o brak dostepu do windy. Przyczyny wystepowania tych
zagrozen sa zwigzane z zamieszkiwaniem starych zasobow mieszkaniowych,
niewystarczajacymi Srodkami finansowymi na remonty oraz brakiem odpo-
wiedniej wiedzy na temat uzyskania pomocy w zakresie pozyskania dotacji
na przeprowadzenie remontu mieszkania [KoScinska 2013, s. 29].

Z kolei problemy adaptacyjne senior6w moga przejawiac sie w izolacji od
spoleczenstwa, czynach przestepczych, a w skrajnych przypadkach nawet
w popadaniu w uzaleznienia oraz proby samobojcze. Wérdd przyczyn tego
zagrozenia wymienic¢ nalezy:

e zmniejszenie zdolno$ci przystosowawczej, ktéra postepuje wraz z wie-
kiem i jednoczesne zwiekszajace sie trudnosci w zakresie adaptacji do
nowych sytuacji zyciowych,

o transformacja ustrojowa,

o zakonczenie pracy zawodowej i przejécie na Swiadczenie emerytalne.
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* niewlaSciwy system spoleczny — przyczynami sg niewystarczajace
Swiadczenia emerytalne, zle warunki materialne os6b starszych czy
brak poradnictwa psychiatrycznego,

e $mieré wspotmatzonka [KoScinska 2013, s. 30].

Osoby starsze moga w swoim zyciu pasé ofiara przemocy, przestepstwa
lub wandalizmu. Jak zostalo wcze$niej wspomniane, sg ofiarami oszustw np.
w kontakcie z falszywymi przedstawicielami opieki spolecznej, z pracownika-
mi spoldzielni mieszkaniowej lub zwigzanych z wypadkiem komunikacyjnym
i pozornej konieczno$ci udzielenia pomocy. Stuzby odpowiedzialne za bezpie-
czenstwo publiczne szczegblna troska objely osoby starsze poprzez stworze-
nie programé6w i dzialan skierowanych tylko do tej grupy spolecznej. Tworzy
sie w tym celu pomocne prezentacje i foldery, ktére zawieraja charakterystyke
najczesciej popelnianych oszustw z udzialem osob starszych, a takze metody
ochrony przed nimi. Stuzby publiczne we wspolpracy z wladzami lokalnymi
wdrazaja programy, ktére dotycza takze nieumysSlnego przekazania danych
osobowych oszustom. Chodzi zatem o odpowiednie przechowywanie doku-
mentéw tozsamosci czy danych dotyczacych kont bankowych. Swiadomogé
zagrozenia jest w tym przypadku bardzo istotna, poniewaz moze wigzac sie
nawet z kradziezg tozsamosSci osoby starszej [Kukutka 2016, ss. 12—13].

Seniorzy zmagajg sie takze z r6znymi kryzysami, ktére dotycza przejs$cio-
wego stanu nierébwnowagi wewnetrznej. Moga by¢ wywolane przez krytyczne
wydarzenia, w tym zyciowe, ktére wymagaja istotnych zmian i rozstrzygniec.
Kryzysy u senioréw sg zazwyczaj powigzane ze specyfika zadan rozwojowych
staro$ci i najczeéciej wzbudzaja silne i negatywne emocje. Zdarzenia krytycz-
ne dla okresu staro$ci sg nastepujace:

o utrata bliskiej osoby,

» obnizenie statutu spoltecznego,

e kryzys pustego gniazda — opuszczenie domu przez doroste dzieci,

e samotno$¢ i osamotnienie,

e zmiana miejsca zamieszkania — wywolana przeniesieniem do domu

opieki lub innej placowki opiekunczej,
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e przej$cie na emeryture,

e umieralno$¢ rowiednikow,

e utrata poczucia uzytecznoSci,

» Swiadomo$c zblizajacego sie konca zycia [Fabis, Wawrzyniak, Chabor

2015, SS. 53—54].

Konflikt pokolen dotyczy osbb starszych i ludzi mlodych. Niektorzy lu-
dzie w starszym wieku wrecz nie ukrywaja niecheci do mtodych oséb. Mlode
pokolenie jest ,inne”, a to nie znaczy gorsze. Majg inne wartoSci, potrzeby,
ale moga da¢ seniorom bardzo wiele. Przede wszystkim moga podarowaé
rado$¢ i optymizm, ktére sa nierozerwalnie zwigzane z mitodos$cia. Z kolei
ludzie starsi moga mlodszym pokoleniom przekazaé z trudem zdobyte do-
Swiadczenie zyciowe czy madro$é przezytych lat. Seniorzy nie powinni uni-
kaé¢ mlodszych osob, ale poszukiwac ich towarzystwa i dazy¢ do psychicznego
utozsamiania sie z nimi. Wowczas pokoleniom latwiej bedzie sie porozu-
mie¢ miedzy sobg. Z jednej strony mlode pokolenie to nadzieja dla kazdego
narodu, lecz seniorzy sa nosSnikiem wielu warto$ci kulturowych i spolecz-
nych [Zych 1999, ss. 57-59].

Reasumujgc, nalezy zaznaczy¢, ze starzenie sie moze by¢ ujmowane jako
proces lub zesp6l postepujacych zmian. Mozna wyrdznic¢ wiele stylow zycia
os6b starszych. Sa one jednak uzaleznione od poziomu zdrowia i samopoczu-
cia starszej osoby. Potrzeby seniorow sa niezwykle istotne, poniewaz zaliczaja
sie do potrzeb bytowych. Istnieje wiele zagrozen wplywajacych na poczucie
bezpieczenstwa os6b starszych. Mozna je podzieli¢ na zagrozenia psycho-
logiczne, spoleczne i ekonomiczne. Do pierwszej grupy zalicza sie depresije,
problemy emocjonalne, adaptacyjne. Do zagrozen spotecznych zalicza sie
samotno$¢, dyskryminacje, marginalizacje, kryzysy, konflikty pokolen oraz
przemoc. Do zagrozen o charakterze ekonomicznym zaliczaja sie ubdstwo

i nieodpowiednia sytuacja mieszkaniowa.



55

Przystosowanie osob starszych do zycia a kwestia bezpieczenstwa cztowieka

Bibliografia

Ksigzki:

Blaszczuk K., Rynkowska D. (2016), Problemy spoleczne i opiekuricze senioréw i ich
rodzin. Studium socjologiczne na przykladzie opinii pracownikéw socjalnych, Wyd.

Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow.

Fabi$ A., Wawrzyniak J.K., Chabor A. (2015), Ludzka staro$¢. Wybrane zagadnienia

gerontologii spotecznej, Wyd. Impuls, Krakow.

Fal A.M., Witczak I., Kuriata-Ko$cielniak E. (red.) (2016), Opieka geriatryczna w Pol-
sce, Wyd. CeDeWu Sp. z 0. 0., Warszawa.

Koécinska E. (red.) (2013), Wybrane formy opieki i pomocy dla senioréw, Wyd. Uni-

wersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz.
Kuriata-Ko$cielniak E. (2016), Zatozenia wspoélczesnych modeli opieki geriatrycznej,
[w:1A.M. Fal, I. Witczak, E. Kuriata-KoScielniak (red.), Opieka geriatryczna w Polsce,

Wyd. CeDeWu Sp. z 0. 0., Warszawa.

Leszczyniska-Rejchert A. (2010), Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strone

pedagogiki starosci, Wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn.

Pikula N.G. (2016), Poczucie sensu zycia osob starszych. Inspiracje do edukacji w sta-

rosct, Wyd. Impuls, Krakow.
Pikula N. (2013), Senior w przestrzeni spotecznej, wyd. Borgis Sp. z o. 0., Warszawa.

Sulkowski L. (2004), Organizacja a rodzina: wiezi rodzinne w zyciu gospodarczym,

TNOIK, ,Dom Organizatora”.



56 Natalia Skrzypniak

Turkiewicz-Maligranda A. (2016), Zwiekszona podatnosé na depresje u oséb star-
szych w zwiqzku z doSwiadczeniem utrat zwiqzanych z procesem starzenia sie [w:]
A.M. Fal, 1. Witczak, E. Kuriata-Ko$cielniak (red.), Opieka geriatryczna w Polsce,
Wyd. CeDeWu Sp. z o. o., Warszawa.

Zych A.A. (1999), Czlowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spotecznej, Wyd.
,Slask”, Katowice.

Akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, Dz. U. z 2004 r. Nt 64 poz. 593,

z pbézn. zm. z 2019 T. pozZ. 271.

Inne zrodta:

Kukulka T. (2016), Konferencja Nie-Bezpieczna Jesier: Zycia, wydane przez Komende

Miejska Policji w Prudniku, Prudnik.



Anna Gotuch

Spoteczna Akademia Nauk

Aktywnosc seniorow a korzystanie

Z nowych mediow

Abstract: If you want to keep up with changes in the modern world, you should
be educated in the field of new technologies. The postulate also applies to the
elderly. Seniors were characterized in terms of using modern technologies. An
important place is reflecting on the difficulties and limitations that do not allow
seniors to fully benefit from the achievements of modern technologies.

Key words: elderly, modern technologies, education

Przemiany cywilizacyjne a aktywnosc
seniorow w swiecie nowoczesnych technologil

Przemiany spoleczno-gospodarcze doprowadzily do zmian w aktywno$ci spo-
leczno-kulturalnej os6b w podeszlym wieku. Zauwaza sie coraz wieksza ak-
tywnos¢ tych osob. Wzrost aktywno$ci zauwazalny jest takze w obszarze kul-
turalnym. Powstaja liczne stowarzyszenia, ktore zrzeszaja seniorow w réoznych
wspdlnych dziedzinach. Wplyw na ich aktywnos¢ zalezy takze od postepujacej
indywidualizacji. Oznacza to, ze seniorzy nie sg juz tak zajeci obowigzkami
domowymi jak dawniej; zaczynaja wiecej mysle¢ o sobie i swoich potrzebach.

Z kolei aktywno$¢ jest istotna przede wszystkim z punktu widzenia porozu-
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mienia sie z innymi i z otaczajaca go rzeczywistoScia. Dzieki niej dazy sie do
zaspokajania r6znych potrzeb spolecznych, kulturalnych i wynikajacych z od-
grywania rol spolecznych. Jesli aktywno$¢ bedzie zbyt mala, moze to skutko-
wac poczuciem wyizolowania, osamotnieniem oraz brakiem akceptacji w spo-
leczenstwie [Worach-Kardas 2015, s. 168].

Obecnie seniorzy angazuja sie w rézne rodzaje aktywnosci. Jest to po-
dejmowanie dzialan kulturalnych w celu spedzenia czasu z rodzing i zna-
jomymi oraz jednoczesne rozwijanie wlasnych pasji. Z uwagi na uwarun-
kowania gospodarczo-ekonomiczne i osobiste, seniorzy moga podejmowacé
prace zarobkowa pomimo osiagniecia emerytury. Szukajg w ten sposéb dla
siebie miejsca w spoteczenstwie poprzez efektywne wykorzystanie zdobytej
wiedzy i doswiadczenia zawodowego. Niektorzy przygotowuja sie do zawodu
rezerwowego, czyli takiego, w ktérym mozna pracowa¢ po osiagnieciu wieku
emerytalnego. Starsi ludzie moga takze wykonywac prace amatorskie, ktore
sa zwiazane z uprawa ogrodkow, robdtkami recznymi czy majsterkowaniem.
Prace te przynosza dodatkowe Srodki finansowe, ale takze satysfakcje. Moz-
na takze by¢ aktywnym spolecznie i politycznie. Mozna sie w tej dzialalno-
Sci catkowicie spelnia¢, ale takze mie¢ poczucie satysfakcji i by¢ cenionym
i uznawanym przez innych. Mozna realizowaé sie poprzez dzialalnosé we-
wnatrz rodziny lub poprzez pomoc sasiedzka. Czas wolny mozna poswiecic
na czytanie ksiazek, stuchanie radia, ogladanie telewizji lub korzystanie z no-
wych technologii. Mozna realizowac sie spolecznie poprzez edukacje na uni-
wersytetach trzeciego wieku, wolontariat w szpitalach, schroniskach dla sa-
motnych i bezdomnych lub uczeszczanie do klubéw seniora, w ktérych mozna
aktywnie i ciekawie spedzac¢ czas wolny wsrod réwieSnikéw. Seniorzy moga
takze braé¢ czynny udziat w zyciu koéciota [Pikula 2011, ss. 113-115].

Okres transformacji gospodarczych, w tym takze rewolucja technolo-
giczna, sprawia, ze osoby starsze czuja sie w spoleczenstwie coraz bardziej
zagubione [Sutkowski 2004]. Sa odsylane z jednego miejsca w drugie w po-
szukiwaniu niezbednych informacji. Brak mozliwos$ci utrzymania szybkiego

tempa zycia powoduje, ze maja problemy w urzedzie, instytucji, organizacji



59

Aktywnos¢ seniorow a korzystanie z nowych medidw

czy w dostepie do lekarzy. Wspolcze$nie bardzo wiele spraw jest zalatwianych
elektronicznie i bez konieczno$ci wyjscia do urzedu, firmy czy instytucji. Jesli
kto$ nie potrafi obstuzy¢ np. aplikacji urzedu, musi skorzysta¢ z pomocy lub
osobi$cie rozwiazac¢ swoja sprawe. Wiele instytucji jednak odchodzi od tra-
dycyjnej obslugi na rzecz mobilnych ustug. Brak dostepu do Internetu, brak
komputera w domu czy nieumiejetno$¢ obshugi aplikacji instytucji stanowi
znaczny problem i bariere w dostepie do wielu ustlug. Rozwoj tych technologii
bedzie sie poglebial w ciagu nastepnych lat, a to oznacza, ze tradycyjne insty-
tucje i siedziby nie beda dostepne dla klientéw [Szkolak 2011, s. 109].
Przemiany cywilizacyjne wplywaja w znacznym stopniu na aktywnos¢ se-
nioréw, poniewaz ich sytuacja zyciowa znacznie sie zmienila w poréwnaniu
z tg sprzed kilkunastu lat. Zmienily sie potrzeby osob starszych, style zycia,
ale takze rodzaj i formy uczestnictwa w kulturze. Zmiany odnosza sie takze
do sposobu budowania i prezentowania wizerunku w mediach, ale takze do
$wiadomosSci os6b starszych. Pomimo iz stereotypy odno$nie oséb starszych
funkcjonuja nadal w spoleczenstwie, to coraz czeSciej zauwazy¢ mozna po-
zytywne postrzeganie tych oséb. Chodzi przede wszystkim o to, ze seniorzy
stajg sie coraz bardziej liczacymi sie konsumentami dla specyficznych pro-
duktow i ustug. Czynniki spoleczne sa powigzane z coraz wieksza §wiadomo-

Scig postepujacego procesu ,globalizacji staro$ci” [Jakubowska 2016, s. 59].

Seniorzy jako uzytkownicy nowoczesnych
technologu

Swiat nowych technologii powieksza sie zaréwno pod wzgledem funkcjonal-
noéci, jak i liczby uzytkownikéw. Seniorzy coraz czesciej i chetniej tamig ste-
reotypy i uczestnicza w zajeciach komputerowych. Populacja senioré6w dosto-
sowuje sie do zmieniajacego otoczenia i wpisuje sie w nowe realia, w ktérym
zycie codzienne przeniknelo do Internetu. Starsze osoby przenikaja w ten

Swiat jednak z wielkim trudem. Z jednej strony barierg beda ograniczenia fi-
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zyczne, a z drugiej bariery fizyczne, do ktorych zaliczyé¢ trzeba stabszy wzrok,
shuch czy drzenie rak.
W tabeli 1 przedstawiono sposoby realizacji wybranych czynnosci z wyko-

rzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych.

Tabela 1. Sposoby realizacji wybranych czynnoéci z wykorzystaniem nowoczesnych technologii
informacyjnych

Czynnosc Sposob realizacji

Zastapienie telefonow stacjonarnych poprzez telefo-
Komunikacja gtosowa ny komorkowe, ktore staty sie powszechnie dostep-
ne i maja niewielkie koszty uzytkowania.

Komunikacja osobista i pisemna zostata zastgpiona
Komunikacja interpersonalna przez szybka komunikacje gtosowga, rozmowy video
lub poczte elektroniczna.

Internet i telewizja umozliwiajg staty dostep do poza-

Przekazywanie informacji i wiedzy danych informacji

Zakupy bez wychodzenia z domu z dostawg w wy-

Nabywanie dobr i ustug brane miejsce

Banki stacjonarne zostajg zastgpione przez banko-

Zarzadzanie finansami e : X
wosc internetowg i mobilna.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Niemezyk 2016, s. 2.

Juz ponad 42% senioréw posiada w swoich domach komputer, a Internet
jest w ponad 40% domoéw senioréw. Prawie 90% senioréw posiada telefony
komoérkowe, a prawie 10% z nich smartfony. Do najczestszych powodéw, dla
ktorych seniorzy korzystaja z Internetu, nalezy poszukiwanie niezbednych
informacji i wiadomosci. Z najwiekszych portali informacyjnych cze$ciej ko-
rzystaja osoby starsze niz mlodzi ludzie. Rzadziej korzystaja jednak z portali
spotecznoSciowych, bankowosci i zakupéw internetowych, ktére sg domena
mlodych ludzi [Jakubowska 2016, s. 3].

Zauwaza sie takze perspektywe rozwoju czlowieka sprzed ery kompute-
roéw. Pokolenie to jest nazywane BC, co stanowi akronimem od angielskich
sléw oznaczajacych ,bez komputera”. Sa to wspdltezesni seniorzy, dla ktérych
epoka Internetu istnieje od niedawna, radza sobie z uzytkowaniem Internetu

i podejmuja w sieci rozne aktywnosSci. We wspodlczesnych czasach sa jednak
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takie osoby, ktore nie korzystaja z Internetu oraz nowinek technologicznych.
Nie posiadajg nawet telefonéw komoérkowych, a wycofywane telefony sta-
cjonarne w zupelno$ci im wystarczaja. Osoby nieuzywajace Internetu maja
jednak ograniczone mozliwos$ci pelnego uczestniczenia w zyciu spotecznym,
zawodowym lub kulturalnym. Moze to w konsekwencji doprowadzi¢ do stop-
niowego wykluczenia spolecznego, ekonomicznego oraz poglebienia istnie-
jacych podzialow spolecznych. Zjawisko, o ktérym mowa, to wykluczenie
cyfrowe i jednym z jego czynnikdéw jest wiek (obok poziomu dochodéw, po-
lozenia geograficznego oraz czynnikéw kulturowych). Przyczyn wykluczenia
nalezy poszukiwaé¢ w specyficznych cechach w okresie staro$ci oraz moty-
wach, przekonaniach i kompetencjach os6b starszych.

Nabywanie nowych umiejetnosci, w tym zwiazanych z nowoczesnymi
technologiami, blokowane jest poprzez oslabienie proceséw percepcji, uwa-
gi, pamieci i uczenia. Dodatkowa bariere stanowi natlok bodzcow, ale takze
trudne do rozr6znienia kolory i zbyt male litery, ktére utrudniaja percep-
cje tekstu. Niska aktywno$¢ w korzystaniu z Internetu i nowosci technolo-
gicznych moze takze wynikaé z przeciwstawiania sie réznym zmianom oraz
mniejszych mozliwo$ci adaptacyjnych do $§rodowiska. Problemy te sa do-
datkowo wzmacniane poprzez doswiadczenie réznych trudnosci zyciowych.
W konsekwencji tych zdarzen osoba w podesztym wieku moze cechowaé sie
coraz mniejsza samodzielno$cia i wzrastajaca zalezno$cia od innych osob.
Innymi waznymi powodami, dla ktérych osoby starsze nie przejawiaja checi
korzystania z Internetu, sa brak motywacji, przekonania oraz bariery kom-
petencyjne. Wielu senioré6w nie wie, czemu korzystanie z sieci mialoby stuzy¢
oraz w jaki sposob moglaby ona zosta¢ wykorzystana do zaspokojenia rézne-
go rodzaju potrzeb, poszukiwania informacji czy rozwigzywania problemow.
Istnieje takze przekonanie o negatywnych skutkach korzystania z sieci oraz
poczucie, ze tresci, ktore sg tam zawarte, moga dotyczy¢ wylacznie mlodych
ludzi i ich zainteresowan [Szmigielska, Bak, Holda 2012, ss. 142-143].

Warto zaznaczy¢, ze negatywna postawa wynika réwniez z zagrozen, kt6-

re sa powiazane z uzytkowaniem Internetu. Korzystanie z Internetu, a nawet
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z komputera moze okazacé sie dla senioréw zbyt skomplikowane. Czesto moga
mie¢ takze obawy przed trudno$ciami w nauce korzystania z komputera i In-
ternetu, uszkodzeniem sprzetu, czy aplikacji itp. Osoby starsze nierzadko
maja niskie poczucie wlasnej skutecznosci, zwlaszcza wobec mlodych osob,
przed ktérymi nie chea pokazadé, ze czegos nie zrobia lub nie wiedza. Zauwaza
sie zatem zmniejszenie znaczenia twardych barier dostepu do sieci na rzecz
tzw. miekkich barier. Oznacza to, ze bariery infrastrukturalne lub finansowe
nie sa tak bardzo znaczace, jak brak wiedzy i u§wiadamiania potrzeb oraz
brak odpowiednich umiejetno$ci korzystania z sieci [Batorski 2011, s. 305].

Uzytkownikéw Internetu powyzej 50 roku zycia mozna podzieli¢ na dwie
grupy wiekowe, 50—64 lata oraz powyzej 64 lat. Rozroznienie to wskazuje
zmiany w aktywnoéci senioré6w wraz z wiekiem. Nalezy dodaé, ze mlodsza
grupowa wiekowa jest bardziej aktywna w sieci. Najbardziej popularna ustu-
ga internetowq jest korzystanie z poczty elektronicznej w celu korespondencji
z rodzing i znajomymi. Poza tym czesto osoby szukaja informacji odno$nie in-
teresujacych dobr i ustug, dotychezasowej dzialalnosci zawodowej oraz nauki.
Wyr6znié nalezy takze ro6znice miedzy plciami osdb starszych w korzystaniu
z zasobno$ci Internetu. Biorgc pod uwage pleé, roznice sg zatem nastepujace:

e mezczyzni — najezesciej w sieci czytaja prase i ksiazki, poszukuja nie-
zbednych informacji o interesujacych tematach, przegladaja oferty
pracy oraz dokonuja rezerwacji turystycznych,

e kobiety — mozliwoéci Internetu wykorzystuja do kontaktow z bliskimi
osobami, korzystania z gier online i poczty elektronicznej [Szmigiel-
ska, Bak, Holda 2012, ss. 144—145].

Badania zrealizowane w 2011 roku na temat korzystania z Internetu
wsrdd osdb w réznym wieku wykazaly, ze istnieje zaleznoé¢ pomiedzy wie-
kiem a korzystaniem z Internetu. Zauwaza sie, ze ponad 80% z os6b do 50.
roku zycia deklarowalo dostepno$¢ Internetu w swoich gospodarstwach do-
mowych. Mozna bylo takze dostrzec prawidlowo$c¢, ze dopiero osoby majace
50 lat i wiecej maja rzadszy dostep do sieci. Wraz z wiekiem maleje zatem

dostepno$c¢ sieci w domu, a jeszcze szybciej maleje korzystanie z tego za-
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sobu. W badaniach ujawniono, ze tylko 30% os6b w wieku 60 lat korzysta-
lo z Internetu, niecale 15% w wieku 70 lat oraz okolo 5% w wieku 80 lat.
Sytuacja senioréow korzystajacych z Internetu w ciggu ostatnich lat ulegla
jednak poprawie i mozna zauwazy¢, ze zwieksza sie liczba senioréow ko-
rzystajacych z sieci [Batorski 2011, s. 306].

Nie ma jednak zalezno$ci miedzy czestotliwo$cia korzystania z sieci,
biorac pod uwage ple¢ uzytkownikow. Istnieje jedynie taka zaleznos$¢, jesli
wezmie sie pod uwage wiek i zamozno$¢, poniewaz czesciej z sieci korzystaja
osoby zamozne oraz w wieku ponizej 65 roku zycia. Poza tym osoby starsze
korzystaja czesto w sposob bierny poprzez przegladanie stron internetowych
o tematyce publicystycznej, informacyjnej oraz rozrywkowej. Potrafia takze
laczy¢ przebywanie w sieci z korzystaniem z innych mediow, np. z radia lub te-
lewizji. Mozna to ttumaczy¢ tym, iz dla tej grupy wiekowej gléwnym Zréodlem
informacji wcigz pozostaja tradycyjne srodki masowego przekazu. Reasumu-
jac, nalezy zaznaczyc¢, ze z wraz z wiekiem maleje liczba tych uzytkownikow,
dla ktorych najwazniejsza jest rozrywka, a ro$nie liczba oso6b, ktéra w ten spo-

sob pozyskuje niezbedne informacje [Szmigielska, Bak, Holda 2012, s. 145].

Edukacja seniorow z zakresu nowych mediow
na przyktadzie gminy Gotuchow

Edukacja seniorow w zakresie korzystania z Internetu

Seniorzy powinni by¢ zachecani do aktywnego korzystania z Internetu, po-
niewaz dostarcza im on wielu korzysci i umozliwia przylgczenie sie do roz-
nych grup dyskusyjnych, bez presji czasowej, typowej dla zwyklych rozmow.
Aktywno$¢ w sieci moze odbywaé sie w komfortowym i bezpiecznym zaciszu
wlasnego mieszkania. Tym, co moze powstrzymac senioréw przed korzysta-
niem z Internetu, moze by¢ poczucie braku kontroli oraz odczucie niepokoju.

Czynniki te moga sie jednak wigza¢ z faktyczna zdolno$cia obstugi kompu-
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tera. Wazny okazuje sie stopien, w jakim seniorom udaje sie odnie$é¢ sukces
w poczatkowym szkoleniu, poniewaz to czynnik decydujacy o ich pdzniejszym
korzystaniu z sieci. Brak edukacji w tym zakresie, jak i zniechecenie juz na
samym poczatku z pewno$cia moze zniecheci¢ potencjalnych uzytkownikow
sieci. Inni moga takze zakladaé, ze niewiele z tego, co oferuje Internet, pozo-
staje w polu ich zainteresowan. Dowolny dostep do komputera i Internetu
w miejscach publicznych np. w bibliotekach i czytelniach miejskich i gmin-
nych moze z pewnoscia przyczyni¢ sie do korzystania z Internetu przez grupy
spoleczne w réznym wieku. Dodatkowe korzySci moga przyniesé te aplika-
cje komputerowe i strony internetowe, ktore zostaly zaprojektowane z mysla
o osobach starszych. Jesli uwzgledni sie te potrzeby, mozna jednakowo pomoc
mlodym osobom, ktore borykaja sie z niepelnosprawnos$cia i maja problemy
np. ze wzrokiem. Aplikacje przeznaczone dla senioré6w powinny by¢ wyposa-
zone w szczegoblne udogodnienia, np. duze czcionki, czy mozliwo$é wydawania
ustnych polecen [Stuart-Hamilton 2000, ss. 216—218].

Bardzo duza role przypisuje sie wspolcze$nie Uniwersytetom Trzeciego
Wieku (UTW), ktore sg oSrodkami dydaktycznymi dla oséb w podesziym
wieku. UTW to odpowiedzZ na szybkie przemiany cywilizacyjne, ktore spra-
wiaja, ze osoby starsze czuja sie bezradne i zagubione. Wazne jest takze wlg-
czenie osob starszych do systemu ksztalcenia poprzez systematyczne pro-
wadzenie atrakcyjnych zajeé, ktére umozliwiaja poznanie réznych zakresow
wiedzy, nauki i kultury. Edukacja w tym zakresie pozwala na utrzymywanie
wlasciwej kondycji psychicznej, kontaktéw miedzyludzkich oraz poznawanie
nowoczesnych technologii. Wiele nauczanych treSci jest realizowanych na
podstawie wykorzystania nowoczesnych technologii, takich jak praca z kom-
puterem, Internetem, czy za pomoca prezentacji i urzadzen multimedialnych.
Podstawowe funkcje UTW to rekreacyjno-integracyjna oraz funkcja eduka-
cyjna, ktora jest realizowana poprzez:

e madre zagospodarowanie czasu,

o poglebianie spojrzenia na $wiat i czlowieka,

» zaspokajanie potrzeby poznawczej,
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» integracje do$wiadczenia zyciowego z nowa wiedza,
e planowanie i racjonalne konstruowanie wtasnej staroéci poprzez wla-
Sciwa organizacje czasu wolnego [Steuden 2011, ss. 93—95].

Seniorzy wymagaja pomocy w przystosowaniu sie do zmian, a takze po-
trzebna jest im sila i umiejetnoSci pozwalajace na sprostanie nowym wy-
zwaniom. Edukacja os6b starszych ma przyczynic¢ sie do kompleksowego
urzeczywistnienia spoleczenstwa uczacego sie. Wazne jest takze zachecanie
do zdobywania nowej wiedzy i umiejetno$ci, uznawanie tych kompetencji,
ktore sa zdobywane w rozny sposob, walka ze zjawiskami marginalizacji.
Rola edukacji w zyciu senioréow jest bardzo istotna, gdyz pozwala by¢ ak-
tywnym na emeryturze, ulatwia profilaktyke i rehabilitacje gerontologicz-
na. Ponadto dzieki niej mozliwe jest korzystanie z wartoSciowego i szlachet-
nego zajecia, aktywizacja psychiczna, intelektualna i fizyczna. Instytucje
i programy edukacyjne poprzez swoja dzialalnoé¢ zaspokajaja potrzeby
0s6b starszych i umozliwiajg aktywny i tworczy sposob spedzenia czasu.
Dzieki temu seniorzy podejmuja takze wlasne inicjatywy, kieruja sie wila-
snymi potrzebami i mozliwo$ciami i tym, co sprawia im rado$¢ [Lechka-
-Mioduszewska 2011, ss. 241—248].

Znajomo$¢ nowych mediow pozwoli na edukacje w roéznym zakresie
i z wykorzystaniem réznych technologii przekazu informacji. Gléwnym
czynnikiem, ktory sklania senioréow do podjecia edukacji w zakresie nowych
mediow, jest poczucie wykluczenia cyfrowego i wyizolowania od §wiata wir-
tualnego. Seniorzy w poszerzaniu kompetencji informatycznych znajduja
szanse na zaistnienie w szerszym kregu oraz na odnajdywanie, pozyskiwanie
i utrzymywanie znajomo$ci. Istotne jest takze podniesienie jako$ci uczest-
nictwa w zyciu spolecznym i rodzinnym. Wspoélczesnie seniorzy sa $wiado-
mi, ze aktywno$c¢ zwiazana z obstuga nowych mediéw jest niezbedna w zyciu
codziennym i jesli nie opanuja tej wiedzy, beda musieli rezygnowac z roz-
nych typow dzialan i kontaktéw z innymi ludzmi. Z kolei senioréw czynnych
zawodowo dotyczy pozyskanie kompetencji informatycznych ze wzgledu na

wykonywang prace. Swiadomo$é przezycia staroéci w sposéb aktywny skla-
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nia do poszukiwania nowych mozliwosci trwania we wspolczesnym $wiecie

i poznawania go [Fabi$, Wawrzyniak, Chabor 2015, ss. 184-185].

Edukacja seniorow w zakresie nowych technologit
w gminie Gotuchow

Gmina Goluchow lezy w wojewddztwie wielkopolskim i nalezy do powiatu ple-
szewskiego. Na najwiekszym obszarze gminy znajduja sie uzytki rolne, a wiec
gmina ma charakter typowo rolniczy [Powierzchnia 1 uzytkowanie terenu,
dostep: 9.04.2019].

Dzialania na rzecz rozwoju ,srebrnej edukacji” oraz Uniwersytetow Trze-
ciego wieku sa prowadzone przez samorzad wojewodztwa wielkopolskiego
w Wielkopolskim Programie na Rzecz Oséb Starszych do 2020 roku. Cele
szczegblowe programu dotycza rozszerzenia oferty edukacyjnej, ktora tworzy
warunki do integracji zaré6wno wewnatrz-, jak i miedzypokoleniowej. Utwo-
rzono nastepujace cele operacyjne w zakresie edukacji nowych mediéw oséb
starszych w wojewodztwie wielkopolskim:

» zwiekszenie wykorzystania potencjatu senioréw — ich wiedzy i umie-

jetnosci poprzez:

e inicjowanie r6znych form dotyczacych wymiany informacji,

e upowszechnianie idei dla tworzenia centréow edukacyjnych —
stacjonarnych i mobilnych,

e organizowanie i promowanie akcji z udzialem senioré6w w $ro-
dowisku lokalnym, pokazujacych oraz w pelni wykorzystuja-
cych ich potencjatl,

o zwiekszenie dostepnosci programéw edukacyjnych dla osob starszych

— poprzez nastepujace dziatania:

e tworzenie warunkéw rozwoju dla osbb starszych w zakresie

identyfikowania potrzeb w obszarze edukacji,

e rozpowszechnianie wiedzy odno$nie nowoczesnych technologii,
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e wspieranie systemu ksztalcenia ustawicznego,
e podejmowanie organizacji tych dziatan, ktére beda shuzyty two-
rzeniu oferty edukacyjnej dla seniorow,

e upowszechnienie wiedzy na temat starzenia — edukacja w zakresie no-
wych mediow jest realizowana poprzez wspomaganie otoczenia kom-
fortowego zycia senioréw w spoleczenstwie informacyjnym i aktyw-
nego starzenia sie'.

Gmina Goluchéw podejmuje rézne inicjatywy dla ksztalcenia seniorow

z zakresu nowych mediow.

Warto dodaé, ze w gminie funkcjonuja takze organizacje aktywizujace
osoby starsze do podejmowania dzialalnoSci edukacyjno-spolecznej i kultu-
ralnej. Zalicza sie do nich Klub Seniora, Stowarzyszenie ,,Senior XXI” oraz
Zwiazek Emerytow, Rencistow i Inwalidow.

Klub Seniora w gminie Goluchéw to miejsca spotkan oséb starszych o cha-
rakterze nieformalnym, ktéry powstal w 2011 roku przy Bibliotece Publicznej
Gminy Goluchow. Klub sklada sie z emerytowanych nauczycieli zrzeszonych
w ZNP. Jego gléwnym zadaniem jest integrowanie i wspieranie aktywnoSci
os6b starszych, w tym takze zapewnianie milej atmosfery w poblizu miej-
sca zamieszkania. Stowarzyszenie ,,Senior XXI” prowadzi dzialalno$§é w celu
aktywizacji osob starszych z gminy Goluchéw poprzez organizacje miedzy-
pokoleniowych wycieczek krajoznawczych, wymiany senioré6w z miastami
partnerskich w gminach w Niemczech. Ponadto jest wspoélzalozycielem Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku dla senioréw z gminy Gotuchow?.

Zwiazek Emerytow, Rencistéw i Inwalidow powstal w gminie Goluchéw w
2004 roku i jest to kolo, ktore zajmuje sie aktywizacja 0sob starszych poprzez
takie formy, jak: organizacja wycieczek krajoznawczych, rekodzieto oraz za-

gospodarowanie czasu wolnego w sposob konstruktywny. Dzieki wspolpracy

1. Poréwnaj: Wielkopolski Program Na Rzecz Osob Starszych do 2020 roku, Zatacznik do Uchwa-
ty nr XXXIX/772/13 Sejmiku Wojewodztwa Wielkopolskiego z dnia 25 listopada 2013 roku, Wyd.
przez Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego, Poznan 2013, ss. 27-28.

2. Opracowanie wtasne na podstawie danych pozyskanych z Urzedu Gminy w Gotuchowie.
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z seniorami z gminy partnerskiej w Niemczech, mozliwa jest wymiana do-
Swiadczen oraz uczestniczenie w europejskich konferencjach dotyczacych
0s6b starszych i ich probleméw [Kola Gminy Goluchéw, dostep: 1.04.2019].

Przedsiewziecia edukacyjne w gminie dla osdb starszych realizowane sg
w ré6znych miejscach kulturalnych w gminie.

Gmina Goluchéw organizuje raz w roku tydzien edukacyjny dla seniorow
pod haslem ,Tydzien z Internetem”. Zajecia te sa powigzane z miedzynaro-
dowa kampania pod t3 sama nazwa. Zajecia sa organizowane w Bibliotece
Publicznej w Goluchowie, a tematyka wiaze sie z edukacja i odkrywaniem
tajnikow Internetu. Glownym celem zajeé jest zachecenie jak najwiekszej
liczby senioréw do korzystania z sieci. Zajecia te byly odpowiednio promowa-
ne w calej gminie tak, aby moglo z nich skorzystaé jak najwiecej os6b od 50.
roku zycia. Edukacja na zajeciach byla powiazana ze zdrowiem, a uczestnicy
mogli sie przekonaé, jak wiele informacji o zdrowiu i dzialaniach prozdro-
wotnych mozna odszuka¢ w Internecie. Poznano przydatne strony dotyczace
refundowanych lekow czy zdrowych diet. Edukacja dla senioré6w w gminie
to dobra okazja do zabawy, integracji, jak i wspélnego odkrywania Interne-
tu [Tydzien z Internetem 2013 — ,Poradnia zdrowia”, dostep: 1.04.2019].

W Bibliotece Publicznej Gminy Goluchdéw realizowane sa takze, oprocz
dzialalnos$ci ustawowej, dziatania kulturalno-edukacyjne. Dzialania te wpi-
suja sie do$c¢ znaczaco w strategie rozwoju gminy Goluchdéw. Biblioteka wraz
z filiami funkcjonujacymi na terenie gminy realizuje r6zne formy pracy, kt6-
re sg kierowane do réznych kregdéw odbiorcow. Najwiekszym powodzeniem
ciesza sie spotkania autorskie z pisarzami ksiazek oraz liczne konkursy. We
wszystkich oddzialach bibliotecznych w gminie na biezaco sa organizowane
rézne wystawy na temat rocznic literackich oraz okoliczno$ciowych oraz do-
tyczace wspolczesnych problemoéw, takich jak np. alkoholizm, narkomania,
terroryzm lub zagrozenia w Internecie. Nalezy takze zaznaczyé, ze uzupel-
nieniem realizacji programoéow dla senioréw dotyczacych edukacji z nowych
medidw jest mozliwo$é korzystania z komputeréw z dostepem do Internetu

w godzinach pracy biblioteki w Goluchowie. Do dyspozycji uzytkownikow jest
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8 nowoczesnych zestawow komputerowych z dostepem do Internetu [Ustawa
z dnia 27 czerwca 1997 o bibliotekach, Dz. U. 1997 r. Nr 85, poz. 539, art. 4].

Inne dzialania edukacyjne to np. coroczne ,,Dni Bezpiecznego Interne-
tu”, w ktore gmina wlacza sie aktywnie. Ich glownym celem jest przyblize-
nie procedur zwigzanych z bezpiecznym korzystaniem z Internetu. Wazne
jest takze przypomnienie, ze w sieci nikt nie jest anonimowy i drugiemu
czlowiekowi nalezy okazywac szacunek jak przy kontakcie bezposrednim.
Zajecia sg przeznaczone dla kazdej grupy wiekowej i zachecaja do aktyw-
nego uczestniczenia we wspoltworzeniu tworczego, ale takze bezpieczne-
go $rodowiska online [Dzienn Bezpiecznego Internetu 2019 — ,Dzialajmy
Razem, dostep: 1.04.2019].

Dzialania realizowane w gminie Goluchow dla senioréw to takze organizacja:

e warsztatow pisania tekstow internetowych — we wspolpracy z bibliote-
ka i Stowarzyszeniem ,,Senior XXI” — pomoc przy tworzeniu profesjo-
nalnych i perswazyjnych tekstow do publikacji w sieci,

e szkolenie z umiejetnosci obstugi komputera — we wspolpracy z Forum
Kobiet Powiatu Pleszewskiego — pomoc w zakresie obstugi kompute-
ra, organizacji i zarzadzania danymi na komputerze, podstaw obsltugi
edytorow tekstu i poruszania sie w Swiecie Internetu,

o prelekcja ,,Jak odnaleZ¢ swoich przodkéw” — dotyczyta zasad poszuki-
wan genealogicznych oraz przedstawienie miejsc, w ktorych sa prze-
chowywane dokumenty, akty metrykalne oraz sposobu wyszukiwania
informacji o przodkach za pomoca stron internetowych. To ciekawa
forma aktywnoS$ci przeznaczona dla osob starszych, ktore sa zaintere-
sowane odnalezieniem swoich najblizszych,

o warsztaty komputerowe — we wspdlpracy z Klubem Seniora — to cykl
zaje¢ warsztatowych zwiazanych z budowa i obstuga komputera, ale
takze z umiejetnosScia surfowania w sieci i zalet komunikacji elektro-
nicznej. Warsztaty byly wspomagane literatura z zakresu podstaw ob-
shugi komputera i Internetu [Aktualnosci Biblioteki Publicznej Gminy

Gotuchéw, dostep: 1.04.2019].
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W ramach Stowarzyszenia ,Senior XXI” w 2012 roku rozpoczal dziatalnosé

Gminny Uniwersytet Trzeciego Wieku, pod hastem ,Cudze chwalicie, swego

nie znacie”. Nadrzednym celem dzialalnoSci jest udzial senioré6w w zyciu spo-

lecznym oraz organizowanie ciekawych form aktywno$ci poznawczej, umy-

slowejirekreacyjnej. Jest to aktywizacja dla osob powyzej 50 roku zycia. Zaje-

cia dla stuchaczy odbywaja sie w czterech sekcjach zainteresowan, takich jak:

historia regionu wielkopolskiego,

zdrowie i rekreacja,

praca z komputerem,

jezyk i kultura niemiecka [Regulamin Gminnego Uniwersytetu Trze-

ciego Wieku ,Seniorzy XXI” w Gotuchowie 2012, pkt 1-5].

W przypadku zaje¢ edukacyjnych z komputem, tematyka zaje¢ dotyczy

w szczegoblnoSci:

wykorzystania Internetu do poszerzania wiedzy i wyszukiwania nie-
zbednych informacji,

obshugi poczty elektronicznej,

korzystania z r6znych komunikatoréow,

bezpiecznego korzystania z Internetu i zagrozen z nim zwigzanych,
korzystania z portali spotecznosciowych [Program Gminnego Uni-

wersytetu Trzeciego Wieku w Goluchowie 2012, ss. 2—3].

Jak mozna zatem zauwazy¢, gmina Goluchéw wspolnie ze stowarzysze-

niami i klubami dzialajacymi na rzecz senioréw, realizuje z sukcesem rézne

przedsiewziecia dotyczace edukacji z zakresu nowych mediéw, ktore ciesza

sie duzym powodzeniem.

Trudnosct w komunikacji miedzy pokoleniami
1 W perspektywie korzystania z Internetu

Obecnie nie wypracowano jeszcze strategii budowania spoleczenstwa, w kto-

rym seniorzy zajmuja nalezne im miejsce. Nie bez znaczenia sa takze zmiany
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powiazane ze Srodowiskiem rodzinnym. Rody wielopokoleniowe zastepuje ro-
dzina dwupokoleniowa, ktora sklada sie z rodzicow i dzieci. W oczekiwaniach
ludzi starszych opieka instytucjonalna to zastapienie zycia rodzinnego. Nie da
sie jednak ukry¢ tego, ze pomiedzy tymi Swiatami wystepuja duze sprzeczno-
Sci. Dzieje sie tak dlatego, ze zamiast otrzymaé¢ zapewnienie bezpieczenstwa
i poczucia przynalezno$ci, seniorzy trafiaja czesto do domow opieki spolecz-
nej, stanowiacych jakby ,klatke”, w ktorej osoby starsze maja zapewnione
wszystko oprocz akceptacji i mitosci drugiego cztowieka [Szkolak 2011, s. 109].

Jednym ze sposobow o0s6b starszych na walke z samotno$ci i osamotnie-
niem jest komunikacja. Stanowi ona jedna z podstawowych form aktywno$ci
czlowieka, w ktorej uczestniczy sie codziennie. Porozumiewanie sie jest nie-
zbedne dla ludzkiego przetrwania, tak samo, jak potrzeba oddychania oraz
odzywiania. Komunikacja umozliwia wymiane my$li oraz podgzanie w tym
samym kierunku. Podstawa w porozumiewaniu sie z osobami starszymi jest
zachowanie ich godnos$ci, indywidualno$ci oraz zachowanie partnerstwa
w rozmowie. Zycie nie byloby mozliwe bez odpowiedniego porozumiewania
sie, poniewaz dzieki temu ludzie uczg sie szanowac siebie nawzajem oraz bu-
dujg wzajemne zaufanie. Dzieki komunikacji istnieje mozliwo$c:

» budowania przynaleznoéci do grupy, kregu lub konkretnej spotecznoéci,

e uzupelniania wiedzy odnos$nie §wiata, ale takze zycia czy podejmowa-

nych ro6l spoltecznych,

e wplywania nainnych i na ich dzialania, co podnosi warto$¢ czlowieka,

o sprawdzenia ocen na swoj temat [Szkolak 2011, ss. 109—112].

Nalezy doda¢, ze na proces komunikowania sie z osobami starszymi
wplyw maja stereotypy, w ktorych tresci negatywne dominuja nad pozytyw-
nymi. Stereotypy dotyczace osob starszych maja niewiele wspdlnego z rze-
czywistoécia [Krzyzanowski 2016, ss. 121-122].

W walki i przeciwdzialaniu ze stereotypami z pewnos$cia pomocny okaze
sie zyczliwy stosunek do senioréw, a takze pozytywne postawy wobec nich.

Komunikacje podejmuje sie w celu zwiekszenia poziomu wspoldzialania.

Jednak jesli nie jest wystarczajaco skuteczna, stanowi jedna z najwazniej-
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szych przeszkoéd w zyciu codziennym. Bariera miedzypokoleniowa dotyczy
przede wszystkim ograniczenia wspoélnoty do§wiadezen oraz zmieniajacej sie
rzeczywistoSci. Z powodu tych zmian seniorzy czesto maja odczucie, ze kie-
dys bylo inaczej, za$ obecnie otoczenie staje sie dla nich niezrozumiate, a nie-
kiedy nawet zlowrogie. Odpowiednie wykorzystanie komunikacji pozwoli nie
tylko na lepsze zrozumienie oséb starszych, ale takze indywidualne podejscie
do kazdej z nich [Szkolak 2011, s. 113].

Jak zauwazono powyzej, wspolcze$nie obserwuje sie miedzypokoleniowe
roznice w korzystaniu z Internetu, ktére moga powodowac wiele negatywnych
zjawisk spotecznych. Szybkie zwiekszanie sie znaczenia Internetu w réznych
dziedzinach zycia sprawia, ze osoby pozostajace bierne wobec korzystania z sie-
ci, moga mie¢ coraz bardziej utrudnione mozliwosci funkcjonowania w tych
sferach. Mozna uzna¢, ze bez umiejetno$ci korzystania z Internetu, utrudniona
bedzie aktywno$¢ codziennego zycia. Inne problemy sa powiazane takze z ro-
sngcymi barierami w komunikowaniu, poniewaz §wiaty, w ktorych funkcjonu-
ja korzystajace z sieci mlode osoby i seniorzy, ktorzy nie korzystaja z Internetu,
w coraz wiekszym stopniu sie r6znia od siebie [Batorski 2011, s. 307].

Trudnos$ci w komunikowaniu sie miedzy pokoleniami moga wynika¢ z na-
stepujacych przyczyn:

e problemy ze stuchem — osoby starsze bardzo czesto zmagaja sie z utra-

ta stuchu lub cze$ciowych niedostuchem. W przypadku korzystania
z aparatow stuchowych, styszalne dzwieki sg czesto znieksztalcone,
e zaburzenia mowy — wplywaja na obnizenie wartoSci osoby starsze;j.
Utrudnia to w szczego6lnoS$ci kontakty z innymi ludzmi. Wymienié¢ nalezy:
o dyzartrie — jest to zaburzenie polegajace na nieprawidlowej wy-
mowie pewnych dzwiekow,
o afazje — choroba jest wywolana uszkodzeniami powstalymi
w mozgu w tych okolicach, ktére sa odpowiedzialne za mowe
i objawia sie utratg zdolno$ci mowy,
e problemy ze wzrokiem — typowym problemem w przypadku oséb star-

szych jest dalekowzrocznos$é starcza, ktéra objawia sie zmniejszong
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zdolno$cia do akomodacji w odniesieniu do tych przedmiotéw i oséb,
ktoére znajduja sie blisko,

e zaburzenia poznawcze:

» demencja — to ograniczenie mozliwoéci umystowych, ostabiona
zdolno$¢ zapamietywania i uczenia sie, ograniczenia w rozu-
mieniu wypowiadanych stow,

e zaburzenia pamieci — dotyczy obnizonych mozliwo$ci zapamie-
tywania aktualnych informacji przy jednoczesnym zachowaniu
pamieci, ktéra dotyczy faktow z przeszlosci,

o zmiany w sferze osobowo$ci — przejawiaja sie w uporze starczym i sg
dobrze widoczne w sklonno$ciach do stosowania wlasnych przyzwy-
czajen [Szkolak 2011, ss. 113—114].

Nalezy takze odnies¢ sie do jezyka uzywanego w Internecie lub jezyka telefonii
komorkowej, ktory jest wykorzystywany do komunikacji uzytkownikéw Interne-
tu. Jezyk ten czesto jest niezrozumialy dla senioréw. Jeéli osoby starsze odnajda
w sieci informacje, ktére sa dla nich zupelnie niezrozumiale, moga zniecheci¢ sie
do korzystania z nowoczesnych technologii. Mlodzi swoje uczucia wyrazaja w sie-
ci za pomoca emotikonéw i emocji. Uzywanie tego typu znakéw podczas pisania
SMS-6w czy listow elektronicznych jest wspolczeénie bardzo powszechne wérod
mlodego pokolenia. Uzytkownicy sieci nie musza dba¢ o poprawnosc, ale takze
jezyk wypowiedzi. Czesto dazy sie do uzywania stow w sposob latwiejszy, ktore
doprowadzaja do skrécenia dystansu miedzy ludZmi [Ignatowski 2018, s. 84].

W komunikacji internetowej obowiazuja specyficzne normy jezykowe,
ktore uznaje sie za leksyke internetowa. Jej najbardziej powszechnym typem
jest forma nieoficjalna. Oprocz emotikonéw czesto wykorzystuje sie takze
pseudonimy (tzw. nicki, nazwy uzytkownika) oraz akronimy, a wiec skroty,
ktore sa najczesciej wykorzystywane w jezyku telefonii komoérkowej. Skroty
lub uciecia wyrazow sg czesto zapozyczone z jezyka angielskiego i osoby, kto-
re nie sa stalymi uzytkownikami portali spolecznosciowych lub czatéw, moga
mieé znaczne problemy w zrozumieniu jezyka internetowego. Tak naprawde

nikt poza grup Scisle wtajemniczonych uzytkownikoéw nie bedzie mial mozli-
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wosci zrozumienia tekstu pisanego powyzszym sposobem. Jak mozna zauwa-
zy¢, nowe media poprzez wykorzystanie nowego jezyka, warunkuja powstanie
nowej kultury i pokolenia nowych mediéw [Wieckowski 2008, ss. 365—-369].

W Internecie jezyk jest zmieniany na mniej formalny i seniorzy moga
mie¢ problem z jego wlasciwym zrozumieniem. Czesto bariera jezykowa
stanowi przyczyne natychmiastowej rezygnacji z wykorzystywania dane-
go narzedzia. Dotyczy to zaréwno Internetu, jak i korzystania ze smartfo-
now. Urzadzenie to moze dzi$ zastapic telefon, komputer, budzik, dyktafon,
stoper itd. Jednak przede wszystkim shuzy do komunikacji. Jesli jednak
przekaz bedzie w jezyku, ktoéry jest niezrozumialy dla osoéb starszych (np.
mniej formalny z wykorzystaniem emotikon), moze okazac sie, ze smartfony
nie beda wlasciwie wykorzystywane. Beda jedynie stuzyly do polaczen tele-
fonicznych. Jezyk, w ktorym beda wykorzystane zbyt bezposérednie zwroty,
skrotowe lub zapozyczone z jezyka angielskiego, moze okaza¢ sie niezrozu-
mialy dla senioréow [Gacka 2017, s. 88].

Wspblczes$nie nalezy uznaé, ze aktywno$é ludzi starszych ulega szybkim
zmianom ze wzgledu na zmieniajaca sie rzeczywisto$¢ o charakterze spo-
leczno-gospodarczym. Innymi uwarunkowaniami sg poprawa kondycji zdro-
wotnej seniorow, promowanie aktywnych postaw oraz potrzeba czynnego
uczestniczenia w zyciu spoleczno-kulturalnym. Obecnie mozna zauwazyé
zwiekszona che¢ realizowania pracy zawodowej i ksztalcenia juz po przej-
Sciu na emeryture. Jest to thumaczone tym, iz seniorzy nie chcg sie czué wy-
kluczeni cyfrowo, lecz podazaé za zmianami. Poza tym zdaja sobie sprawe
z tego, ze technologie rozwijaja sie bardzo dynamicznie i z zakresu nowych
mediow musza ksztalci¢ sie wszystkie grupy spoleczne. Coraz wiecej insty-
tucji i organizacji tylko poprzez udostepnienie w Internecie niezbednych da-
nych i informacji bedzie mialo kontakt z klientami, petentami czy uzytkow-
nikami. Spoleczenstwo w Polsce zaliczy¢ nalezy do spoleczenstwa uczacego
sie, a wiec pozyskiwana wiedza musi postepowac w r6znych obszarach i dzie-
dzinach zycia, czyli w pracy, w szkole, w domu. Aby podazaé¢ za zmianami

technologicznymi, nalezy realizowac staly rozwoj i poszerzac¢ swoja wiedze.
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Dotyczy to dzieci i mlodziezy w szkole, pracownikéw w organizacjach oraz
senioré6w w $§rodowiskach domowych i rodzinnych. Wspdétczesna komunika-
cja nie moze istnie¢ bez porozumiewania sie z uzyciem Internetu, a edukacja
w polaczeniu z nowoczesnymi i aktywnymi metodami, do ktorych zaliczajg
sie projekty i prezentacje multimedialne.

Edukacja senioréw z zakresu nowych mediéw moze przyczynié¢ sie do
wiekszego wykorzystania przez nich Internetu w codziennym zyciu. Z kolei
takie bariery, jak specyficzny jezyk wykorzystywany w Internecie i telefonii
komorkowej, ktérego seniorzy nie rozumiejg i nie uzywaja, moze przyczynic

sie do mniejszego wykorzystania przez nich Internetu podczas aktywnosci.
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Internet and Modern Technologies
in the Perspective of the Elderly

Abstract: Technological progress has enabled the emergence of new solu-
tions for information and communication technology equipment. Seniors be-
long to the group in which modern technologies appeared quite recently. The
importance of the Internet and information and communication technology
In the perspective of elderly people 1s an important issue that must not be
overlooked in modern reflection on social life.
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Znaczenie Internetu
1 technologtl informacyjno-komunikacyjnej
we wspotczesnym swiecie

Znaczenie Internetu we wspoélczesnym $wiecie jest ogromne. Stanowi on in-

spiracje dla czerpania pozytecznych informacji i Zrédlo nawigzywania wszel-
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kich kontaktéw z innymi ludZzmi na calym $wiecie bez ograniczen. W sieci
mozna wyraza¢ swoje poglady, sady, opinie oraz braé¢ udzial w dyskusjach
internetowych. Mozna w ten sposob spedzaé swodj caly wolny czas. Internet
jest pomocny w rozszerzaniu horyzontow, dostarcza informacji do badan na-
ukowych, do szkoly lub dla zaspokojenia wlasnych potrzeb i niewiedzy. Re-
asumujac, mozna uznad, ze Internet pozwala na mozliwoéci wlasnego rozwoju
oraz edukacji. To narzedzie zmienia takze mozliwosci edukacyjne. Funkcja
nauczyciela nie sprowadza sie juz wylacznie do przekazywania wiedzy, lecz
takze do bycia animatorem dla pewnych dzialan. Nauczyciel powinien by¢
przewodnikiem [Gajda, Juszczyk, Siemieniecki, Wenta 2003, ss. 324—326].

Internet cechuje sie znaczng réoznorodnos$cig w zakresie mozliwosci, jakie
moze zaoferowac odbiorcom. Potrzeby uzytkownikow, ale takze okreslony
zasob ich kompetencji cyfrowych przesadzaja gléwnie o stopniu wykorzy-
stania tych mozliwo$ci. Najpopularniejszymi celami korzystania z Interne-
tu sg cele praktyczne, komputerowe, finansowe, informacyjne, spoleczne
oraz kreatywne [Jaroszewska 2012, ss. 23—27].

W przestrzeni internetowej mozna stworzy¢ odpowiednie warunki do
tego, zeby wymianie informacji towarzyszyl bogaty przekaz informacji o zna-
czeniu pomocniczym. Mozna wymieni¢ chociazby obraz rozmoéwcy, co moze
przyczyni¢ sie do wzrostu akceptowania tego typu formy komunikowania
przez wszystkie podmioty w niej uczestniczace [Tadeusiewicz 2002, s. 170].

Komunikacja internetowa niesie ze sobg rozwdj zjawiska ,nieznajomych
w pociggu”. Czesto bywa tak, ze rozmowa wirtualna z nieznajomymi bywa la-
twiejsza i szybko mozna nawigzaé nowe relacje i bliskie znajomosci. W prze-
strzenimiejskiejjesttoduzotrudniejsze, poniewazobecnie niewiele Srodowisk
zacheca do podejécia do nieznajomej osoby i rozpoczecia rozmowy. W wielu
panstwach na $§wiecie takie zachowania moglyby sie przeistoczy¢ nawet w fi-
zyczne zagrozenie ze strony drugiej osoby [Bargh, McKenna 2009, s. 37].

Technologie informacyjno-komunikacyjne moga by¢ z powodzeniem wy-
korzystywane w nauczaniu. Ksztalcenie umiejetnosci dotyczacych korzysta-

nia z aplikacji komputerowych oraz zasobow i komunikacji w Internecie jest
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istotnym aspektem w procesie przyswajania wiedzy i rozwoju kompetencji.
Pod warunkiem jednak, ze beda one dotyczyly rozwigzywania problemow
z r6znych dziedzin [Sulkowski 2004]. Technologie informacyjno-komunika-
cyjne moga wplywaé na szybko$¢ uczenia sie, a to z uwagi na latwy i blyska-
wiczny dostep do niezbednych informacji. Multimedialno$é zasobow elek-
tronicznych moze takze zwiekszy¢ atrakcyjnosé dziedzin nauczania. Obecnie
podstawowym celem dla wykorzystywania tego typu technologii jest zwiek-
szenie efektywnoS$ci procesu nauczania. Poprzez odpowiednie wizualizacje
mozna lepiej zrozumieé opracowywane zagadnienie. Do innych celéw wyko-
rzystania tego typu technologii zalicza sig¢:

e wzbogacenie formy przekazu,

o stworzenie szansy do przeksztalcenia uzytkownikéw w spotecznosé

uczaca sie i zdolng do przyswajania wiedzy,

e inspirowanie do szukania nowych sposobéw czerpania wiedzy [Ja-

worska 2017, ss. 4—6].

Aplikacje mobilne, w tym przede wszystkim telefony komoérkowe i smart-
fony, staly sie matymi komputerami ze stalym dostepem do Internetu. Za po-
mocg tych urzadzeh mozna zrobic¢ zdjecie, filmy, korzysta¢ z nawigacji sateli-
tarnej itp. oraz z r6znego rodzaju dostepnych aplikacji [Warzecha 2018, s. 122].

Wspblcze$nie Internet opanowuje wiele dziedzin zycia spolecznego i go-
spodarczego w coraz wiekszym stopniu. Mozna chociazby wymieni¢ handel
oraz ustugi bankowe i finansowe [Warszewski 2001, s. 12].

Zkomunikowaniem sie w Internecie sg bezposrednio powigzane portale spo-
leczno$ciowe i tu nalezy wymieni¢: czaty, Facebook, Snapchat oraz Instagram.

Rozmowe na czacie mozna okreéli¢ jako ,pogawedke sieciowa” po-
miedzy uzytkownikami, ktéra odnosi sie do dowolnej metody wymia-
ny informacji w rzeczywistym czasie. Przesylane informacje sa natych-
miast transmitowane do wszystkich uczestnikow konkretnej sesji czatowej
[Buckley, Clark 2006, s. 228].

Istnieje kilka powoddw, dla ktérych uzytkownicy Internetu wybieraja te for-

me do kontaktow z innymi uzytkownikami i mozna je pogrupowac nastepujaco:
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e potrzeba zmniejszenia negatywnych stanéw psychicznych, takich jak
niepewno$¢, silne napiecie psychiczne, przecigzenia wywolane np.
pracg, smutek lub cheé¢ odreagowania po trudnosSciach zwigzanych
z minionym dniem,

e potrzeba nawiazania kontaktu z innym czlowiekiem — chodzi takze
0 poczucie intymno$ci i zrozumienia ze strony drugiej osoby,

» zaspokojenie potrzeby milosci,

e potrzeba odnalezienia tych oséb, ktore naleza do grup mniejszosci
seksualnych,

e przezycie przyjemnych stanéw psychicznych, ktoére sa zblizone do
uczestniczenia w imprezie towarzyskiej, lecz bez konieczno$ci wycho-
dzenia z domu,

e cheé rozwijania wlasnych zainteresowan,

e pozyskanie od uzytkownikéw czatu pewnego poziomu bezpieczenstwa
i wsparcia, ktérego brakuje w zyciu realnym,

o konieczno$é znalezienia pomyshu na dalsze codzienne zycie — np. osoby
starsze przechodzace na emeryture [Pytlakowska, Gomula 2005, s. 11].

Po analizie dotyczacej pozytywnych aspektow korzystania z Internetu na-

lezy dodag, ze proces rozwoju i edukacji z wykorzystaniem sieci bedzie zalezal
przede wszystkim od sposobow korzystania z niej. Chodzi zatem w szczego6l-
nosci o czas spedzony na surfowaniu w Internecie, rodzaj ogladanych stron
internetowych, ale takze o krytyczne spojrzenie na prezentowane treéci. Tyl-
ko korzystanie w sposob racjonalny doprowadzi do wzbogacenia wiedzy, ale

takze zdobycia nowych dos§wiadczen [Maj 2004, s. 191].

Zaburzenie komunikacjt interpersonalnej
W perspektywie osob starszych

Internet we wspolczesnych czasach niesie ze sobg wiele zagrozen, ktore moga

wplywac na psychike oséb starszych. Oprécz informacji niezbednych do po-
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szerzania wlasnej wiedzy, w sieci mozna znalez¢ takze r6zne negatywne tresci
[Kozak 2007, ss. 171—173].

Mozna odszukaé wypowiedzi ugrupowan terrorystycznych, satanistycz-
nych, neonazistowskie, pornograficzne, niestosowne ogloszenia (np. dotycza-
ce prostytucji i streczycielstwa), a nawet instrukcje niezbedne do zbudowania
bomby w warunkach domowych. Internet jest przepeliony miedzy innymi
fotografiami z wojen, morderstw, samobdjstw. Oprocz tego zawiera inne tre-
$ci, ktére moga oburzac i przynosi¢ szkode psychice oso6b starszych [Laniado,
Pietra 2006, ss. 89—91].

Osoby starsze moga by¢ takze narazone na zjawisko uzaleznienia od Inter-
netu i mediow cyfrowych. O uzaleznieniu od Internetu mozna méwi¢ wow-
czas, kiedy wystepuja jednoczeénie trzy z szes$ciu nastepujacych objawow:

e utrata wlasnych zainteresowan i unikanie tych przyjemnosci, ktore

istnialy przed uzaleznieniem,

e wykonywanie czynnos$ci, mimo ze istnieja dowody na ich negatywny
wplyw na stosunki spoteczne lub zdrowie czlowieka,

e wystapienie zespolu abstynencyjnego,

» silne pragnienie lub odczucie przymusu surfowania w sieci,

e trudno$ci z samokontrola, a wiec powstrzymywanie sie od korzysta-
nia z Internetu lub skracaniem tego czasu,

» zaistnienie takiej sytuacji, w ktérej dla osiagniecia pozadanego efek-
tu konieczne staje sie coraz czestsze korzystanie z Internetu [Kozak
2007, ss. 28—29].

Uzaleznienie ogarnia coraz szersze grono ludzi i moze dotyczy¢ juz malych
dzieci i os6b starszych, a nawet niepelnosprawnych. Czesto jest tak, ze in-
ternetoholizm stanowi pewnego rodzaju odskocznie od problemdw, z jakimi
borykaja sie osoby starsze. Mozna chociazby wymienié¢ choroby przewlekle
lub samotnos¢. Sie¢ moze takze czesto zastapi¢ kontakt z innym czlowiekiem.
Wspolczes$nie Internet dostarcza bardzo wielu mozliwo$ci i nowoéci. Z jednej
strony mozna zawrzeé dlugotrwale przyjaznie, lecz z drugiej napotkaé wiele

niebezpieczenstw, ktérych nie mozna sobie do konca uswiadomié. Internet
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jest takim narzedziem komunikacji, ktére z jednej strony moze budowac oso-
bowosci tworcze i zachecaé¢ do poznawania otaczajacego Swiata, ale z drugiej
moze je wypaczac i niszczy¢ [Andrzejewska 2009, ss. 219—220].

Nalezy takze zaznaczy¢, ze osoby uzaleznione moga by¢ takze narazone na
inne niebezpieczenstwa powiazane z Internetem i technologia informacyjno-

-komunikacyjna. Zostaly one omdéwione w tabeli 1.

Tabela 1. Inne niebezpieczenistwa zwigzane z Internetem i technologia informacyjno-komunikacyjna

Niebezpieczen- Charakterystyka
stwo

prowadzenie rozmow zwigzanych wytgcznie z tematyka pornogra-
ficzng z wykorzystaniem czatow internetowych i pokojow spotkan,
ruch w sieci, ktory jest zwigzany z przesytem danych erotycznych,
wynosi od 20% do nawet 80%,

nadmierne ogladanie filmow i zdjec¢ o tematyce pornograficzne;j.

Erotomania inter-
netowa

uzaleznienie od internetowych kontaktow spotecznych,

Socjomania inter- : . S P .
wielogodzinne rozmowy w Internecie i jednoczesnie wystepujgce

netowa X ) . PR

problemy w nawigzaniu kontaktow w Swiecie realnym.

obcigzenia powstajagce na skutek nattoku informacji i danych,
Przecigzenie infor- dotyczy to osob, ktére wykorzystujg do dyskusji wiele list dyskusyj-
macyjne nym w jednym czasie i rozmawiajg jednoczesnie z kilkoma osobami

W sieci.

jest powigzane ze statym uzywaniem komputera,

jednoczesnie nie zawsze musi istnie¢ zwigzek ze statym korzysta-
niem z sieci,

nie jest istotny powod korzystania z komputera — wazne jest, aby
wiekszos¢ czasu spedzac wytgcznie przed tym urzadzeniem.

Uzaleznienie od
komputera

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Chmielewski, dostep: 27.02.2019; Bobrowicz 2006,
ss. 71-72.

Po analizie danych zaprezentowanych w tabeli 1 mozna zauwazy¢, ze
przedstawione niebezpieczenstwa sa powiazane z korzystaniem z Internetu
i komputera i moga rozwijac sie stopniowo. Zazwyczaj rozpoczyna sie od za-
spokojenia wlasnej ciekawosci. Korzystanie z Internetu czesto jest podykto-
wane namowa ze strony znajomych. Po pewnym czasie osoba starsza moze
rozpocza¢ samodzielne organizowanie sobie czasu w sieci. Poszukuje sie wte-

dy okazji do tego, aby usiaé¢ przed ekranem. Surfowanie w Internecie staje sie
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pewnego rodzaju rytualem, ktory moze wzbudzi¢ dreszcze emocji oraz takich
odczué, ktorych nie wyzwoli §wiat rzeczywisty [ Pospiszyl 2012, ss. 190-192].

Z uzaleznieniem od Internetu wsrod osoéb starszych i jego przyczynami
wigze sie wiele aspektow. Czesto jest tak, ze brak poczucia bezpieczenstwa
w Swiecie realnym jest rekompensowany spedzaniem czasu w §wiecie wirtu-
alnym. Osoby starsze czuja sie zatem bezpieczne w Swiecie, ktory do tej pory
byt dla nich nieosiggalny i nieznany [Andrzejewska 2009, s. 224].

Inne przyczyny nadmiernego korzystania z Internetu sg zwigzane z pew-
nymi korzy$ciami i satysfakcjg, ktore osoby starsze moga uzyskac, w tym:

e zmniejszenie osobistej niepewnosci,

e utozsamianie sie z problemami innych,

e ucieczka od problemdw i zmartwien dotyczacych dnia codziennego,

» szukanie poparcia u innych os6b dla wlasnych wartosci,

e odszukanie interesujacych informacji i czerpanie wiedzy o spoleczen-

stwie 1 $wiecie,

e posiadanie zamiennika dla kontaktow spolecznych,

» wejécie w §wiat wyobrazni,

» stworzenie pewnej struktury dla rutynowego czasu dnia,

« wypelnianie wlasnego czasu [Goban-Klas 2005, s. 255].

Konsekwencji nadmiernie spedzanego czasu w sieci jest wiele. Inter-
net moze przede wszystkim ograniczy¢ ekspansje zyciowa osob starszych,
a w niektdrych przypadkach takze usunac ze spoleczenstwa. Uzaleznienie od
Internetu moze takze:

o wskrajnych przypadkach doprowadzié¢ do $mierci osoby uzaleznionej,

e ograniczy¢ ambicje i dazenia osob starszych,

» wywola¢ ,znieczulajacy” efekt na ogladanie agresywnych treéci,

e zaburzy¢ potrzeby o charakterze fizycznym i psychicznym,

e przyczyni¢ sie do powstania ubostwa,

e przyczynic sie do powstania glebokiej depresji [Pospiszyl 1997, s. 449].

Jak mozna zauwazy¢, Internet niesie ze soba negatywny wplyw na wszel-

kie relacje spoleczne. Korzystanie z sieci w sposéb intensywny powoduje:
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e zmniejszenie zaangazowania w relacje miedzyludzkie i towarzyskie,

» spadek zaangazowania w zycie spoleczne,

e poczucie osamotnienia [Puchala, za: Andrzejewska 20009, ss. 145-148].

Przy rozwazaniach dotyczacych portali spolecznoéciowych i ich wplywu na
codzienne zycie nalezy zaznaczy¢, ze portal w Internecie jest wszechobecny, a za-
tem latwo dostepny dla ich uzytkownikéw. Dominujace stalo sie przegladanie
informacji o znajomych, ktére udostepniaja w sieci. Czesto opisuja wydarzenia
z dnia codziennego, do ktorych dodaja zdjecia i ciekawe historie. W ten sposob
prawdziwe przyjaznie ging, a spotkania w prawdziwym sensie traca sens, bo
przeciez wszystkiego mozna sie dowiedzie¢ z Internetu. Wspdlczeénie portale
spotecznoéciowe ciesza sie bardzo duza popularno$cia, poniewaz pelnia bardzo
wiele funkcji, do ktérych zaliczy¢ prowadzenie blogow, albuméw ze zdjeciami, list
znajomych, grup uzytkownikow czy wewnetrznej poczty [Sasin 2015, ss. 82—83].

Oprocz tego mozliwe jest odnowienie kontaktéow z dawnymi znajomymi
ze szkoly czy poprzedniej pracy. Jesli chodzi o wady korzystania z tego typu
narzedzi, to nalezy wymieni¢ w szczegdlnoSci mozliwo$¢ uzaleznienia od Fa-
cebooka czy Instagrama. Che¢ przegladania znajomych moze w ten sposéob
sta¢ sie nie do pokonania i zupelnie nieSwiadomie spedza sie dlugie godziny
w sieci. Oprocz tego istnieje mozliwo$é¢ znecania sie i prze§ladowania innych
poprzez umieszczanie obrazliwych komentarzy na indywidualnych kontach
0s6b prywatnych. Poniewaz na takich portalach czesto wpisuje sie osobiste
dane uzytkownikow, potencjalnie mozliwa jest kradziez danych przez osoby
nieupowaznione [Garwol 2016, ss. 186—188].

Uzaleznienie od Internetu to stale przebywanie w sieci, jest zblizone do
uzaleznienia od komputera. Czesto takze moga wystapic te dwa typy uzalez-
nien w jednym czasie. Inne zagrozenie, ktore jest zwiazane z Internetem, do-
tyczy ,ciaglego” przebywania w sieci. Dotyczy to stalego zalogowania online
oraz nieustannego kontrolowania wszystkiego, co dzieje sie w sieci.. Osoba
przebywajaca online moze nawet w nocy sprawdza¢ informacje otrzymane
z portali spolecznoSciowych, serwisow spotecznoséciowych z wykorzystaniem

hostingu zdje¢, wiadomo$ci e-mail itp. [Chmielewski, dostep: 27.02.2019].
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Wewnetrznym przymusom bycia online ulega $rednio co 4—5 uzytkownik
Internetu. Jest to problem zlozony, a uzytkownikowi daje poczucie wolnoéci
i braku ograniczen. Istotnym elementem jest poczucie bycia niezastapionym.
Wazne okazuje sie takze zaspokojenie potrzeby autoprezentacji poprzez utwo-
rzenie wlasnego profilu w Internecie i bardzo czeste sprawdzanie komentarzy
od uzytkownikow sieci [Tanas 1999, s. 100].

Uzytkownik ma potrzebe kontaktu spolecznego oraz wzmocnienia, kto-
re sie uzyskuje online i moze to skutkowaé zwiekszeniem potrzeby pozosta-
wania w $wiecie spoleczno$ci wirtualnej. Z aspektem online w sieci wigze
sie takze fonoholizm, ktory jest okreslany jako uzaleznienie od telefonow
komoérkowych, ktore powstalo w wyniku postepu technologicznego. Od te-
lefonu komoérkowego mozna sie szybko uzaleznié¢, a wizja spedzenia chocby
kilku godzin bez telefonu moze skutkowaé niepokojem, a nawet wystapie-
niem fobii. W skrajnych przypadkach telefon nie stanowi wylacznie jednego
z narzedzi, za ktérych pomoca mozna sie komunikowa¢ ze §wiatem, lecz jest
to jedyny sposob. Cecha charakterystyczng dla tego uzaleznienia jest przy-
mus, ktory charakteryzuje sie:

o stalym korzystaniem z telefonu,

e byciem w kontakcie” — dostepnym przez telefon,

e ,byciem online” — dostepnym przez Internet w telefonie [Kozak 2013,

ss. 77-79].

To samo zachowanie dotyczy osob, ktore korzystaja z portali spoleczno-
Sciowych i loguja sie po kilkana$cie razy dziennie lub w ogdle sie nie wy-
logowuja i pozostaja online na stale. Oznacza to, ze sa zawsze dostepni
i mozna z nimi w kazdej chwili nawiaza¢ kontakt [Rak, Petrowicz, Pokoj-
ska, za: Cisek 2016, s. 128].

Reasumujgc rozwazania dotyczgce Internetu i technologii informacyj-
no-komunikacyjnych, mozliwe jest sformulowanie pewnych wnioskéw. Do
powstania Internetu przyczynit sie dynamiczny postep technologiczny oraz
rozwoj dziedzin zwigzanych z informatykg. Za pomocg Internetu mozna po-

laczy¢ komputery na calym $wiecie, dzieki czemu mozliwa jest szybka komu-
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nikacja i transmisja danych. Mozliwo$ci wykorzystania Internetu sa ogrom-
ne i odnosza sie do wszystkich grup wiekowych. Mozna w nim znalez¢ zasoby
edukacyjne dla uczniéow i studentéw oraz zalatwic to, na co czlowiek aktywny
zawodowo nie znajduje czasu w ciggu dnia. Dla senioréw istnieje mozliwosé
m.in. skorzystania z radia lub prasy w Internecie oraz wirtualnego zwiedze-
nia ciekawych miejsc na Swiecie. Wspolczeénie Internet wypiera wszelkie
inne media, poniewaz mozna w nim znalez¢ wszystko i to w jednym miejscu.
Wystarczy mie¢ komputer z dostepem do Internetu. Internet opanowal wiele
dziedzin zycia spolecznego i gospodarczego w znacznym stopniu. Jest wyko-
rzystywany w edukacji, przedsiebiorstwach czy opiece medycznej. Dla os6b
starszych bariere moze stanowi¢ nieumiejetne postugiwanie sie komputerem
i Internetem, jednak z pewnoScia zapewnia on nieograniczony zaséb wiedzy

i tej grupie uzytkownikow.
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Edukacja Polakow w Republice

Irlandil na przyktadzie Szkoty
sobotnie) IDEA w Athlone

Education of Poles in the Republic of Ireland
on the Example of the IDEA Saturday School in Athlone

Abstract: It is estimated that over 120,000 Poles live in Ireland. As a result,
Poles are the largest national minority there. One of the institutions that help
to preserve the national identity of Poles are Saturday schools. This statement
discusses the basic principles of functioning of Saturday schools in Ireland. It
also includes a historical analysis of such schools as well as a presentation of
their current barriers and challenges related to teaching Polish migrants.

Key words: education, national identity, emigration

Polskie szkoty sobotnie za granicg — ogolna
charakterystyka

Powszechne prawo do nauki na etapie podstawowym jest jedng z og6lnych
uznawanych przez spoleczno$ci miedzynarodowa zasada. Oznacza to, ze

niemal we wszystkich panstwach istnieje aktualnie obowigzek szkolny, kto-
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remu podlegaja wszystkie dzieci oraz dzieci przedstawicieli mniejszo$ci na-
rodowych [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2
wrzeénia 2004 r...]. Jednocze$nie kazde panstwo okresla swoj wlasny sys-
tem edukacji, jak i zakres obowiazku szkolnego. W zwiazku z czym instytucje,
ktére zajmuja sie nauczaniem jezyka polskiego poza granicami kraju, muszg
by¢ dostosowane do systemu edukacji, jaki obowiazuje w danym panstwie
[Program Rozwoju O$wiaty Polskiej za Granica i O$wiaty Polonijnej na lata
2009-2011, s. 9]. Nalezy zaznaczyc¢, ze polskojezyczna edukacja za granicg to:

o spoleczne szkoly ,,sobotnie” prowadzone przez organizacje pozarzadowe,

» szkoly, filie szko6l i szkolne punkty konsultacyjne (SPK) dzialajace przy
placowkach dyplomatycznych,

e szkoly, filie szk6t i szkolne punkty nalezace do ,Zespolu Szkét dla
Dzieci Obywateli Polskich Czasowo Przebywajacych za Granica” [Pro-
gram Rozwoju O$wiaty Polskiej za Granica i O$wiaty Polonijnej na
lata 2009—2011, s. 9].

Wymienione powyzej szkoly prowadza nauczanie jezyka polskiego i w je-
zyku polskim. Pierwsze z wymienionych szkol ,,sobotnich” maja najdiuzsza
historie sposrod placowek, ktore organizuja nauke w jezyku polskim poza
granicami kraju. Tego rodzaju szkoly dzialajg przy parafiach katolickich,
glownie w Niemczech, Francji, Hiszpanii, Argentynie oraz na Ukrainie.
Dodatkowo szkoly te skupione sa wokoét zagranicznych lokalnych organizacji
o$wiatowych, jak i innych organizacji polonijnych [Systemy edukacji w Eu-
ropie...]. Mozna réowniez zaobserwowad, iz obecnie spolteczne szkoly ,sobot-
nie” zakladane sa przez stowarzyszenia oraz fundacje rodzicow tzw. przed-
stawicieli nowej emigracji zarobkowej. Jednocze$nie dane na temat liczby
tych szkdl maja glownie charakter szacunkowy, ze wzgledu na to, iz podmioty
zakladajace, a nastepnie rowniez i prowadzace takie placowki nie maja obo-
wigzku rejestrowania swojej dziatalno$ci w jakimkolwiek urzedzie na tere-
nie Polski. Szacunkowo podaje sie, ze nauki jezyka polskiego w spolecznych
szkolach ,sobotnich” pobiera okoto 40 000 uczniéw na calym $wiecie [Kon-

wencja Ramowej Rady Europy o ochronie mniejszo$ci narodowych...].
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Dodatkowo Ministerstwo Edukacji Narodowej dysponuje ponad 530 ad-
resami szkol, w ktorych to jezyka polskiego naucza sie poza oficjalnie istnie-
jacym i obowigzujacym systemem szkolnym [Systemy edukacji w Europie...].

Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze Centralny O$rodek Doskonalenia Nauczy-
cieli kieruje kazdego roku nauczycieli do pracy w 170 réznych szkolach oraz
punktach nauczania funkcjonujgcych na takim samych zasadach jak spolecz-
ne szkoly ,sobotnie”.

Kolejnym rodzajem szkoly nauczajacej w jezyku polskim poza granicami
kraju sa Zespoly Szkél dla Dzieci Obywateli Polskich Czasowo Przebywaja-
cych za Granicg. Tego rodzaju placéwki dzialajg na terenie wielu krajéw, a ich
podstawowych celem jest zapewnienie nauczania w jezyku polskim dzieciom
pracownikéw polskich placowek dyplomatycznych [Rozporzadzenie Mini-
stra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2 wrzeénia 2004 r....]. Do tych szko6l
przyjmowane sa dzieci robwniez pracownikdéw migrujacych.

Trzeci rodzaj szkoél to szkoly nalezace do systemoéw edukacji innych
panstw, gdzie nauczanie prowadzone jest w jezyku polskim. Podaje sie, ze
obecnie w takich placowkach lgcznie nauke pobiera 30 tysiecy ucznidw,
z kolei liczba takich placowek obecnie wynosi okolo 170 [Szkoly w Swie-
cie..., dostep: 07.04.2018].

Obecnie na terenie Europy funkcjonuja roéwniez szkoly europejskie,
ktorych celem jest przede wszystkim zapewnienie nauki jezyka ojczystego
wszystkim dzieciom pracownikow wszelkich instytucji europejskich. Tego
rodzaju szkoly istnieja jedynie w krajach czlonkowskich Unii Europejskie;j.
Ich lacza suma obecnie szacuje sie na 14 placowek, tacznie uczy sie w nich 276
uczniow narodowosci polskiej [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-

wej i Sportu z dnia 2 wrzeénia 2004 r...].
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Zasady dziatalnosci szkot sobotnich 11ch
program nauczania

Omawiajac program nauczania w szkolach sobotnich, nalezy zaznaczy¢, iz za-
rowno treéci jak i firmy polskojezyczne sa bardzo zr6znicowane w zaleznoSci
od kraju, w ktérym sa prowadzone. Jak mozna zaobserwowac, w spotecznych
szkotach sobotnich najczesciej korzysta sie z lokalnych, jak i samodzielnych
opracowanych programow nauczania oraz z programow tworzonych przez na-
uczycieli podezas uczeszcezania na kursy doskonalenia zawodowego. Dodatko-
wo tego rodzaju szkoly korzystaja z programo6w nauczania, jakie obowiazuja
w polskich szkolach na terenie kraju [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej i Sportu z dnia 2 wrze$nia 2004 r...]. Coraz czeéciej spoleczne szkoty
sobotnie do swojego programu nauczania wykorzystuja polskie podreczniki
oraz lokalne systemy badania znajomo$ci jezyka obcego.

Nastepnie w jednostkach organizacyjnych, takich jak Zespoly Szkol dla
Dzieci Obywateli Polskich Czasowo Przebywajacych za Granica, obowia-
zuje przede wszystkim polska podstawa programowa. Z kolei dominujaca
forma ksztalcenia w tego rodzaju placowkach jest uzupelniajacy program
nauczania, jaki realizowany jest w dwoch trybach, albo w trybie stacjo-
narny, albo w trybie korespondencyjnym. Nalezy zaznaczyc, ze uczniowie
w ramach uzupelniajacego programu nauczania uczeszczaja na zajecia z je-
zyka polskiego, historii, geografii Polski i wiedzy o spoleczenstwie. Oprocz
tego w niektorych takich placéwkach uczniowie maja mozliwos$¢ uczesz-
czania na inne dodatkowe przedmioty. Z kolei uczniowie, ktérzy ucza sie
w trybie korespondencyjnym, w pelni realizuja wylacznie polska podstawe
programow3 [Systemy edukacji w Europie...].

W szkolach, ktore naleza do systemu edukacji innych panstw, w prakty-
ce obowiazuje ich wlasny program i takie wladnie rozwiazanie wprowadzone
zostalo w polskich szkotach funkcjonujacych na terenie Danii, Litwy oraz

Czech. Kolejnym rozwiazaniem jest wspolne uzgodnienie z szkolg zagranicz-
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na realizowanego planu. Wowczas czeSciowo wykorzystywana jest polska
podstawa programowa, a cze$ciowo podstawa programowa danego kraju. Ta-
kie rozwiazanie zostalo wprowadzone w polskich szkolach funkcjonujacych
na terenie Francji.

Dodatkowo w szkolach europejskich podstawowa struktura ksztalcenia
obejmuje:

o 2 lata edukacji przedszkolnej,

e 5 lat nauki w szkole podstawowej,

o 7lat nauki w szkole $rednie;j.

Szkola Srednia konczy sie egzaminem, jakim jest Matura Europejska, kto-
ra wystepuje w 27 panstwach Unii Europejskiej i jest uznawana jak matura
wydawana lokalnie. Dzieki temu absolwenci szko6l europejskich maja mozli-
wo$¢ wybierania kierunkow studiow na wszystkich uczelniach europejskich
bez konieczno$ci spelniania dodatkowych warunkéw [Rozporzadzenie Mini-
stra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2 wrzesnia 2004 r...]. Nalezy zazna-
czy¢, ze w dwoch funkcjonujacych szkolach europejskich, mieszczacych sie
w Brukseli oraz Luxemburgu, istnieja tzw. sekcje polskie. Z kolei w szkotach
europejskich, w ktorych nie ma takich sekeji, organizowane jest nauczanie
tylko jezyka ojczystego do$¢ czesto w formie zajeé¢ indywidualnych [Rozpo-
rzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2 wrze$nia 2004 r...].

Zasady aktualnego funkcjonowania szkolnictwa polskiego poza granicami
kraju opiera sie na normach, ktére z kolei wynikaja z przepisow prawa mie-
dzynarodowego. Do tych dokumentéw obecnie zalicza sie:

o Konwencja Ramowa Rady Europy o ochronie mniejszo$ci narodowych

z dnia 1 lutego 1995 roku [Dz. U. z 2002 r. Nr 22, poz. 209],

e Dyrektywa z dnia 25 lipca 1977 roku w sprawie ksztalcenia dzieci pra-

cownikéw migrujacych [77/486/EWG].

Jednoczeénie status prawny spolecznych szkoél sobotnich zalezny jest od
przepisow, jakie obowiazuja na terenie danego kraju, w ktérym funkcjonuje
tego rodzaju szkola. Z kolei szkoly nalezgce do systemoéw edukacji innych kra-

jow funkcjonuja w oparciu o przepisy krajowe oraz prawne, jakie obowigzuja
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lokalnie, jak i na podstawie aktualnych umoéw miedzynarodowych. Szkoly,
ktore funkcjonuja przy placowkach dyplomatycznych, funkcjonuja na zasa-
dach eksterytorialnoéci. Jednocze$nie w taki sposob przez wiele lat dzialaly
polskie szkoly przy ambasadach. Stan ten zmienil sie jednak w 1992 roku,
kiedy to podjeto decyzje o przyjmowaniu nie tylko dzieci pracownikéw pol-
skich placowek dyplomatycznych, ale i takze dzieci tych obywateli Polski,
ktorzy mieszkaja na stale za granicg. W latach 1996—1999 nauka w szkolach
byla czeSciowo odptatna, w pozostalych latach bezplatna. W chwili obecnej
szkoly polskie, dzialajace przy polskich placowkach dyplomatycznych i inne
jednostki podlegajace Zespolowi Szko6t dla Dzieci Obywateli Polskich Czaso-
wo Przebywajacych za Granica, funkcjonuja na podstawie przepisow rozpo-
rzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie organizacji ksztalcenia dzieci obywateli polskich czasowo przeby-
wajacych za granica [Dz. U. z 2004 r. Nr 194, p0z.1986].

W szkolach polskich funkcjonujacych poza granicami kraju prowadzone
sa zajecia wylacznie w jezyku ojczystym, ale umozliwiaja one poznawanie je-
zyka, kultury, zwyczajow zamieszkiwanego kraju. Program nauczania w kla-
sach I-III opiera sie na ramowym planie nauczania realizujgcego edukacje
wszcesnoszkolna w formie ksztalcenia zintegrowanego, w klasach starszych
natomiast realizowana jest nauka takich przedmiotéow jak: jezyk polski,
przyroda, historia i spoleczenstwo, geografia, muzyka, plastyka [Ksztalce-
nie na odleglosé..., dostep: 14.04.2018]. Podstawa do tworzenia programow
nauczania tych przedmiotéw, zar6wno w klasach mtodszych, jak i starszych,
jest ,Podstawa programowa dla uczniéw poskich uczacych sie za granica”
opracowana przez grupe eksperéw powolanych przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej [Proces ksztaicenia..., dostep: 14.04.2018]. Podstawa ta zawiera
treéci dotyczace:

o kompetencji jezykowych (stuchanie, méwienie, czytanie i pisanie),

e kregow tematycznych: ja i moi bliscy, dom i otoczenie, Zycie codzien-

ne, zdrowie i sport, podroéze i turystyka, srodowisko naturalne, tech-

nika i media, wiedza o Polsce, jezyk nauki,
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o przedmiotéw takich jak: historia, geografia czy przyroda.
Treéci te podzielono i dostosowano do odpowiednich przedzialow wieko-
wych ucznidéw [Podstawa programowa dla uczniéw uczacych sie za granicg,

dostep: 14.04.2018].

Nauczyciele polskich szkot sobotnich za
granicg

Omawiajac funkcjonowanie polskich szkoél sobotnich, nalezy réwniez od-
nie$¢ sie do pracy nauczyciela w §rodowiskach polskiej emigracji, ktérego
zadania w znaczacy sposob roznia sie od zadan nauczyciela w Polsce. W swej
pracy z uczniami poza ojczyzna, nauczyciel musi starac sie wypelnié podsta-
wowe zadanie, jakim jest realizowanie programu podtrzymywania tozsamo-
Sci polskiej oraz wychowania uczniéw w kulturze polskiej [Czetwertynska,
Krasuska, Mochol 2015, s. 11]. Jednocze$nie nauczyciel w polskich sobotnich
szkolach musi stale uwzgledniaé oraz w sposéb prawidlowy wykorzystywaé
do$wiadczenia edukacyjne ucznia, jakie zdobywane sg w szkole lokalnej.
Nauczyciel najcze$ciej dysponuje okolo 100 godzinami rocznie kontaktu
z uczniem. Woéwcezas musi on wykorzystywac rézne formy pracy, a jedno-
cze$nie powinien skupia¢ uwage na podejmowaniu wspolpracy z rodzica-
mi [Cohen, Manion, Morrison 1999, s. 75] oraz z lokalnym $rodowiskiem
polonijnym, dzieki temu mozliwe jest nauczanie historii ojczyzny tak, aby
w konsekwencji wyksztalci¢ wérdd uczniow czynng postawe spoleczng w Sro-
dowisku Polakéw oraz podczas podejmowania kontaktéw z Polska [Podstawa
programowa dla ucznidéw polskich...]. Ponadto nauczyciel musi zadbaé o na-
uczenie uczniéow szacunku do odmiennoéci, tolerancji dla innych kultur, na-
rodowosci, tak, aby nie dochodzilo do deklarowania wyzszosci jednej kultury
nad druga. Podaje sie jednak, ze lokalne programy nauczania w szkolach za
granicg zawieraja niewiele informacji o Polsce, dlatego tez uczniowie polscy

sa do$¢ czesto pozbawieni mozliwoéci zdobywania prawdziwych informacji
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na temat swojego kraju, a nauczyciele w sobotnich polskich szkolach przeka-
zuja je swym uczniom podczas zajec.

Szkola polska za granica to wspolnota przekazujaca istotny przekaz kul-
tury oraz $wiadomo$ci narodowej. W zwiazku z czym nauczyciel polskiej so-
botniej szkoly oceniany jest zaréwno przez uczniow, rodzicéw, jak i przez cale
érodowisko polskiej emigracji [Cierpiatkowska, Zabifiska 2010, s. 327]. Jed-
nocze$nie nauczyciel sobotniej polskiej szkoly staje sie ,wizytowka” dla calej
lokalnej spotecznosci, a jego poszczegdlne dzialanie w duzej mierze rzutuje
na postrzeganie Polski za granica.

Dzialanie polskich szkdt sobotnich zwigzane jest w znaczym stopniu z liczeb-
no$cig polskiej migracji oraz z poziomem adaptacji Polakow w damym kraju.
Warto odnie$c sie do badan strategii akulturacyjnych poréwnujacych stosunek
Polakoéw za granica do polskiej kultury oraz do kultury kraju swojego aktualne-
go pobytu. Na podstawie tych badan wyro6zniono cztery podstawowe strategie
adaptacyjne: separacja, marginalizacja, integracja, asymilacja. Okazuje sie, bo-
wiem, ze wyniki badan nad poziomem adaptacji Polakéw w Wielkiej Brytanii
ukazuja, iz tamtejsza polska spoleczno$¢ ma jednocze$nie pozytywny stosunek
do swojej kultury rodzimej i do kultury aktualnego miejsca zamieszkania. Oso-
by te biorg czynny udzial w zyciu tamtejszej spotecznos$ci lokalnej, ale jedno-
cze$nie nie rezygnuja z polskiej tozsamosci [Cierpiatkowska, Zabinska 2010, s.
328]. Uwaza sie tym samym, ze zainteresowanie nauka w polskich sobotnich
szkolach uzaleznione jest od przynalezno$ci do danego pokolenia polonijnego.

OczywiScie, aby powyzsze zadania byly mozliwe do spelnienia, wazna
jest odpowiednio dobrana kadra nauczycielska. Nauczyciele pracujacy w pol-
skich sobotnich szkotach charakteryzuja sie duzym zréznicowaniem poziomu
swojego przygotowania zawodowego. Podaje sie, ze w tego rodzaju szkotach
przedmiotow ojczystych, takich jak jezyk polski oraz wiedza o Polsce, powin-
ni przede wszystkim uczy¢ profesjonalni nauczyciele. Uznaje sie rowniez, ze
aby odpowiednio radzi¢ sobie w warunkach polskiej szkoly sobotniej, nauczy-
ciele powinni by¢ przygotowani do pracy z uczniami, dla ktérych nie zawsze

jezyk polski jest pierwszym jezykiem.
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W 2008 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej rozpoczelo realiza-
cje projektu systemowego w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
o nazwie Opracowanie 1 pilotazowe wdrozenie innowacyjnych programow
nauczania — zgodnych z polskq podstawq programowq ksztatcenia ogél-
nego i wymaganiami egzaminacyjnymi [Cierpialkowska, Zabinska 2010,
s. 329]. Podstawowym zadaniem tego projektu bylo zwiekszenie wsparcia
nauczania jezyka polskiego w celu dalszego podtrzymywania tozsamoS$ci
narodowej Polakéw przebywajacych za granica oraz poglebienie zwigzkow
z polskim dziedzictwem kulturowym. Dodatkowo podjeto dzialania oferu-
jace polskim sobotnim szkolom materialy oraz wskazowki dotyczace prawi-
dlowego konstruowania wszelkich programoéw tak, aby pomoéc uczniom prze-
bywajacym za granice w adaptacji do nauki w nowych warunkach pobytu
na emigracji [Opracowanie i pilotazowe wdrozenie innowacyjnych progra-
mow nauczania..., dostep: 27.04.2018].

W ramach projektu systemowego w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
lecznego o nazwie Opracowanie i pilotazowe wdrozenie innowacyjnych pro-
gramoéw nauczania — zgodnych z polskq podstawq programowaq ksztalcenia
ogodlnego i wymaganiami egzaminacyjnymi, zostala sporzadzona charakte-
rystyka nauczycieli polonijnych. Uzyskano ja na podstawie 202 wypelnionych
kwestionariuszy ankiet, 16 wywiadoéw oraz 290 scenariuszy zajec i kart pro-
gramowych. Materialy wykorzystane w ramach tego projektu pochodza od
nauczycieli sobotnich szk6t w takich krajach jak: Wielka Brytania, Irlandia,
Belgia, Francja, Holandia, Niemcy oraz Szwecja. Nauczyciele ci pytani byli
przede wszystkim o wlasne motywacje do podjecia pracy w sobotnich polskich
szkolach, trudnos$ci w pracy oraz o ocene poziomu znajomosci jezyka przez
ich uczniéw. Dodatkowo pytano o ich aktualne kontakty z Polska i jej kultura.

Projekt spowodowal, iz zdecydowano sie na wlaczenie osobnego projektu
o nazwie Wigcz Polske [Opracowanie i pilotazowe wdrozenie innowacyjnych
programoéw nauczania..., dostep: 27.04.2018]. Program ten miat stanowi¢ re-
akcje na potrzeby nauczycieli zwiazane wlasnie z brakiem materialow, wia-

domo$ci, wiedzy praktycznej co do prawidlowego nauczania w klasie zro6z-
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nicowanej pod wzgledem poziomu znajomosci jezyka polskiego. W ramach
tego projektu opracowano wiele zagadnien na réznym poziomie jezykowym.
Oznacza to, ze nauczyciel w sobotniej polskiej szkole, omawiajac ten sam te-
mat, moze réoznicowaé zadania dla poszczegdlnych swoich uczniéw. Dodat-
kowo nauczyciel ten w taki sam sposéb moze dobiera¢ zadania oraz ¢wicze-
nia domowe. Jednoczesnie na podstawie sformutowanych tabel, opisujacych
umiejetnoéci dla poszcezegblnych poziomoéw jezykowych, nauczyciel moze po-
dejmowa¢ probe rozpoznania umiejetnosci uczniow, a nastepnie dostosowy-

wa¢é do nich odpowiednie materialy.

Szkota sobotnia IDEA w Athlone w Irlandii
— jako przyktad polskiej szkoty sobotniej za
granicg

Polska Szkola IDEA w Athlone powstala w 2014 roku jako spoleczna inicjaty-
wa non-profit nauczycieli oraz rodzicow, po zamknieciu dzialalno$ci prywat-
nej Polskiej Szkoly mieszczacej sie w Ballinasloe. Polska Szkola IDEA jest in-
stytucja edukacyjno-wychowawczg, niezalezng, samodzielng i niedochodowa
[Baza danych szkot, dostep: 29.04.2018].

Jej statutowym celem jest nauczanie dzieci przebywajacych na emigracji
jezyka polskiego, historii i geografi Polski, przekazywanie informacji na temat
tradycji i zwyczajow polskich, potrzymywanie patriotyzmu i wiezi z krajem.
Zadanie to szkola realizuje poprzez wdrazanie szkolnego programu naucza-
nia, w ktorym szczegdlny nacisk kladzie sie na poszerzanie wiedzy o polskiej
kulturze i spoleczenstwie polskim, o Srodowisku geograficznym Polski, a tak-
ze na wzmocnienie procesu identyfikowania sie ucznia z ojczysta tradycja
przy jednoczenym zachowaniu szacunku dla odmiennosci kuturowych i tra-
dycji kraju zamieszkania [Program nauczania Polskiej Szkoty IDEA w Athlo-
ne 2015, s. 1]. Szkola realizuje swoje cele poprzez edukacje w jezyku polskim

przedmiotéw przewidzianych w uzupeliajacym programie nauczania zgod-
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nie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2010
r. w sprawie organizacji ksztalcenia dzieci obywateli polskich czasowo prze-
bywajacych za granica, oraz organizowanie imprez i spotkan w celu promocji
tradycji i kultury polskiej [Baza danych szkét, dostep: 29.04.2018].

Do celéw i zadan ogbélnowychowawezych szkoly nalezy rozwijanie w dzie-
ciach poczucia wlasnej wartos$ci, ksztalcenie zachowan ulatwiajacych im pra-
widlowy kontakt z nauczycielem, kolegami i rodzicami, uczenie wlasciwych
postaw w przypadku rodzacych sie konfliktéw, niepowodzen, ale i sukcesow
oraz rozwijanie wlasciwych nawkoéw pracy. Do celdw i zadan jezykowych, ja-
kie Polska Szkola IDEA realizuje, naleza przede wszystkim: rozwijanie mo-
tywacji do nauki jezyka polskiego, wyrabianie techniki samodzielnej pracy,
na przyklad samodzielnego czytania, odwzorowywania, zapisywania liter,
sylab czy zdan, nauka poprwanej wymowy intonacji i rytmu jezyka, budo-
wanie i rozwijanie zdan, systematyczna nauka slownictwa w sensie na-
zewnictwa rzeczy, ich cech, czynnos$ci i zajwisk, systematyczne ¢éwiczenia
leksykalne na bazie opracowywanego tekstu a takze gry i zabawy jezyko-
we. Natomiast cele i zadania dydaktyczne to umiejetna praca nad motywa-
owaniem dziecka do nauki jezyka polskiego oraz planowa i systematyczna
praca z dzie¢mi nad rozwojem technik czytania, pisania, méwienia i rozu-
mienia tre$ci [Pawlusiewicz 2017, s. 38].

Polska Szkola IDEA w Athlone oferuje swym uczniom 30 sobotnich spo-
tkan po 5 godzin dydaktycznych w ciggu dwoch semestrow nauki. W roku
szkolnym 2017/2018 zajecia odbywaly sie w godzinach 9.30-14.00, nato-
miast po zakonczeniu zajec¢ lekcyjnych dzieci moga korzystaé z zaje¢ fakulta-
tywnych, do ktérych nalezg kotko plastyczne, kotko teatralne, kétko tanecz-
ne oraz zajecia logopedyczne Wesola gimnastyka buzi i jezyka. Dodatkowo
szkola organizuje kursy przygotowujace maturzystow do zdawania egzaminu
Leaving Certificate — jezyk polski jako obcy w irlandzkim systemie o$§wiaty
[Baza danych szkoél..., dostep: 29.04.2018].

Oprocz podstawowej dzialalnoSci o§wiatowej, Polska Szkola Idea promuje

polska kulture podczas irlandzkich imprez, takich chociazby, jak odbywajaca
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sie 17 marca parada §w. Patryka, podczas ktérej uczniowie ubrani w stroje
ludowe tancza poloneza lub krakowiaka.

Szkola zaprasza irlandzka spoleczno$é na wszystkie uroczystosci obcho-
dzone w szkole, takie jak Swieto Niepodlegloéci, gdzie dzieci prezentuja pol-
ska historie w przedstawieniach lub Swieto Rodziny, podczas ktérego organi-

zowane sa réznorodne zawody i konkurencje sportowe.

Podsumowanie

Polskie szkoly sobotnie powstaja i prowadza swoja dzialalno$é¢é edukacyjno-
-wychowawcza na calym $wiecie, we wszystkich krajach zamieszkalych przez
spoleczno$¢ polska. Ich glownymi celami sa: ksztaltowanie tozsamo$ci naro-
dowej dzieci i mlodziezy poprzez nauke pisania i czytania w jezyku polskim,
zapoznanie z polska literatura, historig i geografia. Szkoly te rowniez piele-
gnuja polska kulture i tradycje. Swoja dzialalno$¢ poszerzaja takze o promo-
wanie polskosci w spoleczno$ci kraju zamieszkania.

Z roku na rok liczebno$¢ polskich szkoél sobotnich wzrasta, albowiem
wzrasta liczebno$¢ uczniow wykazujacych chec uczestniczenia w zajeciach

w jezyku polskim.
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Polakow do Irlandu

The Concept and Effects of Economic Migration
of Poles to the Republic of Ireland

Abstract: In Polish there are three concepts related to the stay of Poles abroad.
the term ‘emigration’ means the voluntary or involuntary departure of a coun-
try. Its causes can be political, economic, religious or scientific. In turn, immi-
gration is the inflow of strangers to a given country. The reasons for immigra-
tion can be political, religious, economic or private. Migration is a permanent
or temporary change of whereabouts. Given the above definitions, the fol-
lowing statement focuses on the economic migration of Poles to Ireland. It
presents the concept of mogration, discusses its history and the current shape
of the Polish community in this country.

Key words: migration, emigration, imigration, Republic of Ireland

Definicja migracji 1 jej rodzaje

Termin migracja wywodzi sie z tacinskiego stowa ,migratio”, co w thumaczeniu
oznacza przesiedlenie, ruch ludnoéci majacy przede wszystkim na celu zmiane
miejsca pobytu na czas staly albo okresowy [Runge, Runge 2008, s. 200]. Co
wazne, migracja w tym tlumaczeniu odnosi sie zmiany miejsca zamieszkania

zarOwno na terenie kraju, jak i poza nim.
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Jak podaja autorzy: Agata Gorny oraz Pawel Kaczmarczyk, okreslenie do-
ktadnej definicji pojecia, jakim jest migracja, musi by¢ pierwszym i najwaz-
niejszym etapem w calym przeprowadzanym procesie badawczym [2003, s.
166]. Guy Standing, okreélajac pojecie ,migracji”, uwzglednil trzy jego zda-
niem najwazniejsze kryteria [1984, s. 31]:

1. Przestrzen,

2. Miejsce pobytu,

3. Czas pobytu.

Wspomniani juz autorzy, A. Gérny oraz P. Kaczmarczyk do tych elementbow,
dodaja kolejne kryterium, jakim jest aktywno$¢. Biorge pod uwage wymienio-
ny pierwszy czynnik, czyli przestrzen, zjawisko migracji postrzegane jest jako
przemieszczanie sie osob na pewng odleglo$¢. Dodatkowo nalezy uwzglednic
pokonywanie okre$lonego dystansu [Gorny, Kaczmarczyk 2003, s. 167].

Jak zaznaczaja A. Gorny oraz P. Kaczmarczyk, wskazanie dokladnych
punktéw rozpoczecia oraz zakonczenia przemieszania sie nie okazuje sie zbyt
trudne, jednakze dokladne interpretowanie kolejnego kryterium, jakim jest
dystans fizyczny, nie jest juz takie proste. Dos¢ rzadko tego rodzaju kryte-
rium jest wykorzystywane jako informacja zwiazana z przemieszczaniem sie
ludno$ci [Standing 1984, s. 33].

Zgodnie z kryterium miejsca pobytu czy tez zamieszkania, mozna zauwa-
7y¢, iz migrantem jest ta osoba, ktora decyduje sie na zmiane swojego obecne-
go miejsca zamieszkania. Kryterium to zostalo rozwiniete przez Everett Lee,
ktory zjawisko migracji okreslil jako ,trwala lub pélirwala zmiane miejsca
zamieszkania, nie definiujac przy tym zadnych ograniczen odnoszacych sie
do odlegtos$ci czy charakteru przeplywow” [Lee 1966, s. 47].

Zdaniem Wilbura Zielinsky’ego migracja odnosi sie przede wszystkim do
takich przeptywoéw, podezas ktérych dochodzi do zmiany miejsca zamiesz-
kania, a z kolei pozostale ruchy, w ktorych taka zmiana miejsca pobytu nie
zachodzi, powinny by¢ definiowane jako mobilno$¢ [1971, s. 219].

Pojecie ,,migracji” zwiazane jest rowniez z kryterium czasu, ktére okresla-

ne jest w tym przypadku jako minimalny okres trwania mobilno$ci lub tez
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przebywania osoby w innym miejscu niz jej miejsce zamieszkania [Caban-
ska 2011, s. 80]. Jednocze$nie kryterium czasu daje mozliwo$¢ dokladnego
rozroznienia migrantéow od jednostek, ktore przemieszczaja sie jedynie w ce-
lach turystycznych lub tez na niewielka odlegloéc. Nalezy takze zaznaczyc,
ze uwzglednienie tego kryterium w definiowaniu zjawiska migracji wynika
z potrzeb statystycznych, a nie jedynie z przestanek teoretycznych.

Jak podajg artykuly takich autoréw, jak A. Gérny oraz P. Kaczmarczyk,
w opisach poszczeg6lnych proceséw migracyjnych jako wielko$é granicznag
dane przeplywu przyjeto okres 12 miesiecy. Wspomniani autorzy za migracje
uznaja przemieszczanie sie jednostki, zwigzane ze zmiang miejsca zamiesz-
kania, zmiang miejsca wykonywania rbéznego rodzaju czynnoSci [Gorny,
Kaczmarczyk 2003, s. 168].

W celu dokladnego omdwienia migracji wazna jest interpretacja czynni-
koéw, ktore oddzialuja na podjecie ostatecznej decyzji jednostki o mobilno-
$ci. Kryterium aktywnos$ci w duzej mierze zblizone jest do ekonomicznego
podejécia do migracji, gdyz jest wowczas ono postrzegane jako ekonomiczne
uwarunkowanie przemieszczania sie os6b [Cabanska 2013, s. 267].

Jak juz wezes$niej zostalo wspomniane, omawianie pojecia migracji zalez-
ne jest od r6znych dyscyplin naukowych. W ujeciu demograficznym migracje
najcze$ciej definiowane sg jako ,,zmiany stalego miejsca zamieszkania i miej-
sca czasowego pobytu” [Holzer 1999, s. 25]. Okresla sie, ze mobilno$¢ ludzi
jest, obok zjawiska przyrostu naturalnego, jednym z istotnych czynnikéw,
ktore wplywaja na dang sytuacje demograficzng w kraju [Holzer 1999, s. 25].

Z kolei odnoszac sie do ujecia socjologicznego zjawiska, jakim jest mi-
gracja, mozna uznad, iz to naturalna cze$¢ wybranej przez jednostke drogi
zyciowej [Grabowska-Lusiniska 2012, s. 20]. Bardzo czesto ostateczna decy-
zja o migracji stanowi sume wszelkich innych czynnikéw, ktore albo zache-
caja do tego czynu albo powstrzymuja przed nim. Do takich czynnikéw za-
licza sie najczeSciej: sytuacje ekonomiczna oraz polityke migracyjna kraju,
z ktorego dana osoba wyjezdza oraz kraju przyjmujacego, a takze wartosci

i normy w nich panujace oraz odlegto$¢ pomiedzy krajem pochodzenia i kra-
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jem docelowym [Cabanska 2011, s. 78]. Ostateczna decyzja o migracji jest
efektem wyboru, ktéry wynika z subiektywnej oceny warunkow, jakie panu-
ja w dwoch miejscach lub napie¢, jakie powstaja w danym spoleczenstwie
[Szczygielska 2013, s. 124].

Migracje w ujeciu politycznym definiowane sa jako ,przemieszczanie sie
ludnos$ci pomiedzy podmiotami prawa miedzynarodowego, jakimi sa pan-
stwa”. Wspomniana juz nie raz mobilno$¢ jednostki jest dowodem na to, ze
panstwa nie sa zamkniete, a tym samym obywatele maja mozliwo$¢ podej-
mowania decyzji o migracji miedzynarodowej [Cabanska 2011, s. 80].

Ostatnia podana w tym rozdziale definicja zjawiska migracji odnosi sie do
ujecia mikro oraz makroekonomicznego. W perspektywie mikroekonomicz-
nej migracja jest postrzegana jako inwestycja zwiekszajaca produktywnosé
ludzkich zasobow. W ujeciu makroekonomicznym jest traktowana jako prze-
plyw czynnika produkcji [Cabanska 2013, s. 269].

Jednostka decydujaca sie na migracje najcze$ciej zmienia wszystkie albo
tez wybrane relacje spoleczne, a tym samym pojawia sie u niej konieczno$é
nawigzywania nowych znajomo$ci w nowym miejscu zamieszkania. Z kolei
grupa migrujaca, czyli rodzina, przyjaciele moze niewiele zmieni¢ w rela-
cjach, jakie tworzone sa wewnatrz grupy. Jest to przede wszystkim spowodo-
wane tym, ze nowe relacje tworzone sa na zewnatrz grupy. Warto podac, ze
zardéwno zmiany w usytuowaniu spotecznym migrujacych osob, jak i wszelkie
pojawiajace sie konsekwencje w postaci strat oraz zyskow, zalezne sa od cha-
rakteru takiej migracji [Golinowska 1989, s. 32].

Jedna z klasyfikacji zjawiska, jakim jest migracja, odnosi sie do kryterium
dobrowolnosci o podjeciu decyzji o zmianie swojego miejsca pobytu. Na tej
podstawie wyro6znia sie migracje [Ortowska 2013, s. 22]:

1. przymusowg, zmiana miejsca zamieszkania wywolana dzialaniami,

naciskami o charakterze politycznym

o jako deportacje, zeslania, przesiedlenia, ktore na ogo6t dotycza ca-

lych grup spotecznych, zwykle o charakterze etnicznym, narodowym

(przesiedlency, wysiedlency),
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e jako ucieczka przed prze$ladowaniami, zagrozeniem utrata zycia i/lub
zdrowia (uchodzcy),

» pod presja, pod wplywem nacisku, na og6l na tle politycznym (,,pasz-
port w jedna strone”, emigranci polityczni),

2. dobrowolna — podejmowana bez sytuacji zagrozenia czy przymusu ze-

wnetrznego:

e zwykle na tle r6znic, dysproporcji wynagrodzenia i zatrudnienia mie-
dzy krajem (miejscem) zamieszkania a krajem (miejscem) poszukiwa-
nia pracy i zarobku,

* na tle r6znicy w standardach zycia i nauki,

e w celu lgczenia rodzin.

Inny podzial migracji uwzglednia jej gléwne przyczyny. One sa niejako

,wpisane” w cele migracji, w oczekiwane przez migrujacych zyski

Z kolei kryterium zwiazane z przyczynami migracji wymienia kolejne dwa
rodzaje zmiany miejsca pobytu jednostki czy tez grupy spolecznej. Sg to mi-
gracje pozaekonomiczne. Podstawowymi zZréodtami tego rodzaju migracji po-
zostaja [Duszczyk 2004, s. 18]:

» aspiracje edukacyjne,

o prze$ladowania religijne,

e turystyka,

e pielgrzymowanie,

o Kkleski zywiolowe i katastrofy.

W klasyfikacji migracji nalezy rowniez wymieni¢ migracje polityczne, kt6-
re powstaja przede wszystkim wskutek wojny, walk.

Powyzszy podzial zjawiska, jakim jest migracja, ukazuje, ze jakakolwiek
zmiana miejsca zamieszkania nie musi by¢ stala. Na tej podstawie wyodreb-
niono kolejna klasyfikacje migracji ze wzgledu na czas jej trwania. Wymienia
sie [Duszczyk 2004, s. 19]:

e migracje stalg,

e migracje okresows,

e migracje sezonowa.
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Omawiajac podzial zjawiska, jakim jest migracja, nalezy takze odnies¢ sie
do jej jawnosci czy tez legalnoSci. Na tej podstawie w literaturze przedmiotu
wyr6zniono migracje [Deszczynski 2008, s. 93]:

e legalna,

e nielegalna,

Odnoszac sie do legalno$ci migracji, nalezy poda¢, ze dotyczy ona legalno-
$ci pobytu osoby, danej grupy spolecznej poza granicami swojego kraju. Jed-
nocze$nie legalno$¢ ta nie zawsze odpowiada deklarowanym celom wyjazdu.

Kolejny podzial migracji podaje, iz wystepuja migracje wewnetrzne oraz
zewnetrzne. Migracje wewnetrzne okreslane sg jako zmiana miejsca stalego
czy tez czasowego pobytu osoby, ktora polega na przekroczeniu granicy admi-
nistracyjnej gminy [Matachowski 2009, s. 98]. Celem takiego przemieszczenia
jest osiedlenie sie osoby, grupy spolecznej tymczasowo albo na stale. Oprocz
tego, zgodnie z definicja Gléwnego Urzedu Statystycznego, migracja wewnetrz-
na to przemeldowanie z pobytu czasowego na pobyt staly w danej miejscowoéci,
jezeli poprzednie miejsce pobytu stalego znajdowalo sie w innej gminie [GUS
2010, s. 1]. Z kolei migracja zewnetrzna, zwana réwniez zagraniczng, oznacza

przemieszenie sie ludno$ci zwigzane ze zmiang aktualnego kraju zamieszkania.

Migracja zarobkowa Polakow

Migracja, zwlaszcza zarobkowa, jest zjawiskiem, ktére odnosi sie przede
wszystkim do krajow ubozszych stabo rozwinietych. Szacuje sie, ze Polska juz
od czasoéw zaborow stala sie wlasnie takim krajem. W wieku XIX tego rodza-
ju wyjazdy odnosily sie przede wszystkim do migracji zarobkowej do Stanow
Zjednoczonych. Z kolei w okresie miedzywojennym Polacy zaczeli wyjezdzaé
do Niemiec, Belgii czy tez Francji. Nalezy zaznaczy¢, ze po II wojnie §wiatowej
o6wczesna sytuacja polityczna oraz tzw. zelazna kurtyna w znaczacy sposéb
oddzielila kraje podlegle Moskwie od mozliwoSci opuszczenia panstwa. Wow-

czas rowniez i Polacy mieli zakaz opuszczania granicy swojego kraju [Migra-
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c¢je zarobkowe polskiej mtodziezy. Badania i analizy 2004, s. 21].

Zdaniem Dariusza Stola, na podstawie danych archiwalnych odnosza-
cych sie do lat 40—50 mozna bylo zaobserwowac, iz w Polsce nastapilo tzw.
Wielkie Zamkniecie, gdyz nalozono bezprecedensowe restrykcje na wszel-
kie wyjazdy zagraniczne. Skutkiem tego bylo wprowadzenie niemal calko-
witego zamkniecia granic dla ruchu osobowego na kilka lat [Migracje za-
robkowe polskiej mlodziezy. Badania i analizy 2004, s. 21]. Jednoczeénie
w latach 50. z tego wzgledu ,rozmiary mobilno$ci zagranicznej w tym okre-
sie byly bliskie zeru. W nowozytnej historii Polski liczby te nigdy nie byly
tak niskie”. Z drugiej strony wszelkie wyjazdy, jakie wowczas sie zdarzaly,
byly raczej prébami ucieczki z kraju z przyczyn politycznych, a jednoczesnie
nosily wrecz znamiona uchodzstwa. Z tego wlasnie wzgledu dla znacznej
wiekszo$ci polskich migrantow wiazaly sie one nawet z utrata obywatelstwa
polskiego oraz ze znacznymi utrudnieniami dla pézniejszych prob powro-
tow do ojezyzny [Stola 2001, s. 65].

W kolejnych latach w Polsce pojawila sie mozliwo§¢ wyjazdow tury-
stycznych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze znaczna wiekszos¢ takich wyjazdow
zwigzana byla z zarabianiem, nie zwiedzaniem. Jednoczeénie sprowadzalo
sie to do do$c¢ specyficznej formy handlu takimi przedmiotami, jak: papie-
rosy, leki [Stola 2001, s. 66]. Z drugiej strony w wymiarze jednostkowym
tego rodzaju handel byt niewielki, ale jego masowos$¢ sprawiala, ze catkowi-
ta wielo$¢ przeplywu przybierala woéwczas w Polsce do$¢ pokazne rozmiary
[Stola 2001, s. 67]. Oprocz wyjazdow turystyczno-zarobkowych, ekonomicz-
ny charakter mialy takze wyjazdy organizowane przez réznorodne przed-
siebiorstwa przemystowe. Mialy one na celu ulatwienie uzyskania lepszych
niz w Polsce zarobkow.

Dzisiejszy stan migracji zarobkowej zaczal ksztaltowa¢ sie po 1989 roku.
Wowcezas swj poczatek miala transformacja, zwigzana przede wszystkim
ze zmianami politycznymi, ekonomicznymi, gospodarczymi oraz spolecz-
nymi. Po 1989 roku w Polsce zostal zniesiony obowiazek uzyskiwania wiz

dla os6b wyjezdzajacych z kraju, przede wszystkim w celach turystycznych.
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Dodatkowo woéwczas zlikwidowano tzw. dwoisto$¢é wydawanych paszportow.
Do tej pory wydawano inne paszporty dla oséb wyjezdzajacych do krajow
wschodnich, a inne dla decydujacych sie na wyjazd do zachodnich sasiadow.
Na mocy wprowadzanych zmian wydawane paszporty uzyskaly wazno$¢ na
wszystkie kraje Swiata [Oleksyn 1992, s. 6].

Warto zaznaczy¢, ze mozliwo$¢ wyjazdow, jaka w Polsce pojawila sie w la-
tach 9o0., doprowadzila do zaistnienia omawianej migracji zarobkowej. W po-
czatkowej fazie tego rodzaju migracja miala charakter nielegalny [Oleksyn
1992, s. 6]. Jednocze$nie przyczyny 6wczesnych wyjazdéw zarobkowych byly
bardzo zlozone. Odnosily sie one przede wszystkim do réznic ekonomicznych,
jakie wystepowaly pomiedzy Polska a krajami docelowymi. W poczatkowej
fazie tworzenia sie migracji zarobkowej w Polsce dominowala réwniez praca
,Na czarno” oraz praca sezonowa. Szacuje sie, ze na przelomie 1990—2006
roku Polske opuscilo 378 tysiecy rodakéw. Nalezy jednoczeénie zaznaczyc, iz
dane te nie odnosza sie do realnej skali 6wczesnej mobilnoSci; nacznie bar-
dziej wiarygodne dane pochodza ze spisow powszechnych.

OczywiS$cie nalezy zaznaczy¢, ze sytuacja ta ulegla zmianie po wstgpieniu
Polski do Unii Europejskiej, a tym samym po otwarciu przez niektore kraje ryn-
ku pracy dla Polakéw. Wowcezas Polacy mogli zaczaé korzystac z przywileju, ja-
kim bylo pelne uczestniczenie we wspolnym rynku pracy. Po 1 maja 2004 roku
doszlo do wzrostu skali mobilnoéci Polakow [Sutkowski 2004]. Najlepszym tego
przykladem byla Wielka Brytania. Dane International Passenger Survey (bada-
nie ruchu turystycznego) sugeruja, ze w 2006 roku Wielka Brytanie odwiedzilto
prawie 5 razy wiecej oséb niz w 2003 roku (niemal 1,5 mln wizyt). Z kolei dane
Workers Registration Scheme (system rejestracji pracownikow) wskazuja, ze od
maja 2004 do czerwca 2007 roku w systemie zarejestrowato sie ponad 450 tys.
pracownikow z Polski [Praca Polakéw w krajach Unii Europejskiej 2006, s. 1].
Podobne zjawisko masowej migracji zanotowano rowniez i w Irlandii. Jednocze-
$nie w pierwszej kolejnosci polscy migranci decydowali sie na wyjazd do Wiel-
kiej Brytanii. Dlatego tez w niniejszej pracy wazne jest przesledzenie, jaka grupa

obywateli Polski decydowala sie na wyjazd migracyjny wlasnie do Irlandii.
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Omawiana migracja zarobkowa przez Guya Standinga definiowana jest za
pomoca dwoch podstawowych aspektéw. Pierwszym z nich jest aspekt eko-
nomiczny, a drugi aspekt spoleczny.

Zgodnie z tym zalozeniem zmiana otoczenia ekonomicznego jest re-
zultatem przemieszczania sie osoby pomiedzy poszczegélnymi obszara-
mi, ktére charakteryzuja sie ré6znymi modelami zachowan ekonomicznych
oraz ré6znymi poziomami rozwoju gospodarczego. W tym znaczeniu wy-
r6zni¢ mozna migracje wie§ — miasto, czy tez kraj rozwijajacy sie — kraj juz
rozwiniety [Cabanska 2011, s. 75].

Z kolei zmiana otoczenia z perspektywy spolecznej wigze sie z wejSciem
osoby w nowe otoczenie, a tym samym z nawigzywaniem nowych relacji
interpersonalnych. Aspekt ten stal sie podstawa do sformulowania defi-
nicji zjawiska migracji, jaka zostala zaproponowana przez Szmuela Eisen-
stadta. Autor ten migracje okreslil jako .fizyczne przejscie jednostki lub
grupy z jednego spoleczenstwa do innego. Przejécie to wymaga zwykle po-
rzucenia pewnego otoczenia spolecznego i wejécia w inne, o odmiennym
charakterze” [Cabanska 2001, s. 78].

Nalezy zaznaczy¢, ze zjawisko migracji, omawiane w konteks$cie spolecz-
nym, jest w wiekszym stopniu postrzegane w kategoriach rozdzielenia niz
w przypadku migracji w ujeciu ekonomicznym.

Migracje ekonomiczne odnosza sie do dwoch grup emigrantéw. Pierwsza
to grupa tzw. migrantéw przezycia, dla tych oséb najwazniejszym celem jest
uzyskanie jakichkolwiek §rodkow finansowych, aby méc zaspokoi¢ swoje pod-
stawowe potrzeby [Cabanska 2001, s. 78]. Z kolei druga grupa osob to migranci
mobilni. Osoby te zmierzaja do znaczacej poprawy swojego standardu zycia,
daza takze do zgromadzenia potrzebnych funduszy na swéj dalszy rozwoj.

Wejscie Polski do Unii Europejskiej jedynie w niewielkim stopniu do-
prowadzilo do zmiany motywacji migracyjnych wyjazdéw Polakéw. Nalezy
bowiem zaznaczyé, ze wyjazdy migracyjne byly oraz nadal sa popularnym
zjawiskiem w Polsce. Czynnikiem podstawowym, warunkujacym taki rodzaj

migracji, jest zr6znicowanie dochod6w oraz warunkow zycia pomiedzy Polska
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a krajami docelowymi. Jednocze$nie dynamiczny rozwo6j migracji do Wiel-
kiej Brytanii, jak i Irlandii, sprawil, iz nadal s to kraje najcze$ciej wybierane
przez osoby decydujace sie na opuszczenie Polski. Nalezy rowniez zaznaczyc¢,
ze w przeciwienstwie do Niemiec, gdzie gléwnie kierowane przez wiele lat
byly osoby z relatywnie nizszym poziomem wyksztalcenia, do Wielkiej Bry-
tanii oraz Irlandii w poczatkowej fazie kierowaly sie takze osoby o poziomie
wyksztalcenia i kompetencjach o wiele wyzszych niz przy poprzednich falach
migracji [Praca Polakéw w krajach Unii Europejskiej 2006, s. 1]. OczywiScie
nalezy zaznaczy¢, ze nie jest to schemat zawsze powielany. Obecnie bowiem
coraz wiecej os6b wyksztalconych, posiadajacych konkretne specjalizacje,

decyduje sie na wyjazd migracyjny wtasnie do naszych zachodnich sasiadow.

Migracja zarobkowa Polakow do Irlandii

Pierwsze wazne zmiany w kwestii migracji zarobkowej Polakéw do Irlandii
byly zauwazone na przelomie XX i XXI wieku, kiedy to doszto do zapotrze-
bowania na sile robocza, gdyz wowczas w Irlandii doszlo do rozwoju go-
spodarczego oraz ekonomicznego. Co wazne, po II wojnie Swiatowej Polacy
mogli skorzystaé z okoto 1000 stypendiéw uniwersyteckich, ktére wowczas
byly ufundowane przez irlandzki rzad. Nastepnie w latach 80. mozna bylo
zaobserwowaé migracje solidarnoSciowa oraz migracje polskich kobiet, ktore
wowczas decydowaly sie na §lub z obywatelami Irlandii. Jednoczesnie zadna
z tych pojawiajacych sie fal nie byla znaczaca pod wzgledem liczby polskich
migrantow. Dopiero, jak juz wezeéniej zostalo wspomniane, przelom XIX-XX
wieku doprowadzil do tego, iz wielu Polakéw decydowalo sie na wyjazdy mi-
gracyjne wlaénie do Irlandii przede wszystkim w celu zarobkowym [Grabow-
ska-Lusinska 2007, s. 140]. Kolejne zmiany pojawialy sie w 2000 roku, choé
nadal wowczas odsetek polskich migrantow w Irlandii byl marginalny.

Wraz z rozszerzeniem Unii Europejskiej w 2004 roku, z jednoczesnym

otwarciem irlandzkiego rynku pracy dla obywateli nowych panstw czlonkow-
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skich, mozna bylo zaobserwowac, iz Irlandia szybko stala sie celem wyjazdow

migracyjnych dla tysiecy polskich migrantow.

Wrykres 1. Liczba Polakow ubiegajacych sie o numer PPS w latach 2001—-2010
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Zrédlo: Wybranowski 2011, s. 250.

Zaklada sie, ze znaczna wiekszo$¢ migrantéw pochodzaca z Polski za-
interesowana jest podjeciem w Irlandii legalnego zatrudnienia. W zwiazku
z czym, liczba przyznanych numeréw PPS w sposob rzetelny ukazuje dyna-
mike oraz liczbe takich oso6b.

Na tej podstawie szacuje sie, ze pomiedzy majem 2004 roku a styczniem
2011 roku z Polski do Irlandii wyjechalo okolo 330 tysiecy oséb. Najwiekszy
napltyw polskiej ludnoéci mial miejsce pomiedzy majem 2004 roku a grud-
niem 2007 roku. Co wazne, nasilenie przeplywu mialo miejsce przede wszyst-
kim w miesigcach letnich, co z pewnoscia zwigzane bylo z zjawiskiem migra-
cji sezonowej i dotyczylo studentéow oraz oséb pracujacych np. na budowach
zewnetrznych. W 2008 roku doszlo do spowolnienia w rozwoju irlandzkiej
gospodarki, co spowodowalo, iz kraj ten stal sie mniej atrakcyjny dla polskich

migrantow zarobkowych [Grabowska-Lusinska 2007, s. 35].
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Szacuje sie, ze od 1995 roku Irlandia przyjmowala okolo 100 tysiecy pra-
cownikow — migrantéw tzw. krotkoterminowych w skali roku. W konsekwen-
cji doprowadzilo to do zmniejszenia skali nierdbwnowagi, jaka zauwazalna
byla na irlandzkim rynku pracy na poczatku XXI wieku [Lowicka, s. 89].

Aby mozliwe bylo podjecie legalnego zatrudnienia w Irlandii, konieczna
jest obowigzkowa rejestracja tzw. Osobistego Numeru Ustug Publicznych, z je-
zyka angielskiego Personal Public Service Number, w skrocie PPS [Lowicka,
s. 89]. Dane pochodzace z tego rejestru sag wykorzystywane do prowadzenia
statystyk oraz analiz dynamiki zjawiska migracji polskich obywateli do Ir-
landii. Jednoczeénie zwraca sie uwage na to, ze uzyskiwane w ten wlasnie
sposob dane nie sg zawsze rownoznaczne z aktualng liczbg migrantow. Wy-
nika to przede wszystkim z faktu, iz nie wszystkie przyjezdzajace do Irlandii
osoby chceg sie rejestrowaé. Rowniez nie wszystkie osoby juz zarejestrowane
uzyskaly prace, a tym samym zdecydowaly sie na opuszczenie Irlandii. Mini-
sterstwo Przedsiebiorczo$ci, Handlu oraz Zatrudnienia podaje, ze w Irlandii
taki odsetek polskich obywateli waha sie od 15 do 20% [Emigracja zarobkowa
Polakéw..., dostep: 02.02.2018]. Dane z 2015 roku ukazuja, ze w Irlandii prze-
bywa aktualnie 111 tysiecy polskich migrantow.

Wsréd czynnikow decydujgcych o przyjezdzie wlasnie do Irlandii Polacy
najczedciej wymieniaja wezeéniej przybylych znajomych, ktorzy w pewnym
stopniu ,,przygotowali” dla nich miejsce pracy oraz zamieszkania. Do§¢ czesto
pojawiaja sie rowniez opinie, iz wyjazd migracyjny do Irlandii stanowil przy-
padek, a jeszcze mniejszy odsetek zapytanych przypisat istotng role Srodkom
masowego przekazu, takim jak Internet [Grabowska-Lusiniska 2007, s. 30].
Polscy obywatele, decydujacy sie na wyjazd migracyjny do Irlandii, w pierw-
szej kolejnoéci poszukuja rzetelnych informacji na temat ofert pracy, jak i ak-
tualnej sytuacji w kwestii zatrudnienia. Dodatkowo czesto wyszukiwane sg
wiadomoSci zwigzane z warunkami zycia, oplatami, wynajmem mieszkania
czy tez innego lokum. Okazuje sie jednak, ze nie zawsze zebrane informacje
jeszcze w Polsce sa prawdziwe oraz zgodne ze zmieniajaca sie stale sytuacja

na irlandzkim rynku pracy.
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Wazna kwestia jest rowniez motyw osob decydujacych sie na zmiane
swojego miejsca zamieszkania. NajczeSciej, tak samo jak w przypadku wie-
lu innych migracji, podstawowym motywem sa potrzeby materialne. Na-
lezy jednak zaznaczyé, ze wraz z rozszerzeniem Unii Europejskiej w 2004
roku Irlandia stala sie do$¢ niespodziewanym celem wyjazdéw maso-

wej liczby polskich migrantow.

Polska spotecznosc w Irlandit

Szacuje sie, ze obecnie w Irlandii mieszka ponad 120 tysiecy Polakow. Po-
woduje to, iz Polacy sa tam najliczniejsza mniejszoScia narodowa. Obecnie,
mimo mato sprzyjajacych warunkéw ekonomicznych oraz gospodarczych, Ir-
landia nadal jest dla wielu Polakéw miejscem docelowym migracji.

Polska spoleczno$¢ w Irlandii wszelkie wiadomosci zwigzane ze swo-
im nowym miejscem zamieszkania czerpie z takich portali, jak: Gazeta.ie,
Nadajemy.ie, Wyspa.ie, Polsihexpress.ie oraz Polonia.eu. Na tych serwisach
znajduja sie wszelkie informacje na temat prawa pracy, podatkéow, zasitkow
oraz dostepnych w Irlandii form turystyki i rekreacji [Polska spotecznosé
w Irlandii-, dostep: 06.02.2018!. Dodatkowo dostepne sg w jezyku polskim
rzetelne przewodniki po aktualnych irlandzkich realiach. Oprocz tego trans-
mitowane s3 polskie audycie radiowe przez Polakow. Warto takze zaznaczyé¢,
ze na terenie Irlandii od wielu lat organizowane sg réznorodne polskie przed-
siewziecia kulturalne. Od 2008 roku na terenie Irlandii zostala uruchomio-
na pierwsza internetowa telewizja o nazwie ITVE.pl. Spolecznos¢ polska
mieszkajaca w Irlandii ma mozliwo$¢ stalego uczestniczenia w roznorodnych
wydarzeniach kulturalnych oraz spotecznych, ktére na przestrzeni wielu
lat organizowane byly przez takich dzialaczy jak: Anna Pa$ (Forum Polo-
nia, Polski Express), Emilia Marchelewska (Forum Polonia, Cairde) i Bar-
naba Dorda (Forum Polonia, SIPTU).

Na terenie Irlandii dziala wiele organizacji oraz stowarzyszen, ktore przy-
czyniaja sie do stalego zacie$niania integracji irlandzko-polskiej. Ich zalo-

zeniem jest takze dbanie o rozwdj kulturalny poprzez promocje lokalnych
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oraz rodzimych talentéw. Podaje sie, ze w Dublinie funkcjonuje wiele takich
wlaénie oérodkow, wsrod ktérych mozna wymienic: Towarzystwo Irlandzko
Polskie — TIP (Irish Polish Society IPS), Polski Osrodek Spoteczno Kulturalny
POSK, Forum Polonia, Art Waves, Polska Spolecznos$¢ w Irlandii (the Polish
Community in Ireland), Mad Art Studio, D-Light Studios jak i Centre for Cre-
ative Practices, prowadzone przez zdobywczynie nagrody Social Entreprenu-
ers 2006, Monike Sapielak, ktora kieruje takze Art Polonig. D-Light Studios
zalozyla znana fotograf mody Agata Stoinska.

Do najdluzej funkcjonujacego stowarzyszenia polskiej spolecznos$ci na
terenie Irlandii zalicza sie Stowarzyszenie Polsko-Irlandzkie (The Irish Po-
lish Society). Zostalo ono zalozone w 1979 roku. Warto dodaé, ze wowczas
w Irlandii nie istniala jakakolwiek polska instytucja czy tez placowka dyplo-
matyczna. Dopiero po wprowadzeniu stanu wojennego w Polsce, Stowarzy-
szenie Polsko-Irlandzkie zaczelo organizowaé pomoc dla Polski, ktdéra trwa-
la od 1981 do 1983 roku. Wowczas zdecydowano sie na zalozenie funduszu
o nazwie ,Adit to Poland”, ktérego celem bylo wspieranie rodakéw w kraju.
Poprzez wspolprace z wladzami oraz spolecznoscia irlandzka uzyskano az 20
konteneréw z lekami, materialem sanitarnym, $rodkami pierwszej pomocy,
zywno$cia i odzieza. Poczatkowo spotkania tego Stowarzyszenia odbywaly
sie sporadycznie, a liczba ich czlonkéow liczyta zaledwie kilka os6b. Zmiany
zaszly w 1986 roku, kiedy zakupiono, a nastepnie wyremontowano budynek
gregorianski przy Fitzwilliam Place w Dublinie. Woéwczas mozliwe bylto zago-
spodarowanie znacznie wiekszej powierzchni, co jednoczesnie zwigzane bylo
z uczestniczeniem w spotkaniach coraz wiekszej liczby os6b. Statutowym ce-
lem organizacji jest rozwijanie zainteresowania historia, dziedzictwem kul-
turowym, sztuka, tradycja i zyciem spoleczno-gospodarczym Polski, a takze
rozwoj wszelkiego rodzaju wspoélpracy miedzy narodami [Hayanes, Deve-
reux, Breen 20009, ss. 6—7]. Przez wiele lat swojej dzialalno$ci Stowarzyszenie
Polsko-Irlandzkie przeprowadzalo wiele spotkan, wystaw, dyskus;ji.

W 2008 w Irlandii zostalo przeprowadzone badanie dotyczace migran-

tow. Udziat w nim braly tylko osoby irlandzkiej narodowoSci. Jak sie wow-
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czas okazalo, Polakéw w Irlandii odbierano pozytywnie, co przede wszystkim
spowodowano bylo etyka pracy polskiego pracownika na emigracji [Hayanes,
Devereux, Breen 2009, ss. 6—7].

W Irlandii zostal powolany O$rodek Poradnictwa Socjalnego w Cork. Pod-
stawowym jego celem jest zapewnienie pomocy polskim migrantom. Ponadto
w Cork dziala pub o nazwie Fred Zeppelins Bar, w ktorym regularnie w kaz-
dy poniedzialek odbywaja sie ,polskie wieczory muzyczne” [Luczak 2007, s.
98]. Dodatkowo od 2006 roku funkcjonuje Cent ntrum to powstalo w ramach
dzialania Stowarzyszenia o nazwie My Cork i ma na celu zapewnienie po-
mocy polskiej spotecznos$ci zamieszkatej w hrabstwie Cork. Pomoc ta odnosi
sie przede wszystkim do trudnych sytuacji zyciowych polskiej migracji, a do-
ktadnie: do bezrobocia, uzaleznien, probleméw rodzinnych. Nalezy réwniez
zaznaczy¢, ze organizacja ta podejmuje réznorodne dzialania majgce na celu
wspieranie polskich migrantéw, ktoérzy nie znaja jezyka angielskiego, tak
aby mogli korzysta¢ z dostepnych placowek ustugowych. Centrum Wsparcia
i Profilaktyki Together-Razem dla spolecznos$ci Polskiej dodatkowo wspoél-
pracuje z organizacjami rzadowymi oraz pozarzadowymi. Uslugi prowadzo-
ne w ramach dzialalno$ci Centrum sg bezplatne. Co wazne, takie dzialania
podejmowane sa rowniez w innych miastach irlandzkich, takich chocby jak:
Dublin, Cavan, Limerick, Waterford [Luczak 2007, s. 98].

Na przestrzeni lat obecno$c¢ polskiej spotecznosci w Irlandii stala sie co-
raz bardziej zauwazalna. W koSciolach coraz czesciej zaczely odbywac sie
msze w jezyku polskim, powstawaé sklepy wylacznie z polska zywnoscia,
ale przede wszystkim na terenie calej Irlandii utworzyly sie polskie szkoly
sobotnie. Prowadzone sa takie przedmioty, jak: geografia oraz historia Polski,
jezyk polski, wiedza o spoleczenstwie. Zajecia odbywaja sie przede wszyst-
kim w weekendy w budynkach irlandzkich szkét. Glownym celem i zadaniem
tych szkoél jest nauka i rozwijanie jezyka polskiego, nauka o kulturze i trady-
cjach Polski oraz utrzymanie tozsamosci i przynalezno$ci narodowe;j.

Mozna uznaé, iz obecnie Polacy stanowia w Irlandii jedna z najliczniej-

szych mniejszo$ci. Mozna zaobserwowac ich znaczaca obecno$é w nowym
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Srodowisku zycia. Przejawia sie to w podejmowaniu prob uformowania ko-
rzystnego i pozytywnego wizerunku polskiej mniejszos$ci. Dzi§ w tym kraju
pojawiaja sie polskie sklepy, koScioly z liturgia w jezyku polskim czy tez pol-
skie szkoly weekendowe. Dodatkowo na terenie Irlandii funkcjonuja polskie
audycje radiowe, polskie stacje telewizyjne. Wszystko to umozliwia ksztalto-
wanie sie na terenie Irlandii tzw. matlej polskie spolecznoéci, ktéra jednocze-
$nie ma coraz wieksze znaczenie w irlandzkim wymiarze politycznym, kultu-

rowym, spolecznym oraz ekonomicznym.

Podsumowanie

Mozna stwierdzié, iz w Polsce zjawisko migracji nie jest zjawiskiem nowym.
Jednakze w ostatnich latach migracje sien asilily. Wielu Polakéw decyduje
sie na wyjazd poza granice kraju wlasnie w celu poprawienia swoje aktual-
nej finansowej. Obok Wielkiej Brytanii, od momentu Wejécia Polski do
Unii Europejskiej, Irlandia to panstwo czesto wybierane przez Polakow do
rozpoczecia swojej migracji. Wynika to przede wszystkim z tego, iz Irlandia
umozliwia legalne zatrudnienie przy jednoczesnym uzyskiwaniu znacznie
wiekszego wynagrodzenia niz jest to aktualne w Polsce. Z drugiej strony na-
lezy zaznaczy¢, iz wielu Polakéw decyduje sie na migracje do Irlandii z racji
tego, iz miesza tam juz ktos bliski.

Biorac pod uwage ta liczne wyjazdy migracyjne do Irlandii, mozna zaob-
serwowac, iz na terenie tego kraju Polacy tworza jedna z najliczniejszych toz-
samo$ci narodowych, co z kolei przeklada sie na ksztaltowanie oraz rozwija-
nie sie polskiej spolecznosci. Jak zostalo ukazane powyzej, Polacy na terenie
tego panstwa maja mozliwo$é¢ czytania polskiej prasy, stuchania radia oraz
ogladania programéw telewizyjnych w jezyku ojczystym. Dodatkowo funk-
cjonujg tam rbéznorodne organizacje, ktére zarébwno pomagaja migrantom,
jak i przyczyniaja sie do dalszego pozytywnego ksztaltowania sie wizerunku

polskiej spotecznosci wlasnie na terenie Irlandii.
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Social Costs of the Civilization Development
throughout History and Today. Challenges
of the Twenty-first Century

Abstract: The main issue raised in the article is the social cost of the civilization
development throughout history — at turning points in the history of human-
ity, and today — in connection with the challenges of the twenty-first century,
which are associated with globalization, terrorism, armed conflicts, environ-
mental problems, unjust division of goods or unemployment.

The changes in the development of clvilization are the main factor that gen-
erates not only the progress, but some social costs as well. Over the past 200
years civilization seems almost to be overwhelmed by the myth of progress,
which, however, begins to threaten it. This phenomenon is increasing, howev-
er, it is nothing new. Throughout history, progress has had both positive sides
and many traps. The high development of civilization does not prevent neg-
ative phenomena. The author, therefore, will focus on key changes in lifestyle
associated with progress and social consequences that it generates.

Key words: social costs of the development, challenges of the twenty-first
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Wprowadzenie

Glownym problemem rozwazan artykulu sa spoleczne koszty rozwoju cy-
wilizacyjnego na przestrzeni dziejow — w kluczowych momentach zmian,
punktach zwrotnych w historii ludzkoéci oraz wspolczesnie — w zwiazku
z wyzwaniami XXI wieku, jakie wiaza sie z globalizacja, terroryzmem, kon-
fliktami zbrojnymi, problemami ochrony Srodowiska, niesprawiedliwym
podzialem débr czy bezrobociem.

Mozna powiedzie¢, ze wspoélczesne spoleczenstwo znajduje sie na roz-
drozu. Wysoki rozw6j cywilizacyjny nie zapobiega negatywnym zjawiskom,
takim jak kryzysy gospodarcze, patologie spoleczne, terroryzm, bezrobocie,
lokalne konflikty zbrojne i inne. Autor skupi sie zatem na kluczowych zmia-
nach cywilizacyjnych zwiazanych z postepem i spotecznych skutkach, jakie

on generuje.

Koszty rozwoju cywilizacyjnego na przestrzeni
dziejow

Inspiracja do powstania niniejszego artykulu byl filmowy esej ,Pulapki
rozwoju”, oparty na ksiazce R. Wrighta pt. ,Krétka historia rozwoju” [Wri-
ght 2011]. Jak stwierdza Wright, cywilizacja od 200 lat wydaje sie owtad-
nieta mitem postepu, ktéry zaczyna zagrazaé jej samej. Na przestrzeni
dziejow ludzko$ci mozna jednak zauwazy¢, ze postep obok pozytywnych
stron, kryje w sobie wiele pulapek.

Za pierwszy skok w rozwoju cywilizacji wielu autoréw uznaje pojawienie sie
i upowszechnienie rolnictwa. Fundamentalne znaczenie w dziejach cywiliza-
cji mialy przemiany spoleczne i gospodarcze, jakie dokonaly sie na terenach
Bliskiego Wschodu (gléwnie w dorzeczach Nilu, Tygrysu, Eufratu) w okresie
neolitu. Za kolebke najwczeéniejszego rolnictwa uznaje sie Azje Poludniowo-

-Wschodnia. Kultura rolnicza w jej poczatkach na tym obszarze byta zwigzana
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z rybolowstwem. Najwcze$niejsze inajbardziej dostlownie domowe zwierzeta
pochodzily z tego obszaru i byt to gtléwny na §wiecie o$rodek techniki sadze-
nia oraz ulepszania ro$lin poprzez rozmnazanie wegetatywne. Zaklada sie,
ze cztowiek nauczyl sie sadzié rosliny wczeéniej niz uprawiaé je przez zasiew.

Jeszcze w neolicie ludzie zZyjacy w dorzeczach Nilu, Tygrysu, Eufratu opa-
nowali sztuke rolnictwa, czyli umiejetno$¢ indukowania zywnos$ci w postaci
bialka roslinnego (zb6z). Proces ten trwal dos¢ dtugo, bo okoto 8000—4000
lat p.n.e. Nosi on nazwe neolitycznej rewolucji rolniczej. PrzejScie do mo-
delu rolniczego stanowilo na owe czasy istotny postep, gdyz poprzedni mo-
del zycia — zbieracko-lowiecki cechowal sie niewydolno$cia. Zmiana sty-
lu zycia ludzkosSci byla uwarunkowana licznymi czynnikami: powolnym,
ale stalym wzrostem liczby ludnos$ci (popyt na zZywno$é), zmiang klimatu
po ustaniu na terenie Europy epoki lodowcowej i wyginieciem w zwiazku
z tym niektérych gatunkow zwierzat czy obserwacja dziko rosnacych ro-
§lin zbozowych [Szpak 2007, s. 37].

Opanowanie rolnictwa stanowi milowy krok w rozwoju ludzkosci i punkt
zwrotny w procesie wzrostu liczby ludno$ci na Ziemi, ktora gromadzila sie na
terenach urodzajnych (najbardziej urodzajne byly doliny rzek). Zamieniono
zatem wedrowny tryb zycia (zwiazany z poszukiwaniem pozywienia) na tryb
zycia osiadlego. Pojawil sie spoleczny podzial pracy na rolnikéw i hodowcow,
ktorzy oswoili zwierzeta uzytkowe (bydlo, kozy). Z biegiem czasu czlowiek
zaczal wykorzystywac sile pociagowa zwierzat. Model rolniczy przyczynit sie
do wzrostu roli mezczyzny (patriarchat). Weze$niej w okresie modelu towiec-
ko-zbierackiego dominowal matriarchat. Jednym z wazniejszych czynnikow,
decydujacych o skali zmian, jakie sie wowczas dokonaty, byl rozpad wspdlno-
ty pierwotnej, polegajacej na wspolnej pracy i rownym dzieleniu jej rezulta-
tow miedzy czlonkéw wspolnoty [Britannica Online Encyclopedial.

Wilasnie w tym okresie kryje sie pierwsza z ,pulapek rozwoju”. Rozwdj rol-
nictwa spo wodowal zawlaszczenie ziemi, ktéra wczes$niej stanowila dobro
wolne. Slabe plony w danym roku lub wystapienie kleski zywiolowej, ktora je

zniszczyla (np. powddz), prowadzily do glodu. Gléd odbiera wladze nad umy-



132

Danuta Legucka

stem, przestaja dziala¢ zahamowania moralne i normy spoleczne. Czlowiek
jest gotowy zabié, aby przezyé. W zwiazku z tym pojawiajg sie wojny. Staty-
styczny neolityczny rolnik zyt o 13 lat krocej niz jego dziad z epoki zbierac-
ko-lowieckiej okresu paleolitu (tabela ponizej). Wojny to nie jedyny powod
skrécenia Sredniej dlugoéci zycia w neolicie [Britannica Online Encyclope-
dia]. Ciezka praca na roli i permanentne niedozywienie powoduja ostabienie
i ryzyko choréb. Oswajanie zwierzat i blisko$¢ zycia z nimi (w tamtych cza-
sach zwierzeta byly bardzo cenne, z tego wzgledu zamieszkiwaly one wraz
zludzmi wspolne siedziby) prowadza do chorob, takich jak gruzlica, czerwon-

kaiinne [Sauer 1960, s. 32].

Tabela 1. Srednia dtugoéci zycia po urodzeniu a etapy rozwoju cywilizacji

Okres rozwoju cywilizacji Srednia dtugosci zycia po urodzeniu
(lata)
Paleolit 33
Neolit 20
Epoka brazu i wieku zelaza 35+
Antycznej Grecji 28
Epoka prekolumbijska Ameryka Potnocna | 25-30
Sredniowieczne islamskiego kalifatu 35+
Programista 30
Wczesne nowoczesnych Wielkiej Brytanii 30-45
Biezgca Srednia Swiatowa 67.2

Zrédlo: Britannica Online Encyclopedia, http://info.britannica.com/.

Reasumujgc, przejécie od stylu zycia zbieracko-lowieckiego z jednej stro-
ny stanowi postep — zaspokojenie zwiekszajacego sie popytu na zywno$c¢ po-
przez zasiewy i hodowle zwierzat, pewne uniezaleznienie sie od zmienno$ci
warunkow pogodowych (mozliwo$¢é magazynowania plonéw i miesa), z dru-
giej jednak jest obarczone znacznymi kosztami spolecznymi: wojnami, cho-
robami, pojawieniem sie biedy, ktéra wczeéniej, ze wzgledu na praktyczne

nieistnienie prawa wlasnosci, byla zjawiskiem nieznanym.
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W latach urodzajnych rolnictwo dawato nadwyzki produkcji, co naruszy-
lo dawna réwnoéé czlonkéw wspdlnoty i tworzylo tym samym nieré6wnos$é
majatkowa. Pojawili sie przywodcy o duzym autorytecie (wodzowie w wypra-
wach zbrojnych, starsi rodu, medrcy) i pierwociny organizacji panstwowych
[Rondo, Larry 2010, s. 28].

Przejscie do zycia osiadlego spowodowalo tworzenie osiedli (miast-
-panstw). Najbardziej znane i najlepiej zbadane to Jerycho, istniejace juz ok.
9000 lat p.n.e., a takze miasta-panstwa na terenie Mezopotamii (Hi, Uruk,
Lagasz z IV tysiaclecia p.n.e.) [Szpak 2007, s. 39].

Powstanie miast to kolejny krok w rozwoju cywilizacji. Epoka brazu to
poczatki nowoczesnej cywilizacji i ekonomii. Pozytywna strona byl niewat-
pliwie rozwo6j handlu (w poézniejszych czasach przemyshu). Pojawily sie tez
szlaki handlowe i nowa kategoria czlowieka — kupiec-przedsiebiorca. Dzie-
ki wymianie handlowej mozna w pewnym stopniu dazy¢ do podziatu débr
i w sprzyjajacych warunkach ograniczenia glodu. Miasta docelowo maja tez
dawac schronienie przed napastnikami[Rondo, Larry 2010, ss. 28—32].

Ten krok w rozwoju jednak réwniez nie jest pozbawiony negatywnych skut-
kow spotecznych. Dochodzi do eskalacji szkodliwych zjawisk, ktore wystepo-
walyjuzwcze$niej— chorob, biedyiwojen. Miastasasiedliskiem zarazkowikaz-
da potencjalna infekcja moze stac sie epicentrum pandemii groznej choroby.

Rozwdj szlakow handlowych ulatwil przemieszczanie sie wojsk najezdzcow.
Bogactwa, jakimi dysponowaly miasta, zachecaly plemiona sasiedzkie do atakow
ieskalacji konfliktow zbrojnych. Epoka brazu to takze czas roz woju sztuki wojen-
nej i armii. Pojawialy sie coraz doskonalsze i bardziej wydajne urzadzenia do za-
bijania. Coraz bardziej krwawe wojny przynoszace coraz wiecej ofiar powodowa-
ly, Ze zmniejszal sie zasob sily roboczej, byto mniej rak do pracy na roli. To z kolei
powodowalo lokalne kleski glodu i kolejne wojny [Zablocka 1982, ss. 231—232].

W ten sposoéb dochodzi do powstania niewolnictwa. Caly Swiat staro-
zytny jest na nim oparty. W okresie ok. 3000 lat p.n.e. do V w. n.e. system
niewolniczy stworzyl kategorie ludno$ci pozbawiona wolnoSci osobistej,

zwang niewolnikami. Niewolnicy istnieli we wszystkich spoleczenstwach
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starozytnych, przy czym w procesach produkecyjnych odgrywali rbézne
role i dzielili sie na rézne kategorie.

Niewolnictwo bylo niewatpliwie najbardziej negatywnym skutkiem spo-
lecznym rozwoju cywilizacji starozytnej. Paradoks stanowilo to, ze ludzie,
dazac do wzbogacenia sie chcieli posiadac¢ niewolnikéw, tymczasem niewie-
lu wolnych zdawalo sobie sprawe, ze niewolnikami moga sta¢ sie oni sami
(w wyniku pojmania do niewoli w czasie wojny lub za dlugi).

Kryzys cywilizacji starozytnej, rozw6j chrzescijanstwa i upadek Cesar-
stwa Rzymskiego zaowocowaly zmiang stosunkéw spoleczno-gospodarczych
iuksztaltowaniem sie epoki Sredniowiecza, a wraz nim feudalizmu. W okresie
tzw. wedréwek ludow (V-VII w.) na gruzach Cesarstwa Zachodniorzymskiego
tworzyly sie panstwabarbarzynskie — gldownie germanskie. Przejely one rzym-
skie tradycje i chrystianizowaly sie [Skodlarski 2012, s. 13]. Zarysowaly sie tez
glebokie roznice pomiedzy kulturalnie i gospodarczo rozwinieta wschodnia
czeScig bytego imperium rzymskiego (Bizancjum) a germanskimi krolestwa-
mi zachodniej cze$ci Cesarstwa. Rbéznice te poglebialy sie, co doprowadzilo
do podziatu chrzesScijanstwa na dwa kregi cywilizacyjne. Do konica I tysiacle-
cia przewaga cywilizacyjna nalezala do kregu wschodniego — bizantyjskiego.

Od VII w. z chrze$cijanstwem zaczela rywalizowaé cywilizacja nowej re-
ligii monoteistycznej — islamu, reprezentowanego przez Arabow. Taki uktad
sil powodowal liczne wojny nie tylko o przyczynach ekonomicznych, ale takze
religijnych [Rondo, Larry 2010, s. 86].

Upadek Cesarstwa Rzymskiego spowodowal gleboki regres cywilizacyj-
ny Europy zachodniej, co wynikalo z zametéw o charakterze politycznym,
terytorialnych przemieszczen calych ludéw i wojnami miedzy nimi. Mozna
powiedzie¢, ze $redniowiecze przyniosto regres gospodarczy i kulturowy.
Kultura rzymska zostala wyparta przez obyczaje barbarzyncow, zanikala
znajomo$¢ laciny, ktora z czasem wiadali juz tylko duchowni.

W dziedzinie gospodarczej doszlo do powaznego ,tapniecia”. Upadek
miast z epoki rzymskiej doprowadzil do zaniku ich funkeji ekonomicznych tj.

rzemiosta i handlu [Szpak 2007, s. 48].
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Okazalo sie, ze gospodarka nie moze istnie¢ bez silnego panstwa i w takich
warunkach musi doj$¢ do regresu gospodarczego. Stworzy¢ takie panstwo
udato sie dopiero Karolowi Wielkiemu. Zreformowal on system pieniezny:
podstawowa jednostka monetarna byl srebrny funt karolinski (libra). Ka-
rolinska reforma monetarna stala sie wzorcem dla licznych krajow Srednio-
wiecznej Europy. ,,Popierano handel, rowniez dalekosiezny — z Bizancjum.
Zaktywizowal sie handel na Renie, poSrednictwem handlowym zajmowa-
li sie Sasi, Fryzowie i kupcy zydowscy. Zachodnia Europa znalazla sie pod
wplywem gospodarki i kultury arabskiej rozwijajacej sie na Polwyspie Pi-
renejskim. Rozwoj rolnictwa i otwarcie gospodarki przyspieszyly procesy
osadnicze (zagospodarowanie terenéw le$nych poprzez karczowanie) oraz
wprowadzenie nowej uprzezy dla koni i podkdéw, co pozwolito zwiekszy¢ ich
sile pociggowa, a tym samym wydajno$¢ pracy. Upowszechnial sie nowy sys-
tem uprawy — tzw. dwupolowka (polowa uzytkowanego arealu byla obsiewa-
na, druga za$ lezala ugorem), co sprzyjalo racjonalniejszej gospodarce rolnej
i podtrzymywalo urodzajnos¢ gleby” [Szpak 2007, s. 48].

Mozna powiedzie¢, ze feudalizm rozwinal sie z niewolnictwa, adaptujac 6w-
czesne warunki spoteczne do sytuacji gospodarczej i kulturowej. Jako ustrdj
spoleczno-polityczny opierat sie on na prawnej zaleznoéci jednostek, ujetej
w hierarchie oraz na systemie lennym [Skodlarski 2012 , s. 13]. Jako ustroéj
spoleczno-gospodarczy polegal na istnieniu podzielonej wlasno$ci ziemi (wla-
sno$¢ zwierzchnia i uzytkowa) i poddanstwa chlopow, czego skutkiem byly
réznorodne obcigzenia chlopéw (renta feudalna) [Rondo, Larry 2010, s. 86].

Stosunki feudalne w Europie przetrwaly na jej zachodzie praktycznie do
schytku XVIII wieku (rewolucja francuska), a w Europie srodkowowschod-
niej nawet do drugiej potowy XIX wieku (Wiosna ludéw i pbdzniej).

Feudalizm wigzal sie z szeregiem negatywnych skutkéw spolecznych,
ktore zebraly krwawe zniwo. Istota systemu feudalnego byl prawny przymus
i represyjnosc. System ten ujety w formule poddanstwa zmuszal chlopow
do wykonywania pracy na rzecz pana oraz $wiadczenia innych powinnosci

w postaci danin i robocizn. Mialo to pozaekonomiczny charakter, gdyz nie
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wynikalo z konieczno$ci zarobkowania. Uklad ten nie mial rowniez natury
umownej miedzy dwoma stronami. Byl on drastycznym ograniczeniem wol-
noéci. Powodowalo to w wielu krajach powtarzajace sie¢ krwawe powstania
chlopskie, ktére wybuchaly w okresach nasilonego wyzysku feudalnego.

Stagnacja gospodarcza, ustr6j feudalny i ekonomiczny oraz religijny dyk-
tat Koéciola Katolickiego powodowaly zahamowanie rozwoju handlu, kryzys
wrolnictwie (uprawy intensywne) i liczne kleski glodu [Skodlarski 2012, s. 22].

Z kolei w XIV i XV wieku, kiedy nasilila sie wymiana handlowa z innymi
krajami, w zwigzku z nowymi odkryciami geograficznymi zaczely sie poja-
wiaé epidemie. ,,Czarna Smieré” przywleczona na statkach z Bliskiego Wscho-
du w 1347 r. zdziesigtkowala Europe zachodnia. Liczba ludnos$ci Europy
zmniejszyta sie z 73 mln w 1300 r. do 45 mln w 1400 r. Przyczyna tego spadku
zaludnienia byly tez kleski glodu [Szpak 2007, s. 50].

Kryzys XIV wieku odbil sie rowniez na miastach europejskich. Spadek docho-
déw feudalow ograniczyt popyt na artykuly luksusowe i wyroby rzemieélnicze.
Miejskie rzemiosto musialo zatem ograniczy¢ produkcje, zmniejszyla sie liczba
mistrzow, droga czeladnikow do wyzwolenia stala sie utrudniona (stad ich bunty).

Powazny kryzys feudalizmu doprowadzil do rozwoju kapitalizmu.

Pozytywnymi skutkami jego rozwoju byly m.in.: postep techniczny w rol-
nictwie i metodach produkcji, poprawa dobrobytu i jakoSci zycia duzych grup
spoleczenistwa na skutek dzialania mechanizméw wolnego rynku, wieksza
dostepno$¢ dobr, zmniejszenie sie poziomu biedy i glodu, wzrost znaczenia
wolno$ci jednostki w decydowaniu o swoim zyciu.

Nie mozna jednak nie uwzgledni¢ kosztow rozwoju gospodarczego w tej
epoce: kryzysy gospodarcze, spoleczne i ekonomiczne skutki wojen, nowo-
czesne niewolnictwo, dysproporcje w rozwoju region6w i masowe migracje.

Na okres XVII w. (1620—1720r.) przypad}l spadek tempa rozwoju gospodar-
czego. W ekonomice europejskiej dato sie odczué skutki wojen (przede wszyst-
kim wojny trzydziestoletniej), obnizylo sie zaludnienie, spadla produkcja rolna.

Okres stagnacji w tamtym czasie przezywal handel miedzynarodowy:

glowne strefy handlowe — Srédziemnomorska i battycka — stracily na znacze-
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niu. Handel kolonialny rowniez mial trudne warunki rozwoju, a zyski z niego
byly skromne. Przyczynilo sie to do spadku poziomu zycia ludnosci.

Najsilniej kryzys XVII wieku odczula Europa Srodkowo-Wschodnia
(wschodnie Niemcy, Rosja, Polska, Czechy, Balkany). Spadla tu wydajno$c
przymusowe]j pracy panszczyznianej chlopoéw i zakonczyla sie dobra ko-
niunktura dla eksportu ptodéw rolnych. Kryzys w rolnictwie spowodowat po-
gorszenie sie sytuacji ludno$ci miejskiej (ze wzgledu na brak sily nabywczej
brak popytu na wyroby rzemie$lnicze). Sytuacji gospodarczej nie pomagala
tez sytuacja polityczna. Oparty na monopolu wladzy szlacheckiej ustroj poli-
tyczny rowniez przechodzil kryzys.

Konsekwencja wydarzen XVII stulecia byly rozwiazania rewolucyjne, jak
w Niderlandach i w Anglii lub narastajacy opo6r chlopstwa (powstania, zbie-
gostwo) — w Europie Wschodniej. Dazenie europejskich panstw nowozytnych
do zbudowania potegi ekonomicznej znalazlo podbudowe w mysli ekono-
micznej merkantylizmu, a nastepnie innych kierunkéw ekonomii, w ramach
ktorych szukano optymalnych drég rozwoju gospodarczego przy minimal-
nych kosztach spolecznych [Skodlarski 2012, s. 54].

Prawdziwy przelom stanowila rewolucja przemystowa. Rozwo6j przemystu
spowodowal powazne zmiany ludno$ciowe; wzrost liczby ludnosci przyczynit
sie bardzo wysokiej emigracji. Nasilily sie procesy urbanizacyjne: odsetek lud-
noSci rolniczej spadt gwaltownie. Dawne §redniowieczne miasta przeksztal-
cily sie w ,zgnile miasteczka”, natomiast dynamicznie wzrastaly nowe miasta
przemystowe. Powstaly nowe o$rodki przemystowe — skupiska ludnoSci ro-
botniczej z typowym krajobrazem przemystowym [Rondo, Larry 2010, s. 176].

Jak podaje Szpak, ,,zmiany organizacji produkcji i powstanie systemu fa-
brycznego wplynely na powstanie nowej klasy spolecznej — proletariatu fa-
brycznego. Byli to ludzie nie posiadajacy majatku, sprzedajacy zatem swoja
sile robocza (nazwa nawiazywala do starorzymskich ,proletarii” — ludnosci
bez majatku, majacej jedynie potomstwo — proles). Na drugim biegunie no-
wego ladu spolecznego znaleZli sie wlasciciele $rodkow produkeji — kapitalu

(kapitalisci). Proletariat rekrutowatl sie z pracownikéw manufaktur, wyrzu-
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conych z ziemi chlop6w oraz ze zrujnowanych rzemieslnikow, ktorzy przegra-
li rywalizacje z przemystem fabrycznym. Rozwijajacy sie przemyst wchlanial
duze iloéci sily roboczej, ale jej podaz byla jeszcze wyzsza; powodowalo to
plage bezrobocia i nedzne warunki bytowania robotnikéw. Utrata dochodow
przez zrujnowanych rzemie§lnikéw (przedzarzy, tkaczy, farbiarzy i innych)
obracata gniew przeciwko maszynom i fabrykom. Rozwijal sie ruch ,,burzycie-
li maszyn” (luddyzm), ktory przybral tak wielkie rozmiary, ze w 1812 r. usta-
nowiono kare Smierci za rozmy$lne niszczenie maszyn” [Szpak 2007, s. 105].
Rozwdj ekonomiczny i zwigzane z nim koszty spoleczne doprowadzi-
ly we Francji do Wielkiej Rewolucji. W XVIII w. procesy gospodarcze
wzmocnily sile burzuazji, jednak utrzymujace sie stosunki feudalne sta-
nowily zahamowaly dalszy postep spoleczno-gospodarczy. Wieloé¢ $wiad-
czen chlopskich na wsi spowodowal brak popytu na érodki przemystowe,
co nie sprzyjalo odplywowi ze wsi najemnej sily roboczej (odwrotnie niz
w Anglii). Przemysl i handel, krepowane przez zwyczaje i feudalne prawo-
dawstwo, nie mogly sie rozwijaé. Burzuazja odczuwala niedosyt praw poli-
tycznych. Ideologia wieku o§wiecenia (postulaty walki z absolutyzmem i sys-
temem przywilejow stanowych), permanentny kryzys finansowy panstwa
(ucisk podatkowy) i frustracja po przegranej wojnie z Anglia doprowadzity
do rewolucji (1789-1799) [Szpak 2007, s. 105].
Rewolucja francuska miala krwawy i gwaltowny przebieg, a skala prze-
mian spolecznych wprowadzona przez nig byla olbrzymia.
Gloszonywokresie oé§wiecenialiberalizm politycznyznalaztodzwierciedle-
niewpostaciteoriiliberalizmu gospodarczego. Wywodzilsie on zfilozoficznego
podloza ,praw natury”, ktére powinny dzialaé réwniez w gospodarce. Roz-
wijajaca sie gospodarka kapitalistyczna uzyskiwala w ten sposéb podbudowe
teoretyczna, ktora nosita nazwe ekonomii spolecznej [Szpak 2007, s. 105].
Wielkie wynalazki i udoskonalenia techniczne okresu przewrotu przemy-
stowego byly w ciggu XIX w. stale ulepszane. Postep dotyczyl tez przemy-
shu wldkienniczego i innych galezi wytworczosci. Jednakze koszty spoleczne

owego postepu byly olbrzymie. W poczatkowym okresie rozwoju kapitalizmu
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warunki pracy i zycia robotnikow byly nieznoéne. Zasada wolnej konkurencji
powodowala traktowanie pracownikoéw najemnych wedlug woli wlasciciela
fabryki, czesto nieludzko, byleby tylko maksymalizowaé zysk. Wobec istnie-
jacego bezrobocia place osiagaly poziom zapewniajacy jedynie minimum eg-
zystencji. Maszyny musialy by¢ wykorzystywane maksymalnie, z tego wzgle-
du dzien pracy trwal 12—14 godzin, niekiedy nawet 16 godzin. Regulaminy
pracy byly ostre, nie mozna bylo sobie pozwoli¢ na przerwy w pracy. Fabry-
kanci, dazac do obnizenia kosztow produkcji, powszechnie korzystali z pracy
dzieci i kobiet, nawet w najciezszych warunkach pracy, m.in. w kopalniach
[Rondo, Larry 2010, ss. 199-204]. W fabrykach wlékienniczych pracowaly
dzieci w wieku od 5 lat, a w kopalniach od 7 lat [Szpak 2007, s. 139]. W fa-
brykach czeste byly wypadki przy pracy, jednoczeénie nie byto odpowiednich
instrument6éw zabezpieczenia spolecznego.

Ta dramatyczna sytuacja zrodzila postulaty prawnej ochrony pracujacych.
Mimo pewnych regulacji, wszystkich probleméw nie udalo sie rozwigzaé. Ro-
botnicy zrzeszali sie w zwigzki zawodowe. SocjaliSci utopijni propagowali
programy reform socjalnych, ktére odwolywaty sie do filantropii kapitali-
stow. Organizowano pomoc dla pracownikéw w postaci spoéldzielni produk-
cyjnych, sklepow, kas zapomogowych, instytucji kredytowych.

Ideom socjalistycznym nowy ksztalt nadali Karol Marks i Fryderyk En-
gels, ktorzy sformulowali zasady walki z ustrojem kapitalistycznym i budowy
ustroju socjalistycznego, opartego na uspotecznieniu srodkéw produkeji oraz
rzadach proletariatu [Steipanowa 1977, passim].

Kolejny krwawy przewroét w Europie byl tylko kwestia czasu. Wraz z roz-
wojem industrializacji potezniala klasa robotnicza, ktéra podejmowata dzia-
lalno$c¢ polityczna. I wojna $wiatowa i zwigzane z nia Smieré, bieda i glod
doprowadzily w efekcie do wybuchu rewolucji pazdziernikowej w 1917 roku
i zmiany stosunkow spolecznych w Europie na najblizsze 70 lat.

Rewolucja, ktéra miala doprowadzi¢ do dobrobytu spoltecznego cale-
go spoleczenstwa, okazala sie jednak przeciwienstwem swoich zatozen. Jej

efektem staly sie masowe mordy, totalitaryzm, skrajna bieda i miliony ofiar
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Smierci z glodu. Socjalizm, ktéry mial stanowi¢ panaceum na mankamenty
kapitalizmu, okazal sie jednak ustrojem zupelnie nieprzystajacym do rzeczy-
wistoSci. Tylko wzajemna wymiana towarowa miedzy krajami bloku socjali-
stycznego, oparta na zasadach barteru, umozliwiala przetrwanie tego ustroju
przez tyle dekad. Koniec koncéw upadl sam z siebie, gdyz dtuzej po prostu nie
mogl istnie¢ z powodow ekonomicznych. Gospodarka nie moze abstrahowaé
od uktadu odniesienia, w ktérym dziata.

W spoteczenstwach krajow posocjalistycznych panowal na poczatku po-
glad, ze upadek socjalizmu rozwigze wszelkie problemy. Okres transformacji
ustrojowej rowniez przyniost dotkliwe skutki spoteczne w postaci masowego
bezrobocia, marginalizacji spotecznej, braku poczucia stabilizacji, masowych

migracji zarobkowych oraz wielu innych negatywnych zjawisk.

Wyzwania XXI wieku

Na koniec warto zastanowi¢ sie, jak zakonczy sie wspolczesna epoka. Z jednej
strony, zyjemy w czasach, kiedy poziom rozwoju osiggnal tak wysoki poziom
jak nigdy dotad. Dzialaja mechanizmy zabezpieczania spolecznego, przez
wielu uwazane za niedoskonale, ale jednak w poréwnaniu z wcze$niejszymi
epokami, nie mozna ich nie docenia¢. Poziom dochodéw ludnoéci jest nie-
poroéwnywalnie wyzszy, podobnie dostep do r6znych dobr konsumpcyjnych.
Skracajacy sie cykl zycia produktéw powoduje, ze dobra luksusowe bardzo
szybko staja sie dobrami og6lnodostepnymi. Ciagle dazy sie do poprawy ist-
niejacej sytuacji, pojawiaja sie coraz to nowe propozycje rozwigzan w ekonomii
dobrobytu, nawet koncepcja welfatere state wydaje sie juz nieco przestarzala.
Wecigz szukamy nowych lepszych rozwigzan, wyréwnania poziomu rozwoju
regionéw na w Europie i na Swiecie. Wcigz jednak stychaé¢ glosy krytyczne, ze
moze by¢ lepiej — poniewaz pojawil sie kryzys.
Jakpokazujehistoriarozwojugospodarczegoludzkos$ci, kazdaepokakonczy

sie zalamaniem, warto zatem zastanowic sie, co doprowadzi do upadku naszej
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epoki. Ekonomi$ci w wiekszo$ci zajmuja sie skutkami kryzysow i globalizacji.
Wspoblczesne zagrozenia, stawiajace obecne spoleczenistwo na rozdrozu, to:
e przyspieszone procesy globalizacyjne,
e kryzysy ekonomiczne na skale §wiatowg,
e globalny kryzys migracyjny,
e zagrozenia ze strony panstw islamskich,

e terroryzm i proliferacja broni masowego razenia.

Przyspieszone procesy globalizacyjne

Procesy globalizacyjne sg datowane réznie; generalnie geneza globalizacji lo-
kowana jest w epoce odkry¢ geograficznych Europejczykéw od XV wieku. Roz-
woj tego procesu dzieli na trzy etapy [Sztompka 20035, ss. 99—100]:
e od 1492 r. (wyprawa Kolumba) do XIX wieku, czyli epoka wymiany
handlowej miedzy Nowym Swiatem a Starym Swiatem;
e poczatek XIX wieku do konca XX wieku — czas koncernéw miedzyna-
rodowych, ktore napedzatly ten proces;
* od 2000 roku — to najnowszy etap globalizacji, w ktéorym kluczowa
role odgrywa cyberprzestrzen.
Friedman mowi o trzech kolejnych globalizacjach, z ktérych kazda po-
przednia warunkuje nastepna. Sa nimi:
* kolonizacja,
o produkcja i handel na skale miedzykontynentalng,
» rozwoj cyberprzestrzeni komunikacyjnej [Friedman 2001, s 32].
Nauka szerzej zainteresowala sie globalizacja dopiero od lat 80. XX wie-
ku. Globalizacja przez cze$¢ naukowcoOw jest postrzegana sceptycznie, jako
zjawisko powodujace wzrost nowych, nieprzewidywalnych form ryzyka oraz
wzrost nierdwnosci spolecznych w skali globu czy tez w skali poszczegdlnych
spoleczenstw. Skutki tych proces6w nie sa jeszcze do kofica rozpoznane, moga
prowadzi¢ zaréwno do wiekszej homogenizacji kultury, jak i do zwiekszenia
réznorodnosci kulturowej [Sztompka 2005, ss. 99—100]. Z globalizacja sa bez-

poérednio zwigzane tez inne zagrozenia, przede wszystkim to, ze z powodu jej
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nasilenia w XXI wieku wszelkie problemy, czy to gospodarcze, demograficzne
(w tym migracyjne), ekologiczne czy surowcowe, zyskuja skale §wiatowa.

Na kwestie te zwraca uwage T. Friedman w publikacji Lexus i drzewo oliwne.
Podstawowym przeslaniem tego autora jest stwierdzenie, ze globalizacja nie jest
jedynie przejSciowym trendem, lecz nowym $wiatowym systemem, jaki uksztal-
towat sie po zimnej wojnie. O ile zatem zimna wojna byla systemem ,,przyjaci6ol”
i ,wrogow”, to globalizacja zamienia wszystkich w ,konkurentéw” uczestnicza-
cych w $§wiatowej grze o sukces ekonomiczny. Podstawowa obawa w poprzedniej
epoce dotyczyta mozliwosci fizycznego unicestwienia (na przyktad w wyniku celowe-
go lub $éwiadomego uzycia broni masowego razenia), w epoce globalizacji kluczowego
znaczenia nabiera z kolei lek przed wrogiem, ktorego sie ,nie widzi, nie slyszy i nie
czuje”, gdyz wspolczesne obawy ludzi wywolywane sa przez anonimowe sity, ktore

w krotkim czasie moga zmieni¢ na $wiecie niemal wszystko [ Friedman 2001, s 32].

Kryzysy ekonomiczne na skale swiatowg

Globalizacja ekonomiczna to ,postepujacy proces integrowania sie krajowych
iregionalnych rynkow w jeden globalny rynek towaréw, ushug i kapitatu. Pro-
ces ten prowadzi do rosngcego przenikania i scalania sie rynkéw oraz umie-
dzynarodowienia produkcji, dystrybucji, marketingu i przyjecia przez firmy
globalnych strategii dzialania” [Liberska 2002, s. 17]. Globalizacja ta powodu-
je, ze pojawiajace sie cyklicznie w gospodarce kryzysy zyskuja bardzo szybko
skale $wiatowa. Wynika z globalizacji rynkow jako takich (np. rynku kapitato-
wego, surowcow, paliw itp.) oraz globalnych powigzan kapitalowych wielkich
koncernéw, umiedzynarodowienia sie rynkow finansowych (w tym rynku pie-
nieznego), na ktorych kredyty zaciggaja nie tylko podmioty gospodarcze, ale
tez panstwa. Kryzys w jednym miejscu na §wiecie powoduje wplyw na rynki

w innych panstwach.
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Globalny kryzys migracyjny

Kryzys migracyjny, z jakim mamy obecnie do czynienia, rOwniez ma swe

korzenie w przyspieszonej globalizacji. Wynika on z kilku przyczyn:

znacznego zroznicowania warunkéw socjalno-bytowych i pozio-
mo6w dochoddw ludnosSci miedzy bogata Europa i Ameryka a uboga
Azja i Afryka. Szczegoélnie uderzajace jest narastanie tych nieréw-
nosci podczas ostatnich dekad, zwlaszcza w latach 80. i 90. XX wie-
ku, kiedy to nastapila tzw. czwarta rewolucja techniczna, powodu-
jaca, ze zmiany te nabraly wielkiego impetu. Wystepuja tu przy tym
trzy wymiary nieréwnosci:

nieréowno$¢ dochodowa w kraju, ktéra narosta w wielu panstwach
i prawie wszedzie ma zwiazek z otwieraniem sie na zewnatrz;
nieré6wno$¢ pomiedzy przecietnymi dochodami poszczegélnych kra-
jow — polega ona na tym, ze jesli w jednym kraju PKB ro$nie szybciej
niz w innych, Sciagaja do niego migranci zarobkowi z krajow o wolniej-
szym wzroS$cie PKB;

zroznicowania pomiedzy dochodami wszystkich mieszkancow globu,
ktorejestogromneiciagle roénie. Widaéje szczegdlnie pomiedzy ubogi-

mikrajami afrykanskimi, azjatyckimi a Europa czy Ameryka P6inocna.

Potwierdzeniem tezy o dysproporcjach dochodowych jako przyczynie mi-

gracji masowych jest to, ze w czasie najgorszej fazy kryzysu zadluzeniowego

w strefie euro liczba imigrantow wyraznie spadla w poréwnaniu z poprzedni-

mi latami, a po ustabilizowaniu sie go — wyraznie wzrosta. Dodatkowo celem

migrantow sg kraje najbogatsze, jak Niemcy czy Szwecja [Niedzinski 2015].

sytuacji politycznej w niektorych regionach — na Ukrainie, a przede
wszystkim na Bliskim Wschodzie, ktéra spowodowala masowa fale
uchodzcow. Choé¢ liczba migrantéw roslta od kilku lat, za poczatek
kryzysu uznaje sie rok 2015, w ktérym w panstwach Unii zlozono re-
kordowa liczbe 1,2 miliona wnioskow o azyl. Wedtug danych UNHCR,

wérod migrantow, ktérzy dotarli do Europy w 2015 roku, znajdowali
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sie przede wszystkim Syryjczycy (49 procent), Afganczycy (21 pro-
cent) i Irakijczycy (8 procent). Wnioski o azyl zlozone zostaly przede
wszystkim w Niemczech (476 tysiecy wnioskow), w Szwecji, w Austrii
i na Wegrzech. [Niedzinski 2016].

e nieprzemys$lana polityka migracyjna Unii Europejskiej — ,w 1999 roku
panstwa Unii Europejskiej zobowiazaly sie do stworzenia wspdlnego
systemu azylowego. Unia Europejska przyjela Konwencje Dublinska
(1990), a nastepnie jej nowelizacje (2003 i 2014), ktore okreélaja, ktore
z panstw jest odpowiedzialne za prowadzenie postepowania o status
uchodzcy. Ratyfikowana zostala takze dyrektywa okreslajaca mini-
malne standardy recepcji oséb ubiegajacych sie o azyl, ktore musza
zosta¢ zapewnione w panstwach Unii — chodzi na przyktad o dostep do
zasobow lokalowych, stuzby zdrowia i edukacji. W Unii Europejskiej
funkcjonuje takze Eurodac, to znaczy wspdlny system informatyczny,
ktoéry zawiera baze danych umozliwiajaca zapobieganie przypadkom
skladania wnioskow o status uchodzcy w kilku panstwach, co z ko-
lei pozwala na odsylanie oséb dopuszczajacych sie takich praktyk do
panstw pierwszego kontaktu” [Niedzinski 2016].

Mimo powyzszych prob stworzenia wspolnego systemu azylowego, nie
udalo sie sprosta¢ naplywowi migrantéw, a pomiedzy panstwami Unii na-
dal istnieja wyrazne roéznice w kwestii ochrony uchodzcéw i warunkéw ich
przyjmowania, co wynika najczesSciej z sytuacji ekonomicznej poszczegdlnych

krajow, ich polozenia geograficznego i zwigzanej z tym liczby migrantow.

Zagrozenia ze strony krajow islamskich

Wspolezesny Swiat stangl u progu nowego, Smiertelnego zagrozenia o podtozu
religijnym. Celem radykalnych islamistow jest utworzenie Swiatowego kalifa-
tu. Najgorszym scenariuszem, jaki mozna prognozowac obecnie, jest polacze-

nie sil islamistéw w krajach poinocnej Afryki i Bliskiego Wschodu, a nastepnie
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wywolanie dzihadu w Europie Zachodniej i USA. Jak zauwaza M. Strzyminski,

dawni dyktatorzy, jak Kaddafi, czy Mubarak, chociaz mieli na sumieniu liczne

zbrodnie, to jednak stanowili pewna tame dla radykaléw. Obecnie przyznaja to

dzi$§ nawet ci, ktorzy jeszcze kilka lat temu glo$no zadali udzielenia pomocy

rebeliantom. Chaos, jaki zapanowal w Libii czy Egipcie, stal sie pozywka dla

islamistow. Jednocze$nie w Syrii, ogarnietej krwawym kryzysem, prezydent

utrzymal wladze, podjat walke z ekstremistami i staje sie potencjalnym so-

jusznikiem Zachodu w walce z Panstwem Islamskim [Strzyminski 2014].

Terroryzm 1 proliferacja broni
niekonwencjonalnej

Terroryzm istnieje wlasciwie od zawsze, jednak dopiero po serii glo$nych

zamachow terrorystycznych ostatnich lat zwiekszyla sie ogbélna §wiadomosé

oraz wiedza ludzi w tym temacie. Najglo$niejsze ataki terrorystyczne przed-

stawiono w tabeli ponizej.

Tabela 2. Najglo$niejsze ataki terrorystyczne

Data

Atak

25 lipca 1995 roku

Algierscy islamisci zdetonowali bombe w wagonie kolejki RER
na stacji Saint-Michel w Paryzu, w wyniku czego $mierc ponio-
sto osiem osob, a 119 zostato rannych. W serii zamachow we
Francji w lecie tego roku w sumie zostato rannych ponad 200
0sob.

15 sierpnia 1998 roku

W potnocnoirlandzkim Omagh eksplodowat samochod putap-
ka; zgineto 29 osob, a ponad 200 zostato rannych. Do ataku
przyznata sie Real IRA; byt to jeden z najkrwawszych zamachow
w historii konfliktu pétnocnoirlandzkiego.

11 wrzesnia 2001 roku

Cztery samoloty uprowadzone przez 19 bojownikéw Al-Kaidy

i uzyte w zamachach samobojczych zniszczyty m.in. dwie wie-
ze nowojorskiego World Trade Center, uszkodzity Pentagon.
Niemal 3000 zabitych w Nowym Jorku, Waszyngtonie i Pensyl-
wanii.
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11 pazdziernika 2002 19-letni student chemii Petri Erkki Tapio Gerdt przeprowadzit

roku zamach bombowy w centrum handlowym pod Helsinkami;
zgineto siedem osob, w tym zamachowiec, a ponad 80 zostato
rannych.

11 marca 2004 roku W porannych godzinach szczytu dziesie¢ bomb eksplodowa-

to w czterech pociggach podmiejskich w Madrycie i na jego
przedmiesciach. Umieszczone w plecakach tadunki wybucho-
we zostaty zdalnie zdetonowane przez islamskich terrorystow.
Zgineto 191 osob, w tym czworo Polakow, a prawie 1800 osob
zostato rannych. Po roku do zamachow przyznata sie Al-Kaida.
Byt to najkrwawszy akt terroru w Europie od zamachu na sa-
molot nad Lockerbie w Szkocji w 1988 r., w ktorym zgineto 259
0so6b bedacych na poktadzie i 11 na ziemi.

7 lipca 2005 roku W Londynie 56 0sob poniosto $mier¢, a okoto 700 zostato ran-
nych w wyniku zamachow bombowych na trzy pociggi metra

i autobus, do ktorych przyznata sie Al-Kaida. 21 lipca tego sa-
mego roku udaremniono kolejng fale zamachow na trzy stacje
metra i autobus w Londynie.

22 lipca 2011 roku Norweski ekstremista prawicowy Anders Breivik dokonat zama-
chu bombowego w dzielnicy rzagdowej Oslo, w ktorym zgineto
osiem 0sob, oraz masakry na wyspie Utoya, gdzie smierc po-
niosto 69 ludzi, w wigekszosci mtodych.

19 marca 2012 roku Radykalny islamista Mohamed Merah, 23-letni Francuz pocho-
dzenia algierskiego, zastrzelit przed szkotg zydowska w Tuluzie
troje dzieci i dorostego, a jedng osobe ciezko ranit. Przedtem
w Tuluzie i pobliskim Montauban zamordowat trzech zotnierzy.
Kilka dni po zamachu na szkote zginagt w obtawie policyjne;j.

15 kwietnia 2013 roku Dwaj bracia majacy czeczenskie korzenie, Tamerlan i Dzochar
Carnajewowie, podtozyli dwie bomby na mecie maratonu

w Bostonie. Zginety trzy osoby, a ponad 200 zostato rannych.
Starszy Tamerlan zginat podczas poscigu policyjnego, a 19-letni
Dzochar zostat ciezko ranny.

7-9 stycznia 2015 roku Zamachy dzihadystow w Paryzu, w wyniku ktorych zgineto 17
0sob. 7 stycznia w zamachu na redakcje ,Charlie Hebdo” bracia
Said i Cherif Kouachi zastrzelili 12 osob, w tym gtownych rysow-
nikow pisma. Dzien pozniej powigzany z napastnikami Amedy
Coulibaly zabit w Paryzu policjantke, a 9 stycznia wziat zaktadni-
kow w sklepie z zywnoscig koszerng, zabijajgc cztery osoby.

Zrédlo: Najwieksze zamachy terrorystyczne w Europie i w USA...

Jak widac z powyzszego zestawienia, liczba atakéw nasila sie z roku na rok,
wzrasta tez liczba ofiar, co powoduje, ze w zasadzie nikt nie moze czué sie bez-
pieczny. Wiekszo$¢ atakow jest organizowana przez islamskich ekstremistow.

Szczegoblnie niebezpieczna w tej sytuacji jest proliferacja broni niekonwen-
cjonalnej, ktéra stanowi jednoczeénie jeden z problemoéow globalnych. Bron

niekonwencjonalna utozsamiana bywa z bronig masowego zniszczenia (We-
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apons of Mass Destruction, WMD). Sa to wspolcze$nie nowoczesne typy bro-
ni, ktore charakteryzuje bardzo duza sila niszczycielska. Skutkow dzialania
tego typu broni nie mozna ograniczyc¢ jedynie do obiektow infrastruktury, ale
tez przynosi ona $miertelne skutki dla wszelkich organizméow zywych. Kwe-
stii tej nadal nie udato sie trwale rozwiazaé, mimo licznych dzialan ze strony
panstw oraz organizacji rzadowych. W dobie wzrastajacego zagrozenia terro-
ryzmem miedzynarodowym oraz rozwijania broni jadrowej przez takie pan-
stwa, jak Islamska Republika Iranu lub Koreanska Republika Ludowo-Demo-
kratyczna, problem ten zajmuje znaczace miejsce w agendach problemowych

najwazniejszych organizacji rzadowych, z ONZ na czele.

Podsumowanie

Na kontynencie europejskim pokladano ogromne nadzieje w integracji, ktéra
miata spowodowaé w niedalekiej przysztosci znaczacy postep oraz rozwigzaé wiele
problemoéw. Tak sie jednak nie stalo. Sytuacja §wiatowa nie napawa optymizmem.
Nie wydaje sie takze, aby pozostawione samopas sily globalizacji byly zdolne do
samoograniczen. Stanowig one tak naprawde powazne koszty rozwoju dla wspol-
czesnego spoleczenstwa i sa zaprzeczeniem zasady zréwnowazonego rozwoju.
Skutki globalizacji, takie jak aktualne dysproporcje gospodarcze, demograficzne
i spoleczne stanowia swego rodzaju pultapke rozwoju. Mozna tu przedstawic kil-
ka scenariuszy: rewolta wyglodzonej rzeszy nedzarzy z panstw objetych wojna,
erozja wizji spoleczenstwa otwartego, ekspansja islamu, powodujaca powrét do
spolecznosci zamknietych, biedniejszych, a jednoczesnie bardziej zaSciankowych.

Czy Europa i $wiat przezwycieza te problemy, pokaze czas.
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